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Ïðèðîäíûå ôàêòîðû ñûãðàëè áîëüøóþ ðîëü â ïðîöåññå çàñåëåíèÿ ýòíè÷åñêîãî ðàç-
âèòèÿ íàñåëåíèÿ Ïåíçåíñêîé îáëàñòè. Íåêîòîðûå êîìïîíåíòû ïðèðîäíîé ñðåäû áëà-
ãîïðèÿòñòâîâàëè çàñåëåíèþ è îñâîåíèþ ýòîãî ðåãèîíà ðàçëè÷íûìè ýòíîñàìè, äðóãèå,
íàîáîðîò, ïðåïÿòñòâîâàëè ýòîìó. Êðîìå òîãî, íà ðàçíûõ ñòàäèÿõ ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷å-
ñêîãî îáùåñòâà îäèí è òîò æå ýëåìåíò ïðèðîäíîé ñðåäû êàê ýêîëîãè÷åñêèé ôàêòîð
ìîã ñîâåðøåííî ïî-ðàçíîìó âëèÿòü íà ýòîò ïðîöåññ. Íóæíî òàêæå ó÷èòûâàòü, ÷òî ïðè-
ðîäíûå óñëîâèÿ îáû÷íî äåéñòâóþò íà âîçìîæíîñòè îñâîåíèÿ òåððèòîðèè ÷åëîâåêîì, íà
äåìîãðàôè÷åñêèå è ýòíè÷åñêèå ïðîöåññû îïîñðåäîâàííî, ïðè÷åì õàðàêòåð ýòîãî âîçäåé-
ñòâèÿ çàâèñèò îò óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ïðîèçâîäèòåëüíûõ ñèë. Ñ òî÷êè çðåíèÿ ãåîãðàôèè è
ýòíîãðàôèè Ïåíçåíñêàÿ îáëàñòü íå ÿâëÿåòñÿ èçîëèðîâàííûì ðåãèîíîì.

Ðåëüåô îáëàñòè õàðàêòåðèçóåòñÿ îòíîñèòåëüíî ñëàáîé ðàñ÷ëåíåííîñòüþ ñâîèõ ôîðì
è íåâûñîêèìè ïîäíÿòèÿìè íà âîñòîêå, äàæå íà ñàìûõ ðàííèõ ñòàäèÿõ îñâîåíèÿ òåððèòî-
ðèè ýòî âðÿä ëè ìîãëî ñåðüåçíî ïðåïÿòñòâîâàòü âíóòðåííèì ïåðåäâèæåíèÿì íàñåëåíèÿ.
Â íàñòîÿùåå æå âðåìÿ ðåëüåô ðåãèîíà òåì áîëåå íå îêàçûâàåò êàêîãî-ëèáî îòðèöàòåëü-
íîãî âîçäåéñòâèÿ êàê íà âíóòðåííèå ìèãðàöèè, òàê è íà òå÷åíèå ýòíè÷åñêèõ ïðîöåññîâ.
×åðåç òåððèòîðèþ Ïåíçåíñêîé îáëàñòè ïðîõîäèëè ïóòè êî÷åâàíèÿ ðàçëè÷íûõ ïëåìåí
è ýòíè÷åñêèõ ãðóïï. Îòñóòñòâèå ñåðüåçíûõ ïðèðîäíûõ ïðåïÿòñòâèé ñïîñîáñòâîâàëî èõ
ïðîíèêíîâåíèþ âãëóáü òåððèòîðèè è óñòàíîâëåíèþ òåñíûõ êîíòàêòîâ ñ ðàçëè÷íûìè
íàðîäàìè.

Ãèäðîãðàôè÷åñêàÿ ñåòü òàê æå íå îêàçàëà íèêàêîãî ëèìèòèðóþùåãî âëèÿíèÿ íà
îñâîåíèå è çàñåëåíèå òåððèòîðèè îáëàñòè. Ïî áåðåãàì ðåê ïîÿâëÿëèñü ïåðâûå ïîñå-
ëåíèÿ. Ðåêè ÿâëÿëèñü èñòî÷íèêîì ïèùè è îñíîâíûìè òðàíñïîðòíûìè ìàãèñòðàëÿìè,
îáåñïå÷èâàþùèìè ñâÿçè ðàçëè÷íûõ òåððèòîðèé è ýòíè÷åñêèõ ãðóïï.

Êëèìàò è ïî÷âû òàê æå íå ïðåïÿòñòâîâàëè ïåðåñåëåíèþ â äàííûé ðåãèîí íàðîäîâ
èç ðàçëè÷íûõ òåððèòîðèé ñî ñõîäíûìè ïðèðîäíûìè óñëîâèÿìè. Ïåðåñåëÿÿñü ñóäà îíè
ñìîãëè ñîõðàíèòü ñâîþ êóëüòóðó, áûò, ñîîòâåòñòâóþùèé ïðèâû÷íîìó ïðèðîäíîìó ðèò-
ìó. Êðîìå òîãî áëàãîäàðÿ ñõîäíûì ïðèðîäíûì óñëîâèÿì îíè ñìîãëè ïåðåíåñòè ñ ñîáîé
ïðèâû÷íûé òèï çåìëåäåëèÿ è æèâîòíîâîäñòâà.

Ðàñòèòåëüíîñòü ñûãðàëà ëèìèòèðóþùåå âëèÿíèå íà îñâîåíèå, çàñåëåíèå òåððèòîðèè
è ýòíè÷åñêèå ïðîöåññû. Òàê ãóñòûå è òðóäíîïðîõîäèìûå ëåñà ïðåïÿòñòâîâàëè îñâîå-
íèþ òåððèòîðèè è ïðîíèêíîâåíèþ íàðîäîâ âãëóáü ðåãèîíà . Ìíîãèå ýòíîñû, òàêèå êàê
ìîðäâà, íàõîäèëè â ëåñàõ óáåæèùå îò ïîñòîÿííûõ íàáåãîâ êî÷åâíèêîâ. Íà áåçëåñíûõ
òåððèòîðèÿõ ýòíè÷åñêèå ïðîöåññû îòëè÷àþòñÿ áîëüøåé èíòåíñèâíîñòüþ , ÷åì â ðàéîíàõ
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ñ ëåñíîé ðàñòèòåëüíîñòüþ. Òàê íà çàïàäå îáëàñòè ñîõðàíèëèñü áîëüøèå ëåñíûå ìàññè-
âû â äîëèíå ðåêè Âîðîíà, äàííûé àðåàë ïîëíîñòüþ ñîâïàäàåò ñ ðàéîíîì ðàññåëåíèÿ
ìîðäâû ìîêøà, êîòîðûå ñìîãëè ñîõðàíèòü òåððèòîðèþ ñâîåãî ïðîæèâàíèÿ, à òàê æå
ýòíè÷åñêóþ ñàìîáûòíîñòü. Íà âîñòîêå îáëàñòè ìîðäâà ýðçÿ è òàòàðû ìèøàðè, ïðîæè-
âàþùèå â ëåñíûõ ìàññèâàõ ñìîãëè ñîõðàíèòü òåððèòîðèþ êîìïàêòíîãî ïðîæèâàíèÿ, à
òàê æå ýòíè÷åñêóþ ñàìîáûòíîñòü. Àññèìèëÿöèîííûå ïðîöåññû â ýòîé ÷àñòè Ïåíçåíñêîé
îáëàñòè èäóò ìåäëåííî.

Âëèÿíèå ïðèðîäíûõ ôàêòîðîâ íà ýòíè÷åñêèå ïðîöåññû ñòîèò ðàññìàòðèâàòü ñîâ-
ìåñòíî ñ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèìè ôàêòîðàìè. Òàê ïðèðîäíûå ôàêòîðû âëèÿþò íà
ëþäíîñòü íàñåëåííûõ ïóíêòîâ, èõ ãóñòîòó, â ñâîþ æå î÷åðåäü ñîöèàëüíî- ýêîíîìè÷å-
ñêèå ôàêòîðû ñãëàæèâàþò òåððèòîðèàëüíûå ðàçëè÷èÿ ïî ïðèðîäíûì êîìïîíåíòàì â
ðàçëè÷íûõ ðàéîíàõ Ïåíçåíñêîé îáëàñòè.

Íà îñíîâàíèè ïðèðîäíûõ, à òàê æå ñîöèàëüíî- ýêîíîìè÷åñêèõ ôàêòîðîâ ( ëþäíîñòü
íàñåëåííûõ ïóíêòîâ, ãóñòîòà íàñåëåííûõ ïóíêòîâ, ïëîòíîñòü íàñåëåíèÿ, ðàçíîîáðàçèå
íàöèîíàëüíîãî ñîñòàâà) ìíîþ áûëè âûäåëåíû ñëåäóþùèå ðàéîíû Ïåíçåíñêîé îáëàñòè
ïî èíòåíñèâíîñòè è íàïðàâëåííîñòè ýòíè÷åñêèõ ïðîöåññîâ:

1 Ñåâåðî-çàïàäíûé ðàéîí ( äîëèíà ðåêè Âàä è Âûøà) . Ðàéîí õàðàêòåðèçóåòñÿ ïðåîá-
ëàäàíèåì ðàâíèííîãî ðåëüåôà. Øèðîêîëèñòâåííûå ëåñà ñîõðàíèëèñü ëèøü ïî äîëèíàì
ðåê. Ðàéîí îòëè÷àåòñÿ äîâîëüíî âûñîêîé ïëîòíîñòüþ íàñåëåíèÿ è ãóñòîòîé íàñåëåí-
íûõ ïóíêòîâ. Ðàéîí ñ äîâîëüíî âûñîêîé èíòåíñèâíîñòüþ ýòíè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ñðåäè
êîòîðûõ ïðåîáëàäàåò àññèìèëÿöèÿ ìîðäâû è òàòàð ñî ñòîðîíû ðóññêèõ.

2 Ðàéîí áàññåéíà ðåêè Âîðîíà . Ðàéîí õàðàêòåðèçóåòñÿ ðàâíèííûì ðåëüåôîì. Ãó-
ñòîòà íàñåëåííûõ ïóíêòîâ è ïëîòíîñòü íàñåëåíèÿ îñòàþòñÿ äîâîëüíî âûñîêèìè. Ðàéîí
ñ èíòåíñèâíûìè ýòíè÷åñêèìè ïðîöåññàìè. Êîðåííîå íàñåëåíèå- ìîðäâà ìîêøà, õîòÿ
è ïðîäîëæàþò ñîõðàíÿòü ñâîþ ýòíè÷åñêóþ ñàìîáûòíîñòü, íî ìåæäó òåì èñïûòûâàþò
ñèëüíîå âëèÿíèå ñî ñòîðîíû òàòàð è ðóññêèõ. Òàòàðû, ïðîæèâàþùèå â ëåñíîì ìàññèâå
â âåðõîâüÿõ ðåêè â ìåíüøåé ñòåïåíè ïîäâåðæåíû âëèÿíèþ äðóãèõ ýòíè÷åñêèõ ãðóïï

3 Þãî- çàïàäíûé ðàéîí. Ðåëüåô â ðàéîíå ïðåîáëàäàåò ðàâíèííûé. Ëåñà ñîõðàíè-
ëèñü ëèøü ïî äîëèíå ðåêè Ñåðäîáà. Õîòÿ ïëîòíîñòü íàñåëåíèÿ ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ
äîâîëüíî âûñîêîé, íî çàìåòíî ñíèæàåòñÿ ãóñòîòà íàñåëåííûõ ïóíêòîâ è èõ ëþäíîñòü.
Èíòåíñèâíîñòü ýòíè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â ðàéîíå íèçêàÿ.

4 Ñåâåðî- âîñòî÷íûé ðàéîí. Ðåëüåô äîâîëüíî ñèëüíî ðàñ÷ëåíåí. Áîëüøàÿ ÷àñòü ðàé-
îíà íàõîäèòñÿ íà çàïàäíîì ñêëîíå Ïðèâîëæñêîé âîçâûøåííîñòè. Â ðàñòèòåëüíîñòè íà
áîëüøåé ÷àñòè ñîõðàíèëèñü ñîñíîâûå è øèðîêîëèñòâåííî- ñîñíîâûå ëåñà. Ïëîòíîñòü
íàñåëåíèÿ, òàê æå êàê è ãóñòîòà íàñåëåííûõ ïóíêòîâ ðåçêî ïàäàåò . Ëþäíîñòü íàñå-
ëåííûõ ïóíêòîâ òàêæå çàìåòíî. Ïðåîáëàäàåò ìîðäîâñêîå íàñåëåíèå. Ðàéîí íàõîäèòñÿ
â çîíå êîíòàêòà ìîðäîâñêîãî è òàòàðñêîãî àðåàëà ðàññåëåíèÿ. Ñòåïåíü ýòíè÷åñêèõ ïðî-
öåññîâ íèçêàÿ, ïðåîáëàäàåò ïðîöåññ àññèìèëÿöèè ñî ñòîðîíû òàòàð è ðóññêèõ..

5 Þãî-âîñòî÷íûé ðàéîí. Ðåëüåô îòëè÷àåòñÿ çíà÷èòåëüíûìè àáñîëþòíûìè âûñîòàìè
è ðàñ÷ëåíåííîñòüþ. Ðàñòèòåëüíîñòü õàðàêòåðèçóåòñÿ ïðåîáëàäàíèåì ñîñíîâûõ äóáîâûõ
ñîîáùåñòâ. Ïëîòíîñòü íàñåëåíèÿ âûøå , ÷åì â ñðåäíåì ïî îáëàñòè, íî ïðè ýòîì ãóñòîòà
íàñåëåííûõ ïóíêòîâ ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ äîâîëüíî íèçêîé. Ëþäíîñòü íàñåëåííûõ
ïóíêòîâ çäåñü âûøå, ÷åì â ñðåäíåì ïî îáëàñòè. Çäåñü ïðîæèâàþò òàòàðû, ìîðäâà è
÷óâàøè. Î÷åíü âûñîêà èíòåíñèâíîñòü ýòíè÷åñêèõ ïðîöåññîâ.

6 Öåíòðàëüíûé ðàéîí. Â ðåëüåôå ïðåîáëàäàþò íåçíà÷èòåëüíûå âîçâûøåíèÿ. Åñòå-
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ñòâåííûé ðàñòèòåëüíûé ïîêðîâ ïîâñåìåñòíî çàíÿò ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûìè óãîäüÿìè.
Ïëîòíîñòü íàñåëåíèÿ, ãóñòîòà ïóíêòîâ è èõ ëþäíîñòü ÿâëÿþòñÿ ìàêñèìàëüíûìè, çà
ñ÷åò ïðèãîðîäíîé çîíû. Ðàéîí ñ î÷åíü èíòåíñèâíûìè ýòíè÷åñêèìè ïðîöåññàìè
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