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Ìèñòè÷åñêèå øîó � ýòî ïðîãðàììû, îáúåêòîì êîòîðûõ ñòàíîâÿòñÿ ïàðàíîðìàëüíûå
ÿâëåíèÿ è ëþäè, îáëàäàþùèå ñâåðõúåñòåñòâåííûìè ñïîñîáíîñòÿìè. Ê ÷èñëó ìèñòè÷å-
ñêèõ øîó ìîæíî îòíåñòè ¾Áèòâó ýêñòðàñåíñîâ¿, ¾Íåîáúÿñíèìî, íî ôàêò¿ è ¾Ãèïíîç¿
íà ÒÍÒ, ¾Ôåíîìåí¿ íà Ðîññèè-1, ¾Ýêñòðàñåíñû ïðîòèâ ó÷åíûõ¿ íà ÒÂ3, ¾Ñåàíñ ñ Êà-
øïèðîâñêèì¿ íà ÍÒÂ.

Ìèñòè÷åñêèå øîó � îäíî èç âîñòðåáîâàííûõ íàïðàâëåíèé ñîâðåìåííîãî ðîññèéñêîãî
òåëåâèäåíèÿ. Æóðíàëèñò Äàðüÿ Íèêîëàåâà îáúÿñíÿåò èõ ïîïóëÿðíîñòü òåì, ÷òî çðè-
òåëþ õî÷åòñÿ ¾çàãëÿíóòü â òó îáëàñòü, â êîòîðóþ ó áîëüøèíñòâà ëþäåé ïðîñòî íåò
âîçìîæíîñòè îêóíóòüñÿ, âåäü â ýòîì ìàññîâîì óâëå÷åíèè ìàãèåé ïî ÒÂ åñòü ýëåìåíò
íàðóøåíèÿ çàïðåòà¿ [4].

Ñìåøåíèå ðåàëüíîñòè è ïîñòàíîâêè â ðàçâëåêàòåëüíûõ ôîðìàòàõ, â òîì ÷èñëå è â
ìèñòè÷åñêèõ øîó � òåíäåíöèÿ ñîâðåìåííîãî òåëåâèäåíèÿ. È ðåàëüíûå, è ïîñòàíîâî÷íûå
ìîìåíòû ïðèñóòñòâóþò íà âñåõ ýòàïàõ ïðîèçâîäñòâà ìèñòè÷åñêèõ øîó.

Òàêîé ïîäãîòîâèòåëüíûé ýòàï, êàê ïîäáîð ýêñòðàñåíñîâ â ìèñòè÷åñêèå øîó, ïîêàçû-
âàåò, íàñêîëüêî âàæíà çðåëèùíîñòü â ïîäîáíûõ ïðîãðàììàõ. Îáû÷íî êàñòèíã ÿñíîâè-
äÿùèõ ïðîõîäèò â äâà ýòàïà. Ïåðâûé � êîðîòêîå èíòåðâüþ, ïîçâîëÿþùåå îïðåäåëèòü
íàèáîëåå õàðèçìàòè÷íûõ ñîèñêàòåëåé. Âòîðîé � íåáîëüøèå òåñòû, âûÿâëÿþùèå íàëè÷èå
ñâåðõñïîñîáíîñòåé ó ýêñòðàñåíñîâ. Íî ðåøàþùèì ôàêòîðîì ïðè îòáîðå ÿñíîâèäÿùèõ
ñòàíîâÿòñÿ íå ïàðàíîðìàëüíûå âîçìîæíîñòè, à èíòåðåñíûå òèïàæè, êîòîðûå ñäåëàþò
ìèñòè÷åñêèå øîó çðåëèùíûìè.

Åñëè îòáîð ýêñòðàñåíñîâ äëÿ ìèñòè÷åñêèõ øîó áîëüøå òÿãîòååò ê êàòåãîðèè ïîñòàíî-
âî÷íîãî, òî ñ ðàçðàáîòêîé òåì è ïîäãîòîâêîé çàäàíèé äëÿ òàêèõ ïðîãðàìì äåëî îáñòîèò
èíà÷å. Èñïûòàíèÿ äëÿ ýêñòðàñåíñîâ ãîòîâÿòñÿ ðåäàêòîðàìè â îáñòàíîâêå ñòðîæàéøåé
ñåêðåòíîñòè. Ðåäàêòîðû è ïðîäþñåð èùóò ëþäåé, êîòîðûì íóæíà ïîìîùü ýêñòðàñåíñîâ,
ðàçðàáàòûâàþò êîíöåïöèþ êàæäîãî íîâîãî âûïóñêà ìèñòè÷åñêîãî øîó. Ýòî ãîâîðèò î
òîì, ÷òî ÿñíîâèäÿùèå äåéñòâèòåëüíî ïðîõîäÿò ðåàëüíûå èñïûòàíèÿ íà ñúåìêàõ.

Âàæíûì ìîìåíòîì ÿâëÿåòñÿ îáùåíèå ðåäàêòîðîâ ñ ýêñòðàñåíñàìè ïåðåä ñúåìêàìè.
Ðåäàêòîð ìîæåò ïîñîâåòîâàòü ýêñòðàñåíñó, íà ÷òî ñòîèò îáðàòèòü âíèìàíèå â ïðåäñòî-
ÿùåì èñïûòàíèè, êàê ìîæíî âûñòðîèòü ñâîé îòâåò è êàêèå àêöåíòû ñäåëàòü. Íåëüçÿ
ñêàçàòü, ÷òî ýòî îäíîçíà÷íûé ¾ñëèâ¿ èíôîðìàöèè. Ñêîðåå, íåêàÿ ïîäñêàçêà èëè íàìåê.
Íî ïîäîáíûå ïîäñêàçêè ðåäàêòîðîâ ïðèäàþò ýëåìåíò ïîñòàíîâêè.

Ñîçäàòåëè ìèñòè÷åñêèõ øîó ñòðåìÿòñÿ ïðèáëèçèòü óñëîâèÿ ñúåìîê ê ðåàëüíîñòè,
íî èì ïðèõîäèòñÿ äåéñòâîâàòü ïî çàðàíåå ïðîäóìàííîìó òåëåâèçèîííîìó ñöåíàðèþ.
Êàê è äðóãèå ðàçâëåêàòåëüíûå ôîðìàòû, ìèñòè÷åñêèå øîó èìåþò îïðåäåëåííûé ïëàí.
×òîáû ó çðèòåëåé íå âîçíèêàëî ñîìíåíèÿ â ðåàëüíîñòè ïðîèñõîäÿùåãî, â ìèñòè÷åñêèå
øîó ââîäÿò ðÿä ñïåöèàëüíûõ ìîìåíòîâ. Çà âñåìè äåéñòâèÿìè ýêñòðàñåíñîâ ñëåäÿò ñòðî-
ãèå ñêåïòèêè, ó÷åíûå è æóðíàëèñòû, êîòîðûå èãðàþò ðîëü ëþäåé ñîìíåâàþùèõñÿ èëè
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æå âîâñå íå âåðÿùèõ â ñâåðõñïîñîáíîñòè. Ïîìèìî ñêåïòèêîâ, ÷àñòî íàáëþäàòåëÿìè â
ìèñòè÷åñêèõ øîó ñòàíîâÿòñÿ è îáû÷íûå ëþäè ñ óëèöû. Ñêëàäûâàåòñÿ îùóùåíèå, ÷òî
ëþáîé æåëàþùèé ìîæåò ïðèéòè íà ñúåìêó è óáåäèòüñÿ ñâîèìè ãëàçàìè â ðåàëüíî-
ñòè ïðîèñõîäÿùåãî. ×àñòî ñèòóàöèÿìè, êîòîðûå ýêñòðàñåíñû ðàññëåäóþò â ìèñòè÷åñêèõ
øîó, ñòàíîâÿòñÿ ïðåñòóïëåíèÿ, ðàíåå óæå ðàññìàòðèâàâøèåñÿ â ÑÌÈ. Ýòî òîæå ïðèäà-
åò ïðàâäîïîäîáíîñòè äåéñòâèþ â ãëàçàõ ó çðèòåëåé, âåäü ÿñíîâèäÿùèå ðàáîòàþò íå ñî
ñïåöèàëüíî âûäóìàííûìè äëÿ øîó èñòîðèÿìè, à ñ ðåàëüíûìè ÷åëîâå÷åñêèìè ïðîáëå-
ìàìè. Áëàãîäàðÿ âñåìó âûøåóïîìÿíóòîìó ó çðèòåëåé íå âîçíèêàåò îùóùåíèÿ, ÷òî èõ
õîòÿò îáäóðèòü è âûäàòü çà ýêñòðàñåíñîâ øàðëàòàíîâ.

Íî, íåñìîòðÿ íà ýòè ôàêòîðû, äåéñòâèÿ è ñëîâà ýêñòðàñåíñîâ âñå ðàâíî ïîäâåðãà-
þòñÿ êðèòèêå è ñîìíåíèþ. Íàïðèìåð, ìàñòåð ïñèõîëîãè÷åñêèõ îïûòîâ Þðèé Ãîðíûé
îáúÿñíèë ÿâëåíèå ¾êîæíîãî çðåíèÿ¿ ýêñòðàñåíñîâ ìèñòè÷åñêîãî øîó ¾Ôåíîìåí¿ òåì,
÷òî ó ìíèìûõ ÿñíîâèäÿùèõ åñòü âîçìîæíîñòü ïîäñìàòðèâàòü áîêîâûì çðåíèåì. À ïðåä-
ìåòû, êîòîðûå ýêñòðàñåíñû ÿêîáû äâèãàëè ñèëîé ìûñëè, ïî ìíåíèþ Ãîðíîãî, íà ñàìîì
äåëå ïåðåäâèãàëèñü ñ ïîìîùüþ òîíêèõ íåâèäèìûõ íèòåé [1].

Ìîíòàæ ìèñòè÷åñêèõ øîó � ïðîöåññ, â êîòîðîì íååñòåñòâåííîñòè è ïîñòàíîâêè áîëü-
øå, ÷åì âî âñåõ îñòàëüíûõ ýòàïàõ ïðîèçâîäñòâà. Ãëàâíàÿ çàäà÷à ðåæèññåðà ìîíòàæà �
ñäåëàòü âûïóñê ìèñòè÷åñêîãî øîó çðåëèùíûì. Ïîýòîìó ñîáûòèÿ ïðè ìîíòàæå ïðî-
ãðàìì î ïàðàíîðìàëüíûõ ÿâëåíèÿõ ÷àñòî èñêàæàþòñÿ. Íåêîòîðûå ñöåíû âûðåçàþòñÿ,
÷òîáû ñôîðìèðîâàòü îáðàçû ñèëüíåéøåãî è ñëàáåéøåãî ìàãîâ.

Òàêèì îáðàçîì, â ïðîãðàììàõ î ïàðàíîðìàëüíûõ ÿâëåíèÿõ ïðîèñõîäèò ñìåøåíèå
ðåàëüíîñòè è ïîñòàíîâêè. Íî ëþáîå ðàçâëå÷åíèå, ê ÷èñëó êîòîðûõ ìû ìîæåì îòíåñòè è
ìèñòè÷åñêèå øîó, òðåáóåò äðàìàòèçàöèè, ââåäåíèÿ èãðîâûõ ïðèåìîâ è óïðàâëåíèÿ ñþ-
æåòîì. Ëþáîé ðàçâëåêàòåëüíûé ôîðìàò íå ìîæåò ñòðîèòüñÿ èñêëþ÷èòåëüíî íà äîêó-
ìåíòàëüíîì ìàòåðèàëå. Ðàçâëåêàòåëüíûå øîó òðåáóþò òùàòåëüíîé ðàáîòû ðåäàêòîðîâ,
ðåæèññåðîâ, ñîñòàâëåíèÿ ïðåäâàðèòåëüíîãî ïëàíà ñúåìîê.

Ïîäîáíîå ñìåøåíèå ðåàëüíîñòè è ïîñòàíîâêè íàáëþäàåòñÿ íå òîëüêî â ìèñòè÷åñêèõ
øîó, íî è, íàïðèìåð, â ðåàëèòè-øîó. Ôîðìàò ðåàëèòè-øîó ïîäðàçóìåâàåò æèçíü ó÷àñò-
íèêîâ ïðîãðàììû â óñëîâèÿõ, ìàêñèìàëüíî ïðèáëèæåííûõ ê ðåàëüíûì, áåç âìåøàòåëü-
ñòâà èçâíå. Îäíàêî ñîáûòèÿ â ðåàëèòè ÷àñòî ìîäåëèðóþòñÿ ðåäàêòîðàìè, ÷òî ñàìî ïî
ñåáå ñîçäàåò íååñòåñòâåííîñòü â æèçíè ãåðîåâ, çàòî ïðèäàåò øîó çðåëèùíîñòè. Ñõîæàÿ
ñèòóàöèÿ ïðîèñõîäèò è â ïðîöåññå ïðîèçâîäñòâà ìèñòè÷åñêèõ øîó. È ýëåìåíòû ïîñòà-
íîâêè � íåîòúåìëåìàÿ èõ ÷àñòü.
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