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Â ñîâðåìåííîé ëèíãâèñòèêå, îðèåíòèðîâàííîé íà èçó÷åíèå ÷åëîâå÷åñêîãî ôàêòîðà
â ÿçûêå, âíóòðåííèé ìèð ÷åëîâåêà ñîîòíîñèòñÿ ñ ïîíÿòèåì ¾âíóòðåííèé ÷åëîâåê¿, êî-
òîðûé ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê áàçîâûé êîíöåïò êóëüòóðû. Êîíöåïòàì âíóòðåííåãî ìèðà
ñâîéñòâåííî ïðåäñòàâëåíèå â ÿçûêå ÷åðåç ïðèçíàêè ìèðà âíåøíåãî. ×åëîâåê, ÷òîáû
îïèñàòü íåâèäèìîå, ìåòàôèçè÷åñêîå íå èçîáðåòàåò íîâûå çíàêè, à ïîëüçóåòñÿ óæå ñó-
ùåñòâóþùèìè.

Îïèñûâàÿ ÿâëåíèÿ âíóòðåííåãî ìèðà, íîñèòåëü ÿçûêà ñîîòíîñèò èõ ñ òåì, ÷òî äðó-
ãèì íîñèòåëÿì è åìó ñàìîìó óæå èçâåñòíî. Êîíöåïòû âíóòðåííåãî ìèðà ñîîòíîñÿòñÿ
ñ êîíöåïòàìè ìèðà ôèçè÷åñêîãî íà îñíîâå óïîäîáëåíèÿ (ñðàâíåíèÿ/ àíàëîãèè) ïåð-
âûõ âòîðûì. Õàðàêòåðèñòèêà, íà êîòîðîé îñíîâûâàåòñÿ òàêîå óïîäîáëåíèå, ïîçâîëÿåò
óòâåðæäàòü ñõîäñòâî ìåæäó èçâåñòíûì è íåèçâåñòíûì.

Âíóòðåííèé ìèð ÷åëîâåêà, âñëåäñòâèå ñâîåé îñîáîé ïðèðîäû, â êîíöåïòóàëüíîé ñè-
ñòåìå ÿçûêîâîé êàðòèíû ìèðà ïðåäñòàåò â âèäå çåðêàëüíîãî (íî íåèäåíòè÷íîãî) îò-
ðàæåíèÿ ôèçè÷åñêîãî ìèðà. Í.Ä. Àðóòþíîâà îòìå÷àåò, ÷òî äëÿ îïèñàíèÿ âíóòðåííåãî
ìèðà ¾íå âñåãäà ïðèãîäíû ñëîâà â èõ ïðÿìîì, íîìèíàòèâíîì çíà÷åíèè, ïîñêîëüêó ðå÷ü
èäåò î âîññîçäàâàåìîì, à íåíàáëþäàåìîì ìèðå. Ïðåäèêàòû, ïðèìåíèìûå äëÿ ñîîáùå-
íèÿ îá ýòîì ìèðå, è îïèñûâàþò, è â òî æå âðåìÿ íåïîñðåäñòâåííî ñîçäàþò. Èõ èçó÷åíèå
ïðîëèâàåò ñâåò íå òîëüêî íà ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ íåñâîáîäíîé ñî÷åòàåìîñòè ñëîâ, íî
è íà ñòðóêòóðó è ñâîéñòâà ÷åëîâå÷åñêîé ïñèõèêè. . . Îòáîð ïðåäèêàòîâ äëÿ ñîîáùåíèÿ
î ïñèõè÷åñêîé ñôåðå îáû÷íî äèêòóåòñÿ òåì îáùèì îáðàçíûì ðÿäîì, íà îñíîâå êîòîðîãî
âîññîçäàåòñÿ äóõîâíàÿ æèçíü ëþäåé¿ [Àðóòþíîâà 1998: 387].

Â ïðîöåññå èäåíòèôèêàöèè, îòîæäåñòâëåíèÿ âíóòðåííåãî ìèðà âíåøíåìó, ôèçè÷å-
ñêîìó ìèðó âàæíóþ ðîëü èãðàåò ìåòàôîðà, èññëåäîâàíèþ êîòîðîé ïîñâÿùåíî ìíîãî
ðàáîò. Ïîä ìåòàôîðîé â øèðîêîì ñìûñëå ïîíèìàåòñÿ ëþáîå ïåðåíîñíîå çíà÷åíèå ñëîâà.
Â ñîâðåìåííîì ÿçûêîçíàíèè ñëîæèëîñü ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî, ñ îäíîé ñòîðîíû, ìå-
òàôîðà ïðîíèçûâàåò âñþ ëåêñè÷åñêóþ ñôåðó ÿçûêà, âûñòóïàÿ êàê ñðåäñòâî íîìèíàöèè,
à ñ äðóãîé � ÿâëÿåòñÿ êîãíèòèâíûì ñïîñîáîì ñîçäàíèÿ è ïîçíàíèÿ ÿçûêîâîé êàðòèíû
ìèðà. Òàêèì îáðàçîì, ìåòàôîðà ïðåäñòà¼ò êàê îñîáûé ñïîñîá ìûøëåíèÿ î ìèðå, êîòî-
ðûé èñïîëüçóåò ïðåæäå äîáûòûå çíàíèÿ. ¾Â ìåòàôîðå ñòàëè âèäåòü êëþ÷ ê ïîíèìàíèþ
îñíîâ ìûøëåíèÿ è ïðîöåññîâ ñîçäàíèÿ íå òîëüêî íàöèîíàëüíî-ñïåöèôè÷åñêîãî âèäåíèÿ
ìèðà, íî è åãî óíèâåðñàëüíîãî îáðàçà¿ [Àðóòþíîâà 1990: 6].

Ë.Î. ×åðíåéêî ñ÷èòàåò, ÷òî ¾ìåòàôîðà âûñòóïàåò êàê ñðåäñòâî ñîçäàíèÿ ìåðû àá-
ñòðàêòíîé ñóùíîñòè � ôåíîìåíà èíòåëëèãèáåëüíîãî ìèðà è â îáûäåííîì ñîçíàíèè, è â
íàó÷íîì, ïðåäñòàâëÿÿ íåèçâåñòíîå ÷åðåç âèäèìîå è èçâåñòíîå¿ [×åðíåéêî 1997: 177].

¾Ìåòàôîðà ñëóæèò òåì îðóäèåì ìûñëè, ïðè ïîìîùè êîòîðîãî íàì óäà¼òñÿ äîñòèã-
íóòü ñàìûõ îòäàë¼ííûõ ó÷àñòêîâ íàøåãî êîíöåïòóàëüíîãî ïîëÿ¿ [Îðòåãà-è-Ãàññåò 1991:

1



Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2012¿

68].

Ìåòàôîðà ïî ñâîåé ïðèðîäå àíòðîïîìåòðè÷íà, ïîýòîìó ëþáàÿ êàðòèíà ìèðà íåñ¼ò
íà ñåáå îòïå÷àòîê îñìûñëåíèÿ å¼ ÷åëîâåêîì. Òàê, åñëè ïðè îïèñàíèè âíåøíåãî ìèðà
èñïîëüçóþòñÿ ìåòàôîðû, çàêëþ÷àþùèå â ñåáå ïðèçíàêè ÷åëîâåêà (breath of Earth), òî
âíóòðåííèé ìèð ÷åëîâåêà ñîçäà¼òñÿ ïî îáðàçöó âíåøíåãî ÷åëîâåêà (love died, touch of

love, the heart employed) è ôèçè÷åñêîãî ìèðà (thoughts �ow, broken heart). Î ïîäîáíûõ
ìåòàôîðàõ â îïèñàíèè àáñòðàêòíûõ ñóùíîñòåé ïèñàë Â.À. Óñïåíñêèé, èñïîëüçóÿ òåðìèí
¾âåùíàÿ êîííîòàöèÿ¿ [Óñïåíñêèé 1979]. Ïðîÿâëåíèå ÷åëîâå÷åñêîãî ôàêòîðà ñâÿçàíî ñ
òåì, ÷òî ¾âòîðè÷íûé¿, ¾íåïðåäìåòíûé¿ ìèð âîçíèêàåò íå èíà÷å êàê â ðåçóëüòàòå èíòåð-
ïðåòàöèè ïîçíàþùèì èíäèâèäîì ôàêòîâ â èõ îòâëå÷åíèè îò ïðåäìåòíîé ðåàëüíîñòè, à
ñ äðóãîé ñòîðîíû, ¾ýòî îòâëå÷åíèå âíîâü êîíêðåòèçèðóåòñÿ ÷åðåç ñîèçìåðåíèå ñ îáðàç-
íûì âîñïðèÿòèåì êàêèõ-ëèáî ÷åðò ýòîãî ìèðà, ñî ñòåðåîòèïàìè, ôóíêöèîíèðóþùèìè
â äàííîé êóëüòóðå, è äàæå ìèôè÷åñêèìè ïðåäñòàâëåíèÿìè¿ [Òåëèÿ 1988: 108].

Åù¼ Ôðèäðèõ Íèöøå ïèñàë, ÷òî ÿçûê ñîñòîèò èñêëþ÷èòåëüíî èç ìåòàôîð, ïîñòîÿí-
íîå ñîçäàíèå êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ îñíîâîïîëàãàþùèì èíñòèíêòîì ÷åëîâåêà, õîòÿ îí è íå
îñîçíà¼ò ìåòàôîðè÷åñêèé õàðàêòåð ñâîåãî ÿçûêà. ßçûê � ýòî ñâîåîáðàçíîå êëàäáèùå
ìåòàôîð: ñëîâî, íåêîãäà áûâøåå ìåòàôîðîé, ñî âðåìåíåì ìîæåò óòðàòèòü ñâîè ÿâíî
ìåòàôîðè÷åñêèå ñâîéñòâà, íî çàòåì ñíîâà ïîäâåðãíóòüñÿ ìåòàôîðè÷åñêèì ïðåîáðàçîâà-
íèÿì, êîòîðûå íåðåäêî íåñõîäíû ñ ïåðâîíà÷àëüíûìè.

Òåîðèÿ êîíöåïòóàëüíîé ìåòàôîðû ñâÿçàíà ñ ðàáîòàìè àìåðèêàíñêèõ ëèíãâèñòîâ
Äæ. Ëàêîôôà è Ì. Äæîíñîíà. Â ñâîèõ ðàáîòàõ îíè ïîäâåðãàþò êðèòèêå òåîðèþ ìå-
òàôîðû, ñîãëàñíî êîòîðîé ìåòàôîðà ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ÿâëåíèå ÿçûêà, à íå ìûñëè.
Ðàññìàòðèâàÿ ÿçûê ñ êîãíèòèâíîé òî÷êè çðåíèÿ, èññëåäîâàòåëè ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî
ìåòàôîðà ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî ñîáñòâåííî ÿçûêîâîé õàðàêòåðèñòèêîé, íî ¾ïðîíèçûâàåò
íàøó ïîâñåäíåâíóþ æèçíü, ïðè÷¼ì íå òîëüêî ÿçûê, íî è ìûøëåíèå è äåÿòåëüíîñòü.
Íàøà îáûäåííàÿ ïîíÿòèéíàÿ ñèñòåìà, â ðàìêàõ êîòîðîé ìû äóìàåì è äåéñòâóåì, ïî
ñóòè ñâîåé ìåòàôîðè÷íà¿ [Ëàêîôô, Äæîíñîí 2004: 25]. Ìûøëåíèå, êàê ïîä÷¼ðêèâàåò
Äæ. Ëàêîôô, îõîòíî èñïîëüçóåò òðîïû. Ýòî íå ïðîñòî ïðè¼ìû ðå÷è, íî èìåííî ñïîñîáû
ìûøëåíèÿ.

Â îñíîâå êîíöåïòóàëüíûõ ìåòàôîð íàõîäÿòñÿ êîãíèòèâíûå ìîäåëè � íåêîòîðûé ñòå-
ðåîòèïíûé îáðàç, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî îðãàíèçóåòñÿ îïûò, çíàíèÿ î ìèðå. Êîãíèòèâíûå
ìîäåëè ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîìî÷ü îñìûñëèòü òó ÷àñòü îïûòà ÷åëîâåêà,
êîòîðàÿ îãðàíè÷åíà ÷åëîâåêîì è âîñïðèíèìàåòñÿ ñàìèì ÷åëîâåêîì. Ìåòàôîðà îòíîñèò-
ñÿ ê îäíîìó èç ÷åòûð¼õ òèïîâ (íàðÿäó ñ ìåòîíèìèåé, ïðîïîçèöèîíàëüíûìè è îáðàçíî-
ñõåìàòè÷åñêèìè ñòðóêòóðàìè) èäåàëèçèðîâàííûõ êîãíèòèâíûõ ìîäåëåé [Ëàêîôô 2004].
Ìîäåëü îïðåäåëÿåò íàøó êîíöåïòóàëüíóþ îðãàíèçàöèþ îïûòà, íàøå ê íåìó îòíîøåíèå,
à òàêæå òî, ÷òî ìû õîòèì âûðàçèòü.

Ìåòàôîðà � âàæíûé ìåõàíèçì, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî ìû âîñïðèíèìàåì àáñòðàêòíûå
ïîíÿòèÿ. Ïðè îïèñàíèè òîãî èëè èíîãî êîíöåïòà âíóòðåííåãî ìèðà ñëåäóåò îïèðàòüñÿ
íà áóêâàëüíîå ïðî÷òåíèå ÿçûêîâûõ ôîðì, èñïîëüçóåìûõ äëÿ ïðåäñòàâëåíèÿ ðàçëè÷íûõ
ïðèçíàêîâ êîíöåïòîâ.
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