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Â ñîâðåìåííîé ëåêñèêîãðàôèè êàê àíãëèéñêîãî, òàê è ðóññêîãî ÿçûêîâ, äîñòàòî÷íî
àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé ÿâëÿåòñÿ ôåíîìåí ýâôåìèçìîâ è äèñôåìèçìîâ. Ðàññìîòðåíèåì
ýòèõ ïîíÿòèé çàíèìàëèñü òàêèå èññëåäîâàòåëè, êàê Ë.À. Áóëàõîâñêèé, Ë.Â. Ùåðáà,
Á.À. Ëàðèí, À.À. Ðåôîðìàòñêèé, Ã.Ï. Ïàóëü, Ã.Ï. Ãðàéñ, Ë.Ï. Êðûñèí, Å.Ï. Ñåíè÷êèíà,
Â.Ï. Ìîñêâèíà, Í.Ì. Áåðäîâà, À.Ì. Êàöåâà, Å.È. Øåéãàë è äð. Èíòåðåñ ê âîïðîñàì,
ñâÿçàííûõ ñ èçó÷åíèåì ýâôåìèçìîâ è äèñôåìèçìîâ, êàæåòñÿ îïðàâäàííûì, ïîñêîëüêó
ñóùåñòâóåò ïîòðåáíîñòü ñîïîñòàâèòåëüíîãî àíàëèçà àíàëîãè÷íûõ ÿçûêîâûõ ïðîÿâëåíèé
â àíãëèéñêîì è ðóññêîì ÿçûêàõ.<?xml:namespace pre�x = o ns = "urn:schemas-microsoft-
com:o�ce:o�ce"/>

Â ïîäõîäàõ ó÷åíûõ ê ïîíèìàíèþ äàííûõ ÿâëåíèé íå ñóùåñòâóåò ÷åòêîãî ðàçãðàíè-
÷åíèÿ ìåæäó ïîíÿòèÿìè, òàê, ÷òî äèñôåìèçìû ÿâëÿþòñÿ ëèáî ñîñòàâëÿþùèì êîìïî-
íåíòîì ýâôåìèçìîâ, ëèáî íå âûäåëÿþòñÿ âîâñå (Ïàóëü Ã., Øîð P.O., Ëàðèí Á.À.). Ìû
ïîïûòàåìñÿ îïðåäåëèòü êðèòåðèè ðàçãðàíè÷åíèÿ ýòèõ äâóõ ëåêñè÷åñêèõ êàòåãîðèé íà
ïðèìåðå ýâôåìèçìîâ è äèñôåìèçìîâ, íîñÿùèõ ñîöèàëüíî-ìåäèöèíñêèé õàðàêòåð.

Ïîä ýâôåìèçìîì (îò ãðå÷. eo � ¾êðàñèâî¿ è phemo ¾ãîâîðþ¿) ïîíèìàåòñÿ ñòèëèñòè-
÷åñêè è ýìîöèîíàëüíî íåéòðàëüíîå ñëîâî èëè âûðàæåíèå, êîòîðîå çàìåùàåò äðóãîå, íî
áîëåå ðåçêîå èëè íåïðèëè÷íîå. Äèñôåìè&#769;çì � ãðóáîå èëè íåïðèñòîéíîå îáîçíà-
÷åíèå èçíà÷àëüíî íåéòðàëüíîãî ïîíÿòèÿ ñ öåëüþ ïðèäàíèÿ åìó íåãàòèâíîé ñìûñëîâîé
íàãðóçêè èëè ïðîñòî äëÿ óñèëåíèÿ ýêñïðåññèâíîñòè ðå÷è [6]. Ýâôåìèçìû ñóùåñòâóþò
âî âñåõ ÿçûêàõ, òàê êàê â ëþáîì ÿçûêå ïðèñóòñòâóþò ïîíÿòèÿ, ðåàëèè èëè òåìû íà
êîòîðûå íå ãîâîðÿò íàïðÿìóþ.

Äîñòàòî÷íî ÷àñòî ýâôåìèçìû âî ìíîãèõ ÿçûêàõ óïîòðåáëÿþòñÿ â ñõîæèõ ñèòó-
àöèÿõ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ñõîæèõ êóëüòóðíûõ ðåàëèÿõ ó ðàçíûõ íàðîäîâ. Îäíà
èç íàèáîëåå ùåïåòèëüíûõ òåì â ëþáîé êóëüòóðå � ýòî íåïîëíîöåííîñòü, ôèçè÷åñêàÿ
èëè ìåíòàëüíàÿ, î êîòîðîé ëþäè âñåãäà ïûòàþòñÿ ãîâîðèòü, èçáåãàÿ ãðóáûå, ñëèøêîì
ïðÿìûå âûðàæåíèÿ. Íàïðèìåð, ñëîâàì invalid, disabled, handicapped, crippled, defective
person ïðåäïî÷òóò with an intellectual disability, learning di�culties, special needs, mentally
(intellectually) challenged, mentally retarded è physically challenged, di�erently abled. Äè-
ñôåìèçìàìè â ýòîì îòíîøåíèè ÿâëÿþòñÿ idiot, imbecile, twit, moron. Â ðóññêîì ÿçûêå
íàáëþäàåòñÿ àíàëîãè÷íàÿ ñèòóàöèÿ � ñêîðåå ìîæíî óñëûøàòü ¾ëèöî ñ îãðàíè÷åííûìè
âîçìîæíîñòÿìè¿, ¾ëèöà ñ îñîáåííîñòÿìè ïñèõîôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ¿, íåæåëè ¾èí-
âàëèä¿, èëè, òåì áîëåå, ¾êàëåêà¿, ¾äåáèë¿, êîòîðûå, íåñîìíåííî, ÿâëÿþòñÿ äèñôåìèç-
ìàìè. Ïñèõè÷åñêè íåóðàâíîâåøåííûé ÷åëîâåê òàêæå ìîæåò áûòü íàçâàí ïî-ðàçíîìó.
Insane, mentally unstable, unbalanced, mental case, not (quite) right ÿâëÿþòñÿ ìÿãêèìè,
áîëåå áëàãîçâó÷íûìè âûðàæåíèÿìè-çàìåíèòåëÿìèmad/to go mad, â òî âðåìÿ êàê not all
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there, o� one's head, o� one's rocker, wrong in the upper storey, having bats in one's belfry,
crazy as a bedbug, cuckoo, nutty, o� one's nut, loony, booby , bananas, screwy, batty, balmy,
dippy, dotty, da�y, goofy, beany, barking, bughouse, bust a string, by yourself, certi�able,
buggy, wacky, be out (take, leave) of one's senses, soft (touched, weak) in the head, a strange
bird, a weird (strange) customer, a weird (strange) card (duck), shoot (sling, throw) the bull
� äèñôåìèçìàìè. Â ðóññêîì ÿçûêå ïðîñòîå íà ïåðâûé âçãëÿä âûðàæåíèå ñîéòè ñ óìà
ìîæåò áûòü çàìåùåíî òàêèìè ôðàçàìè êàê ñúåõàòü ñ øàðèêîâ, ñëåòåòü (ñúåõàòü) ñ
êàòóøåê, ðåõíóòüñÿ, ÷îêíóòüñÿ, âçáåñèòüñÿ, î÷óìåòü, âîëüòàíóòüñÿ, äîëáàíóòüñÿ,
ñâèõíóòüñÿ, èìåòü ìàíèþ, ÷åêàíóòüñÿ, âïàñòü â äåòñòâî, ñïÿòèòü, ñáðåíäèòü, êî-
òîðûå, êîíå÷íî, ÿâëÿþòñÿ äèñôåìèçìàìè, è ýâôåìèçìàìè - èñïûòûâàòü èçëèøíþþ
îäåðæèìîñòü íåâîñòðåáîâàííûìè èäåÿìè, èìåòü ñåðü¼çíûå îòêëîíåíèÿ â ïñèõèêå,
ïîòåðÿòü íàä ñîáîé êîíòðîëü, ïðèñîåäèíèòüñÿ ê ïîäàâëÿþùåìó áîëüøèíñòâó, ëè-
øèòüñÿ (ðàññóäêà, (ðàç)óìà), ïîòåðÿòü (ðàññóäîê, ðàçóì, ) ïîâðåäèòüñÿ (òðîíóòüñÿ)
ðàññóäêîì (â óìå), âïàñòü â ïîìåøàòåëüñòâî, ðàññóäîê ïîìóòèëñÿ, ðåøèòüñÿ óìà, è
äð.

Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ñîöèàëüíî-ìåäèöèíñêèõ ýâôåìèçìîâ è äèñôåìèçìîâ ðóñ-
ñêîãî è àíãëèéñêîãî ÿçûêîâ ïîêàçàëî, ÷òî îíè ÿâëÿþòñÿ èäåíòè÷íûìè ïî ëåêñè÷åñêîìó
çíà÷åíèþ, íî ñîâåðøåííî ïðîòèâîïîëîæíûìè ïî ñòèëèñòè÷åñêîé îêðàñêå, êîííîòàöèè
âûðàæåíèÿìè. Äàííûå êàòåãîðèè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé äâà ïîëþñà, ìåæäó êîòîðûìè íà-
õîäèòñÿ íåéòðàëüíîå âûðàæåíèå. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ, â ïåðâóþ î÷åðåäü, òåì, ÷òî äàííûå
ïîíÿòèÿ èìåþò êàê ðàçëè÷íûå öåëè, òàê è ðàçëè÷íûå ñôåðû óïîòðåáëåíèÿ. Ýâôåìèç-
ìû èñïîëüçóþòñÿ, êîãäà íåîáõîäèì "ñïîñîá íåïðÿìîãî, ïåðèôðàñòè÷åñêîãî è ïðè ýòîì
ñìÿã÷àþùåãî îáîçíà÷åíèÿ ïðåäìåòà, ñâîéñòâà èëè äåéñòâèÿ..."[4], äèñôåìèçìû óïîòðåá-
ëÿþòñÿ íàìåðåííî äëÿ óñèëåíèÿ çíà÷åíèÿ, ýêñïðåññèâíîñòè, ïðèäàíèÿ ãðóáîãî îòòåíêà
âûðàæåíèþ.

Â äàííîì êîíòåêñòå èíòåðåñíîé ïðåäñòàâëÿåòñÿ òî÷êà çðåíèÿ Ë.Ï. Êðûñèíà, êîòî-
ðûé îòìå÷àåò, ÷òî "÷åì æåñò÷å ñîöèàëüíûé êîíòðîëü ðå÷åâîé ñèòóàöèè è ñàìîêîíòðîëü
ãîâîðÿùèì ñîáñòâåííîé ðå÷è, òåì áîëåå âåðîÿòíî ïîÿâëåíèå ýâôåìèçìîâ; è, íàïðîòèâ, â
ñëàáî êîíòðîëèðóåìûõ ðå÷åâûõ ñèòóàöèÿõ è ïðè âûñîêîì àâòîìàòèçìå ðå÷è (îáùåíèå â
ñåìüå, ñ äðóçüÿìè è ò.ï.) ýâôåìèçìàì ìîãóò ïðåäïî÷èòàòüñÿ "ïðÿìûå"îáîçíà÷åíèÿ, èëè
äèñôåìèçìû, òî åñòü áîëåå ãðóáûå, ïðåíåáðåæèòåëüíûå îáîçíà÷åíèÿ¿[3]. Ìû ñîãëàñíû
ñ òàêîé ïîçèöèåé àâòîðà, è ïîëàãàåì, ÷òî â ðàçãîâîðíîì ñòèëå äèñôåìèçìîâ çíà÷è-
òåëüíî áîëüøå, ÷åì â ëþáîì äðóãîì ñòèëå ðå÷è, â òî âðåìÿ, êàê èõ óïîòðåáëåíèå â
îôèöèàëüíî-äåëîâîì ñòèëå, àáñîëþòíî íåïðèåìëåìî. Ýâôåìèçìû ñêîðåå ¾òÿãîòåþò¿ ê
îôèöèàëüíî-äåëîâîìó ñòèëþ ðå÷è, ÷òî, íà íàø âçãëÿä, íå èñêëþ÷àåò èõ èñïîëüçîâàíèå
â ðàçãîâîðíîé ðå÷è, ãäå èõ óïîòðåáëåíèå çà÷àñòóþ íîñèò þìîðèñòè÷åñêèé îòòåíîê.

Íà îñíîâàíèè âûøåèçëîæåííîãî ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî èçó÷åíèå ýâôåìèç-
ìîâ è äèñôåìèçìîâ, íåñîìíåííî, ìîæíî ñ÷èòàòü, îäíèì èç ïåðñïåêòèâíûõ íàïðàâëåíèé
ñîâðåìåííûõ ëèíãâèñòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé - ïîäõîäû ê ïîíèìàíèþ äàííûõ ïîíÿòèé
åùå íå îáðåëè ñâîè çàêîí÷åííûå ðàìêè. Â ðåçóëüòàòå íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ìû ïðèøëè
ê âûâîäó î òîì, ÷òî îñíîâíûìè êðèòåðèÿìè ðàçãðàíè÷åíèÿ ýâôåìèçìîâ è äèñôåìèçìîâ
ñîöèàëüíî-ìåäèöèíñêîãî õàðàêòåðà ìîæíî ñ÷èòàòü ñôåðó óïîòðåáëåíèÿ, öåëü óïîòðåá-
ëåíèÿ, àâòîðà âûñêàçûâàíèÿ è åãî àäðåñàòà è âðåìåííûå ðàìêè, ïîñêîëüêó ñ ðàçâèòèåì
ÿçûêà ýâôåìèçìû ìîãóò ìåíÿòü ñâîé ñòàòóñ è ñòàíîâèòüñÿ äèñôåìèçìàìè èëè ïðÿìûìè
âûðàæåíèÿìè, è íàîáîðîò.
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