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Ïðîâåäåííîå íàìè èññëåäîâàíèå ïî ïðîáëåìå ãîòîâíîñòè äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñ-
òà ê îáó÷åíèþ â øêîëå ãîâîðèò îá íàëè÷èè óïóùåíèé â äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ,
â ÷àñòíîñòè, ïî ïîäãîòîâêå ðóê äåòåé ê ïèñüìó. Îäíîé èç ãëàâíûõ ïðîáëåì ÿâëÿåòñÿ
íåðàçâèòîñòü ìûøö ðóê, ïîýòîìó ó ðåáåíêà òåðÿåòñÿ ðàáî÷àÿ ñòðîêà, íå ïîëó÷àåòñÿ ïðà-
âèëüíîå íà÷åðòàíèå ôîðìû áóêâ. Ïîäãîòîâêå ðóê äåòåé ê ïèñüìó òàêæå ñïîñîáñòâóþò
ñâîåâðåìåííîå ðàçâèòèå îðèåíòèðîâêè â äâóõìåðíîì ïðîñòðàíñòâå, ðàçâèòîñòü óìåíèé
è íàâûêîâ çðèòåëüíî-äâèãàòåëüíîé êîîðäèíàöèè, ïðîèçâîëüíîñòü âíèìàíèÿ, ïàìÿòè,
àíàëèòè÷åñêîãî âîñïðèÿòèÿ.

Ïðè ðåøåíèè äàííîé ïðîáëåìû â óñëîâèÿõ ÄÎÓ ìû îáðàòèëèñü ê ñåíçèòèâíîìó
âèäó äåÿòåëüíîñòè äåòåé � äåêîðàòèâíîìó ðèñîâàíèþ. Ãðàôè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü ðå-
á¼íêà â ðèñîâàíèè ÿâëÿåòñÿ áàçîâîé îñíîâîé ðàçâèòèÿ ãðàôèêè ïèñüìà. Ïñèõîëîãàìè
À.Â. Çàïîðîæöåì, Ë.Ñ. Âûãîòñêèì, Ä.Á. Ýëüêîíèíûì, Â.Â. Äàâûäîâûì âåðíî ïîäìå-
÷åíî, ÷òî èñêóññòâî, â òîì ÷èñëå ïðèêëàäíîå, ñàìî ìîæåò áûòü âîñïèòàòåëåì, íî äëÿ
òîãî, ÷òîáû îíî âûïîëíÿëî ñâîè îáðàçîâàòåëüíûå ôóíêöèè, íåîáõîäèìî èíòåãðèðîâàòü
ýñòåòè÷åñêîå âîñïðèÿòèå, õóäîæåñòâåííîå âîîáðàæåíèå ñ èíòåëëåêòóàëüíûìè çàäà÷à-
ìè. Ò.Ñ. Êîìàðîâà óòâåðæäàåò, ÷òî ìåëêèå äâèæåíèÿ ðóêè, ðåãóëÿöèÿ ñèëû íàæèìà,
òîðìîçíûå ïðîöåññû è äðóãèå íåîáõîäèìûå äëÿ ïèñüìà íàâûêè ðàçâèâàþòñÿ â õîäå ðè-
ñîâàíèÿ [2]. Ïî ìíåíèþ Ì.È. Áàèøåâîé, ¾èçó÷àÿ ýëåìåíòû ÿêóòñêîãî íàöèîíàëüíîãî
óçîðà, äåòè âïåðâûå âõîäÿò â ìèð ñèìâîëèêè, èãðû, âîîáðàæåíèÿ; çäåñü òå æå òî÷êè,
ëèíèè, çàâèòêè, êàæäàÿ ãåîìåòðè÷åñêàÿ ôèãóðà èìåþò ñâî¼ îñîáîå çíà÷åíèå¿ [1, 4].

Ñ öåëüþ ïðîâåðêè èäåé, èìåþùèõñÿ â íàó÷íûõ òðóäàõ, íàìè ïðîâåäåíà îïûòíî-
ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ðàáîòà íà áàçå òð¼õ äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèé Ðåñïóáëèêè Ñàõà
(ßêóòèÿ). Ýêñïåðèìåíò îðãàíèçîâàí ïî êîíòðàêòó íà äâà ãîäà. Ìû ïðåäïîëîæèëè, ÷òî
ðàçâèòèå ãðàôè÷åñêèõ íàâûêîâ ïîñðåäñòâîì ÿêóòñêèõ íàöèîíàëüíûõ óçîðîâ ñ öåëüþ
ïîäãîòîâêè ðóê äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ê ïèñüìó áóäåò íàèáîëåå êà÷å-
ñòâåííûì, åñëè ïðåäóñìîòðåòü: âèçóàëüíîå äèôôåðåíöèðîâàíèå óçîðîâ è âîñïðîèçâå-
äåíèå ãðàôè÷åñêîé ôèãóðû èç å¼ ÷àñòåé; ñõåìàòè÷åñêîå ïðîñòðàíñòâåííîå èçîáðàæåíèå
óçîðîâ îò ïðîñòûõ ê ñëîæíûì, îðèåíòèðóÿñü íà îïîðíûå ïðåäìåòû è òî÷êè; óñòàíîâ-
ëåíèå îòíîøåíèé ìåæäó ðàçëè÷íûìè ïàðàìåòðàìè óçîðîâ è ðàçâèòèå óìåíèé àíàëèçè-
ðîâàòü, ñèíòåçèðîâàòü, êîìáèíèðîâàòü èõ ïî ïðîñòðàíñòâåííûì ñâîéñòâàì; îñîçíàíèå
ðåá¼íêîì ñïîñîáà äåéñòâèé è ðàçâèòèå ïðîèçâîëüíîñòè èõ âûïîëíåíèÿ; âêëþ÷åíèå äåòåé
â äåÿòåëüíîñòü ñ ó÷åòîì èõ èíòåðåñà, åñòåñòâåííîñòè ýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ.

Íàó÷íî�òåîðåòè÷åñêàÿ íîâèçíà èññëåäîâàíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â ðàçðàáîòêå ñîäåðæà-
íèÿ, ìåòîäèêè è îáîñíîâàíèè ïîòåíöèàëà íàöèîíàëüíîãî óçîðà â ðàçâèòèè ãðàôè÷åñêèõ
íàâûêîâ è ïîäãîòîâêå ðóê äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ê ïèñüìó.
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Ïðîöåññ îáó÷åíèÿ äåòåé â èññëåäîâàíèè ïðîòåêàë â èíòåðàêòèâíîé ôîðìå. Ïåäà-
ãîã íà çàíÿòèÿõ ÿâëÿåòñÿ ôàñèëèòàòîðîì è äîáèâàåòñÿ ñóáúåêò-ñóáúåêòíîãî âçàèìî-
äåéñòâèÿ. Îí ïîñòîÿííî ïîáóæäàåò ìîòèâàöèþ äåòåé è èõ ïîòðåáíîñòü â èíòåëëåêòó-
àëüíîì ïîçíàíèè óçîðîâ, èõ ïðàêòè÷åñêîì îñâîåíèè, ïðåîáðàçîâàíèè. Â ðàçâèòèè ãðà-
ôè÷åñêèõ íàâûêîâ ó äåòåé âûäåëåíû òðè ýòàïà. Öåëü ïåðâîãî ýòàïà - ôîðìèðîâàíèå ó
äåòåé çðèòåëüíî-äâèãàòåëüíîé êîîðäèíàöèè, çðèòåëüíîé îðèåíòàöèè, ðàçâèòèå âîñïðè-
ÿòèÿ ôîðì ýëåìåíòîâ óçîðà, âîñïðîèçâåäåíèå öåëîãî èç ÷àñòåé. Öåëü âòîðîãî ýòàïà -
îñìûñëåííîå âûïîëíåíèå äåòüìè ñïîñîáîâ íà÷åðòàíèÿ óçîðîâ îïðåäåë¼ííîé êîíôèãóðà-
öèè è ñîîòíîøåíèå èõ ýëåìåíòîâ; ôîðìèðîâàíèå óìåíèé çðèòåëüíî-ìîòîðíîãî âîñïðî-
èçâåäåíèÿ óçîðîâ, ðàçâèòèå êîîðäèíàöèè ïàëüöåâ ðóê. Öåëü òðåòüåãî ýòàïà - ðàçâèòèå
ñïîñîáíîñòè ê ïåðåíîñó îðíàìåíòàëüíûõ óìåíèé â ïðåäìåòíîå ðèñîâàíèå; ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèå òåõíèêè âûïîëíåíèÿ óçîðîâ ðàçíîé ñëîæíîñòè â ðàáî÷åé òåòðàäè; ðàçâèòèå
óíèâåðñàëüíûõ èíòåëëåêòóàëüíûõ óìåíèé è òâîð÷åñòâà äåòåé â ðàçóêðàøèâàíèè ïðåä-
ìåòîâ óçîðàìè.

Â èññëåäîâàíèè ïîñòàâëåííàÿ ïðîáëåìà ðåøàëàñü ñ ïîçèöèè ýâðèñòè÷åñêîãî, ïðî-
áëåìíîãî, ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàííîãî ïîäõîäîâ. Â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ îñîáîå âíèìà-
íèå óäåëÿëîñü ýìîöèîíàëüíîé ñôåðå äîøêîëüíèêîâ, àêòèâíîìó âêëþ÷åíèþ èõ â ðàç-
ëè÷íûå âèäû ïðîäóêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè íà ìàêñèìàëüíîì äëÿ êàæäîãî èç íèõ óðîâíå
èíòåðåñà è àêòèâíîñòè. Ýôôåêòèâíîñòè îáó÷åíèÿ ñïîñîáñòâîâàëà ðàçðàáîòàííàÿ íàìè
ðàáî÷àÿ òåòðàäü, ïðåäíàçíà÷åííàÿ äëÿ ðàçóêðàøèâàíèÿ óçîðàìè ðàçëè÷íîé óòâàðè,
îäåæäû è ò.ä. Ïðè ýòîì ïðèîáðåòåííûå èíòåëëåêòóàëüíûå óìåíèÿ êîãíèòèâíîãî, ïðàê-
òè÷åñêîãî õàðàêòåðà ñòàíîâèëèñü íàèáîëåå óñòîé÷èâûìè. Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî èñïîëüçî-
âàíèå íàãëÿäíî-ïðàêòè÷åñêîãî ìåòîäà îáó÷åíèÿ è ðàçíîîáðàçèÿ ôîðì ðàáîòû ñ äåòüìè
ñûãðàëî íåìàëîâàæíóþ ðîëü â ðàçâèòèè ìûñëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ: äåòè íàó÷èëèñü àíà-
ëèçèðîâàòü, êîìáèíèðîâàòü, ïëàíèðîâàòü, îáîáùàòü, ðåôëåêñèðîâàòü è ò.ä. Âûïîëíå-
íèå ïðàêòè÷åñêèõ ðàáîò îêàçàëî ïîçèòèâíîå âëèÿíèå íà ñíÿòèå òðåâîæíîñòè, ñòðàõà
â ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè äåòåé. Êîíòðîëüíûé ýêñïåðèìåíò ïîêàçàë, ÷òî ó äå-
òåé ñôîðìèðîâàíû óñòîé÷èâûå íàâûêè óïðàâëåíèÿ ìîòîðíîé ôóíêöèåé êèñòåé ðóê;
âûðàáîòàíî åäèíñòâî çðèòåëüíîé è ìîòîðíîé êîîðäèíàöèè; äåòè ñàìîñòîÿòåëüíî âîñ-
ïðîèçâîäÿò öåëîñòíûé îáðàç óçîðà íà îñíîâå àíàëèçà è ñèíòåçà åãî âíåøíèõ ñâîéñòâ,
óìåþò óñòàíàâëèâàòü îòíîøåíèå ¾öåëîå-÷àñòü¿, äèôôåðåíöèðîâàòü è îáúåäèíÿòü ÷à-
ñòè â öåëîå; âûäåëÿþò ñóùåñòâåííûå ïàðàìåòðû óçîðîâ è ñîîòíîñÿò èõ (ïîêàçàòåëü
óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ëîãè÷åñêèõ äåéñòâèé); íàáëþäàåòñÿ ïðîèçâîëüíîñòü äåéñòâèé, êîòî-
ðûå îòíîñÿòñÿ ê ñïîñîáó äåéñòâèÿ ¾êàê äåëàòü¿ (ïî Ë.È. Öåõàíñêîé). Ìû ïðåäëîæèëè
çàíÿòèÿ, ãäå äåÿòåëüíîñòü äåòåé ïðîòåêàëà ïî ñõåìå, çàäàííîé ïåäàãîãîì, íî âûñòðî-
åííîé ïî èíòåðåñó ñàìèõ äåòåé. Â òàêèõ ñèòóàöèÿõ ïîçíàâàòåëüíûé ïðîöåññ âûõîäèò
çà ïðåäåëû ðåïðîäóêòèâíîñòè è ñòàíîâèòñÿ òâîð÷åñêèì èçíóòðè. Îâëàäåíèå óìåíèÿìè,
ðàçâèòèå êîìïåòåíöèé äåòåé äîñòèãàëèñü â óñëîâèÿõ òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Àíàëèç
ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ ïîäòâåðæäàåò, ÷òî óçîðû èìåþò îãðîìíûå âîçìîæíîñòè äëÿ
ôîðìèðîâàíèÿ ãðàôè÷åñêèõ íàâûêîâ è ðàçâèòèÿ èíòåëëåêòóàëüíûõ óìåíèé äåòåé.

Òàêèì îáðàçîì, ïîçèòèâíàÿ äèíàìèêà ðàçâèòèÿ ãðàôè÷åñêèõ íàâûêîâ, ìåëêîé ìî-
òîðèêè ðóê, ãåîìåòðè÷åñêèõ è ïðîñòðàíñòâåííûõ ïðåäñòàâëåíèé ó äåòåé, è â êîíå÷íîì
èòîãå ïîäãîòîâêà ðóê äåòåé ê ïèñüìó â øêîëå ïîäòâåðæäàþò öåëåñîîáðàçíîñòü âû-
äâèíóòûõ íàìè ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé è ñîñòîÿòåëüíîñòü ïîñòàâëåííîé ãèïîòåçû â
èññëåäîâàíèè.
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