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Ïåðìàíåíòíûé ìåòîäîëîãè÷åñêèé êðèçèñ ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè ÿâëÿåòñÿ íà ñåãî-
äíÿ îáùåïðèçíàííîé ïðîáëåìîé (Âûãîòñêèé Ë.Ñ., 1982; Âàñèëþê Ô.Å., 1996; Þðåâè÷
À.Â., 2001; è äð.). Ïðè÷èíû êðèçèñà ðàçíûå àâòîðû âèäÿò â îòñóòñòâèè äîñòàòî÷íîé ðå-
ôëåêñèè, îòñóòñòâèè öåëîñòíîãî îíòîëîãè÷åñêîãî ïîíèìàíèÿ îáúåêòà è ïðåäìåòà ïñèõî-
ëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, ðàñ÷ëåíåíèè ¾ðåàëüíîãî ñîçíàíèÿ è ðåàëüíîé äåÿòåëüíîñòè
æèâîãî ÷åëîâåêà êàê êîíêðåòíîé èñòîðè÷åñêîé ëè÷íîñòè¿ (Ïóçûðåé À.À., 1993; Ðóáèí-
øòåéí Ñ.Ë., 1973), íåäîñòàòî÷íîé ðàçðàáîòàííîñòè òåîðåòèêî-ìåòîäîëîãè÷åñêèõ îñíîâ
ïñèõîëîãèè, à òàêæå â ÿâíîé íåñî÷åòàåìîñòè ñóùåñòâóþùèõ ïîäõîäîâ. Òàêèå ðàçíûå
íàïðàâëåíèÿ, êàê áèõåâèîðèçì, êîãíèòèâíàÿ ïñèõîëîãèÿ, ãóìàíèñòè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ
è äð., ïî âûðàæåíèþ À.Â.Þðåâè÷à, ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ¾ãîñóäàðñòâà â ãîñóäàðñòâå¿,
æèâóùèå ïî ñâîèì ñîáñòâåííûì çàêîíàì (Þðåâè÷ À.Â., 2005). Âçàèìîäåéñòâèå ýòèõ
òåîðèé - ïðîáëåìíîå ïîëå äèñêóññèé ñðåäè ïñèõîëîãîâ (¾Ïñèõîëîãèÿ. Æóðíàë Âûñøåé
øêîëû ýêîíîìèêè¿, 2005, Ò. 2, 1). Êîíòèíóóì ïîçèöèé ïî âîïðîñó äîâîëüíî øèðîê, íî â
ðàìêàõ ðóññêîÿçû÷íîé ÷àñòè ìîæíî âûäåëèòü òðè îñíîâíûõ, êëþ÷åâûõ ïîçèöèè îòíîñè-
òåëüíî ïðîáëåìû ìåòîäîëîãè÷åñêîãî åäèíñòâà ïñèõîëîãèè: ìåòîäîëîãè÷åñêèé ìîíèçì,
ëèáåðàëèçì è ïëþðàëèçì. Ñóòü âîïðîñà ìîæíî ñâåñòè ê ñëåäóþùåìó: íóæíà ëè ïñèõî-
ëîãèè åäèíàÿ òåîðèÿ ïñèõèêè, äîïóñêàþòñÿ ëè ðàçëè÷íûå òåîðèè îòíîñèòåëüíî ðàçëè÷-
íûõ ïðåäìåòîâ èëè æå âîîáùå íå ñòàâèòñÿ êàêîãî-ëèáî îãðàíè÷åíèÿ íà ìíîãîîáðàçèå
òåîðèé, ïðåòåíäóþùèõ íà ïîçíàíèå ïñèõè÷åñêîé ðåàëüíîñòè. À.Â.Þðåâè÷ ðàññìàòðèâà-
åò ïñèõîëîãè÷åñêóþ ðåàëüíîñòü êàê òåêñò, èíòåðïðåòàöèþ êîòîðîãî ïðîâîäèò ó÷åíûé.
Êàê ñëåäñòâèå, èíòåðïðåòàöèé ìîæåò áûòü îãðîìíîå êîëè÷åñòâî, è íè÷åãî ïàãóáíîãî
äëÿ íàóêè â ýòîì íåò. Áåññìûñëåí ñòàíîâèòñÿ è âîïðîñ î òîì, êàêàÿ èç íåñêîëüêèõ
êîíêóðèðóþùèõ èíòåðïðåòàöèé ¾áîëåå âåðíà¿ (Þðåâè÷ À.Â., 2003, ñ. 351). Íàèáîëåå
ïîñëåäîâàòåëüíûìè îïïîíåíòàìè ýòîé ïîçèöèè âûñòóïàþò Â.Ì. Àëëàõâåðäîâ è Å.Å. Ñî-
êîëîâà, ïðèäåðæèâàþùèåñÿ òî÷êè çðåíèÿ ¾ìåòîäîëîãè÷åñêîãî ìîíèçìà¿ (Àëëàõâåðäîâ
Â.Ì., 2007, Ñîêîëîâà Å.Å., 2007). Ðÿä àâòîðîâ ñêëîíÿþòñÿ ê èäåå ïëþðàëèçìà, ñîãëàñíî
êîòîðîé òîëüêî íàëè÷èå êîíêóðèðóþùèõ òåîðèé, äîïîëíÿþùèõ äðóã äðóãà (â èäåàëü-
íîì ñëó÷àå, êîíå÷íî) � òî, ÷òî íóæíî ïñèõîëîãèè ñåé÷àñ, à êëþ÷åâûì óçëîì ÿâëÿåòñÿ
âîïðîñ ñîâìåñòèìîñòè òåîðèé (Ñìèðíîâ Ñ.Ä., 2005; Ìàçèëîâ Â.À., 2007; Êîëüöîâà Â.À.,
2007).

Ñîîòíîøåíèå àêàäåìè÷åñêîé òåîðèè è ïñèõîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêè ïðåäñòàâëÿåò ñî-
áîé îòäåëüíóþ íåðàçðåøåííóþ ïðîáëåìó (Ïóçûðåé À.À., 1993, Âàñèëþê Ô.Å., 1996).
Ïñèõîëîãèÿ êàê ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ äèñöèïëèíà ñåé÷àñ íå â ñîñòîÿíèè ðàññìîòðåòü
âñþ òó áîãàòóþ ôåíîìåíîëîãèþ è öåëîñòíîñòü ÷åëîâå÷åñêîãî áûòèÿ, êàêîé îíà ïðåä-
ñòàâëÿåòñÿ â ðåàëüíîé æèçíè, ðàññìàòðèâàÿ ëèøü îòäåëüíûå àñïåêòû è èãíîðèðóÿ öå-
ëîñòíîñòü åãî ïñèõè÷åñêîé æèçíè, èçó÷àÿ ¾íåäî÷åëîâåêà¿ (Ïóçûðåé À.À., 1993). Íà
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íàø âçãëÿä, ïðîáëåìà îñìûñëåíèÿ ôðàãìåíòàöèè òåîðåòè÷åñêîãî ïîëÿ ïñèõîëîãèè ìî-
æåò ðàññìàòðèâàòüñÿ â êîíòåêñòå ñàìîèäåíòèôèêàöèè ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè êàê îá-
ëàñòè ãóìàíèòàðíîãî èëè åñòåñòâåííîíàó÷íîãî çíàíèÿ. Ñ òî÷êè çðåíèÿ Â.Âèíäåëüáàíäà
(WindelbandW, 1894), öåëè è ïðåäìåò ãóìàíèòàðíûõ äèñöèïëèí îòëè÷àþòñÿ îò òàêîâûõ
â åñòåñòâåííîíàó÷íûõ äèñöèïëèíàõ. Êàê ñëåäñòâèå, îíè èìåþò èíûå ìåòîäîëîãè÷åñêèå
ïðèíöèïû.

Åñëè âîñïîëüçîâàòüñÿ óñòàðåâøèìè ÿðëûêàìè, òî â ¾ìàòåðèàëèñòè÷åñêîé¿ åñòåñòâåííî-
íàó÷íîé òåîðèè ïñèõèêà ïîä÷èíÿåòñÿ òåì æå çàêîíàì, ÷òî è âåñü îñòàëüíîé ìèð, â ¾èäå-
àëèñòè÷åñêèõ¿ ïîäõîäàõ ãóìàíèòàðíûõ äèñöèïëèí äëÿ ïñèõè÷åñêîãî ïîñòóëèðóåòñÿ îò-
äåëüíîå èçìåðåíèå, íåñâîäèìîå ê îñòàëüíîé ðåàëüíîñòè. Ïðè ýòîì ìåòîäîëîãè÷åñêàÿ è
îíòîëîãè÷åñêàÿ ïîçèöèè ó÷åíîãî ìîãóò íå ñîâïàäàòü - íàïðèìåð, Á.Ñïèíîçà ïîñòóëèðó-
åò â ñâîèõ ðàáîòàõ îíòîëîãè÷åñêèé ìîíèçì, íî ýïèñòåìîëîãè÷åñêèé äóàëèçì.

Îäíà èç êëþ÷åâûõ îñîáåííîñòåé ïñèõîëîãèè êàê íàóêè çàêëþ÷àåòñÿ â êîìïëåêñíîñòè
åå ïðåäìåòà, â êîòîðîì âçàèìîäåéñòâóþò ïðèðîäà, îáùåñòâî è èíäèâèäóàëüíîñòü. Ïî
âûðàæåíèþ Ð.Õàððå (Harre R., 2002), îíà ÿâëÿåòñÿ ãèáðèäíîé íàóêîé è äîëæíà èìåòü
ñîîòâåòñòâóþùóþ ìåòîäîëîãèþ äëÿ îõâàòà âñåõ óðîâíåé ñâîåãî ïðåäìåòà. Íà óðîâíå
èññëåäîâàíèÿ ñìûñëîâ è äèñêóðñà ïñèõîëîãèÿ îáðàùàåòñÿ ê ìåòîäîëîãè÷åñêîìó àðñå-
íàëó ãóìàíèòàðíûõ äèñöèïëèí (ïðåæäå âñåãî ê ëèíãâèñòèêå); íà óðîâíå èññëåäîâàíèÿ
è ìîäåëèðîâàíèÿ ïîçíàâàòåëüíûõ ïðîöåññîâ ìû ìîæåì îïèðàòüñÿ íà åñòåñòâåííîíàó÷-
íûå ïîäõîäû íåéðîáèîëîãèè è ñîâðåìåííîé êèáåðíåòèêè (íåéðîñåòè è ò.ï.). Ñõîäíàÿ
ìíîãîóðîâíåâàÿ ìîäåëü ïñèõîëîãè÷åñêîãî çíàíèÿ ïðåäëàãàåòñÿ â îòå÷åñòâåííîé ïñèõî-
ëîãèè (Êðè÷åâåö À.Í., 2005). Îáùèì äëÿ äàííîãî âçãëÿäà ÿâëÿåòñÿ ïðèíöèïèàëüíàÿ
âîçìîæíîñòü ïëþðàëèçìà ïñèõîëîãè÷åñêîãî çíàíèÿ, âî-ïåðâûõ, â ñèëó íàëè÷èÿ ðàçíûõ
óðîâíåé ïîçíàâàåìîé ðåàëüíîñòè; âî-âòîðûõ, ïîñêîëüêó îäíèì èç óðîâíåé (ñ îáúÿñíè-
òåëüíîé òî÷êè çðåíèÿ � âåäóùèì) ÿâëÿåòñÿ ñìûñëîâîé, äèñêóðñèâíûé, òî ìíîæåñòâåí-
íîñòü èíòåðïðåòàöèé çäåñü íåèçáåæíà, èññëåäîâàòåëü ìîæåò ëèøü ñòðåìèòüñÿ ê òîìó,
÷òîáû ìàêñèìàëüíî ïîëíî îòðåôëåêñèðîâàòü ìíîæåñòâåííîñòü êóëüòóðíûõ è æèçíåí-
íûõ êîíòåêñòîâ ñóùåñòâîâàíèÿ èçó÷àåìîãî ôåíîìåíà.
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