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Ïñèõîëîãèÿ ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå àêòèâíî èññëåäó-
åìûõ îáëàñòåé âîçðàñòíîé ïñèõîëîãèè. Â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå ôîðìèðóåòñÿ ìíîæå-
ñòâî îáðàçîâàíèé, êîòîðûå èãðàþò îïðåäåëÿþùóþ ðîëü â æèçíè âçðîñëîãî: ñàìîñîçíà-
íèå, ñèñòåìà öåííîñòåé, ìèðîâîççðåíèå, èäåîëîãèÿ. Çàðîæäàþòñÿ òàêèå âçðîñëûå ôîð-
ìû ïîâåäåíèÿ è ýìîöèîíàëüíîé ñâÿçè ñ äðóãèìè ëþäüìè êàê äðóæáà, ëþáîâü. Òàêæå
âàæíî ôîðìèðîâàíèå íà ýòîì ýòàïå ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ, ÷òî ñïîñîá-
ñòâóåò äàëüíåéøåé ïîëíîöåííîé èíòåãðàöèè ÷åëîâåêà âî âçðîñëóþ æèçíü. Ïðîèñõîäèò
ñòàíîâëåíèå ëè÷íîñòè êàê ñàìîñòîÿòåëüíîé è íåçàâèñèìîé ñòðóêòóðû ïñèõèêè, ñî ñâîè-
ìè îñîáåííîñòÿìè, îðèåíòèðàìè â æèçíè, óñòàíîâêàìè, Â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ ïîäðîñòêà
ïðîèñõîäèò ïåðåñòðîéêà îòíîøåíèé ñ îêðóæàþùèìè, êîòîðàÿ íàïðàâëåíà íà óâåëè-
÷åíèå íåçàâèñèìîñòè è ñàìîñòîÿòåëüíîñòè, à òàêæå íà ôîðìèðîâàíèå ýìîöèîíàëüíîé
ïðèâÿçàííîñòè ê äðóãîìó (â îñíîâíîì â îòíîøåíèè ñâåðñòíèêîâ).

Ïðîèñõîäèò òàêæå ðàçâèòèå êîãíèòèâíîé ñôåðû ïîäðîñòêà. Íà ýòîì ýòàïå ðàçâèâà-
åòñÿ àáñòðàêòíî-ëîãè÷åñêîå ìûøëåíèå, ïðîèñõîäèò ðåçêèé ñêà÷îê â óðîâíå èíòåëëåê-
òóàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé. Ìûøëåíèå îïîñðåäóåò âñå ïñèõè÷åñêèå ôóíêöèè, çàäà¼ò öåëå-
íàïðàâëåííîñòü äåÿòåëüíîñòè. Íîâûé ýòàï â ðàçâèòèè ìûøëåíèå ïîçâîëÿåò ðåøàòü íå
ïðîñòî íîâûé êëàññ çàäà÷, à ñòàâèòü çàäà÷è ñàìîìó ÷åëîâåêó. Ïðîèñõîäèò ïåðåîðèåí-
òàöèÿ ñ ïðàêòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè äåÿòåëüíîñòè, ðåøåíèÿ çàäà÷è çäåñü è ñåé÷àñ,
íà ïîñòàíîâêó áîëåå îòäàë¼ííûõ öåëåé, ëåæàùèìè çà ïðåäåëàìè íàëè÷íîé ñèòóàöèè,
èíòåðåñó ê àáñòðàêòíûì è îáîáù¼ííûì èäåÿì è ïîíÿòèÿì. Ìûøëåíèå â ýòîì âîçðàñòå
ïîä÷èíÿåò ñåáå âñå îñòàëüíûå ïñèõè÷åñêèå ôóíêöèè. Êàê ãîâîðèë Âûãîòñêèé �ìûñëèòü
äëÿ ðåáåíêà ðàííåãî âîçðàñòà - çíà÷èò âñïîìèíàòü . . . äëÿ ïîäðîñòêà âñïîìèíàòü �
çíà÷èò ìûñëèòü¿.[Âûãîòñêèé, 1982, ñòð.392]

Íà îñíîâå ðàçâèòîãî âåðáàëüíîãî ìûøëåíèÿ ïîÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü ôîðìèðîâàíèÿ
ñàìîñîçíàíèÿ êàê öåëîñòíîå ïðåäñòàâëåíèå ÷åëîâåêà î ñåáå.

Çíà÷èòåëüíî ðàçâèâàåòñÿ ìîðàëüíîå ñîçíàíèå ïîäðîñòêà. Íà ýòîì âîçðàñòå ñòàíî-
âèòñÿ âîçìîæíûì ïðèíèìàòü â ðàñ÷¼ò íå òîëüêî ïðåäëîæåííûå êóëüòóðîé ïðàâèëà è
íîðìû, íî è ïîíèìàòü èõ îòíîñèòåëüíîñòü, âèäåòü àëüòåðíàòèâíûå ïóòè äåéñòâèÿ.

Öåëüþ ïðîâîäèìîãî èññëåäîâàíèÿ áûëà ïðîâåðêà ñâÿçè óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ýãî ñ ðàç-
âèòèåì ïîçíàâàòåëüíûõ ñïîñîáíîñòåé è ìîðàëüíîãî ñîçíàíèÿ.

Ïåðâàÿ ãèïîòåçà ñîñòîÿëà â ñëåäóþùåì: ÷åì âûøå óðîâåíü ðàçâèòèÿ ýãî, òåì áîëåå
âûñîêèì áóäåò óðîâåíü ðàçâèòèÿ ñëîâåñíî-ëîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ. Ê êîíöó ïîäðîñòêî-
âîãî âîçðàñòà ìûøëåíèå äîñòèãàåò âûñøåé òî÷êè ðàçâèòèÿ, ïîäðîñòêè â âîçðàñòå 15-16
ëåò áóäóò äåìîíñòðèðîâàòü áîëåå âûñîêèå ñïîñîáíîñòè ê ðåøåíèþ çàäà÷. Ðàçáðîñ ïî
óðîâíþ ðàçâèòèÿ ýãî â äàííûõ ãðóïïàõ íå äîëæåí áûòü çíà÷èòåëüíûì, ñêîðåå âñåãî ìû
áóäåì íàáëþäàòü ñëåäóþùóþ êàðòèíó: áîëüøàÿ ÷àñòü äåòåé íàõîäèòñÿ íà ñòàäèè êîí-
ôîðìèçìà, ÷àñòü åù¼ îñòà¼òñÿ íà ñòàäèè ñàìîçàùèòû, à ÷àñòü óæå ïåðåøëà íà ñòàäèþ
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ñàìîñîçíàíèÿ.
Âòîðàÿ ãèïîòåçà: ÷åì áîëåå âûñîêèé óðîâåíü ìîðàëüíîãî ðàçâèòèÿ èìååò ÷åëîâåê,

òåì áîëåå áóäåò åãî óðîâåíü ðàçâèòèÿ ñàìîñîçíàíèÿ.
Äëÿ äîñòèæåíèÿ öåëè èññëåäîâàíèÿ áûëè âûáðàíû 2 ãðóïïû ïîäðîñòêîâ èç öåíòðà

îáðàçîâàíèÿ 1493 èç 6Á è 8À êëàññîâ: 11 ïîäðîñòêîâ â âîçðàñòå 15-16 ëåò è 5 ïîäðîñòêîâ
â âîçðàñòå 12 ëåò Òàêèì îáðàçîì, âñåãî â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëî ó÷àñòèå 16 ÷åëîâåê, 4
þíîøè è 12 äåâóøåê.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ýãî èñïîëüçîâàëàñü ìåòîäèêà íåçàêîí÷åííûõ ïðåä-
ëîæåíèé Äæ. Ë¼âèíãåð. Îïðåäåëåíèå óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ïðîèñõîäèò íà îñíîâå êà÷åñòâåí-
íîãî àíàëèçà îòâåòîâ. Âñåãî Ë¼âèíãåð âûäåëÿåò 8 óðîâíåé ðàçâèòèÿ ýãî.

Äëÿ äèàãíîñòèêè ðàçâèòèÿ âåðáàëüíîãî ìûøëåíèÿ èñïîëüçóåòñÿ 2-4 ñóáòåñòîâ èç
òåñòà Àìòõàóýðà:

Ñóáòåñò 2: "ÈÑ"(èñêëþ÷åíèå ñëîâà) Ñóáòåñò âêëþ÷àåò çàäàíèÿ, â êàæäîì èç êîòî-
ðûõ íåîáõîäèìî èç ïÿòè è äàííûõ ñëîâ âûáðàòü îäíî, êîòîðîå ñ îñòàëüíûìè ìåíüøå
âñåãî ñâÿçàíî ïî ñìûñëó.

Ñóáòåñò 3: "Àí"(àíàëîãèè): Íà îñíîâå óñòàíîâëåíèÿ ñâÿçè ìåæäó ïàðîé ñëîâ èñïû-
òóåìîìó ïðåäëàãàåòñÿ ïîäîáðàòü ê äàííîìó ñëîâó îäíî èç ïÿòè ñëîâ òàê, ÷òîáû ñâÿçü
â íîâîé ïàðå ñëîâ áûëà àíàëîãè÷íà îáðàçöó.

Ñóáòåñò 4: "Îá"(îáîáùåíèå): Èñïûòóåìîìó ïðåäëàãàþòñÿ äâà ñëîâà. Îí äîëæåí
îïðåäåëèòü, ÷òî îáùåãî ìåæäó íèìè.

Òàêèì îáðàçîì, ñ ïîìîùüþ äàííûõ ñóáòåñòîâ ïðîâåðÿåòñÿ ñïîñîáíîñòü èñïûòóåìûõ
ê îáîáùåíèþ, àáñòðàãèðîâàíèþ, êëàññèôèêàöèè, ñðàâíåíèþ ïîíÿòèé. Âûïîëíåíèå çà-
äàíèé îãðàíè÷åíî âðåìåíåì.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ ìîðàëüíîãî ðàçâèòèÿ èñïîëüçîâàëàñü 2 ìîäèôèöèðîâàííûå
äèëåììû Ë.Êîëáåðãà. Êàæäàÿ èç äàííûõ äèëåìì ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íåáîëüøîé ðàñ-
ñêàç, ïîñëå êîòîðîãî ÷åëîâåêó íóæíî îòâåòèòü íà ðÿä âîïðîñîâ: êàê ñëåäóåò ïîñòóïèòü
ãåðîþ è ïî÷åìó, êàê ïîñòóïèë áû ÿ è ïî÷åìó è äðóãèõ.

Â ðåçóëüòàòå îáðàáîòêè âûÿâèëèñü ñëåäóþùèå îñîáåííîñòè:
íå âûÿâëåíî çíà÷èòåëüíîãî ðàçëè÷èÿ â óðîâíå ðàçâèòèÿ ýãî ó ãðóïï ñ ðàçíûì óðîâ-

íåì ðàçâèòèÿ ìûøëåíèÿ
âûÿâèëèñü ðàçëè÷èÿ â âîçðàñòå ëþäåé, íàõîäÿùèõñÿ íà ðàçëè÷íîì óðîâíå ðàçâèòèÿ

ýãî � áîëåå ðàííèå óðîâíè ðàçâèòèÿ ÷àùå âñòðå÷àþòñÿ â ìëàäøåé âîçðàñòíîé ãðóïïå
âûÿâëåíà òåíäåíöèÿ ê îäíîâðåìåííîìó ïîâûøåíèþ óðîâíÿ ìîðàëüíîãî ðàçâèòèÿ è

óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ýãî
ëþäè, èìåþùèå âûñîêèå ïîêàçàòåëè ïî êîãíèòèâíîìó ðàçâèòèþ â ñðåäíåì èìåþò

áîëåå âûñîêèé óðîâåíü ìîðàëüíîãî ðàçâèòèÿ.
Ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèÿ îäíîçíà÷íîé ñâÿçè ìåæäó óðîâíåì ðàçâèòèÿ ìûøëå-

íèÿ è óðîâíåì ðàçâèòèÿ ýãî ïîëó÷åíî íå áûëî. Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü íåñêîëüêî îáú-
ÿñíåíèé äàííîãî ôåíîìåíà. Âî-ïåðâûõ, âîçìîæíî ýòè äâå ñôåðû ïñèõèêè íå èìåþò
îäíîçíà÷íîé ñâÿçè è, ñëåäîâàòåëüíî, èõ ðàçâèòèå ïðîèñõîäèò îòíîñèòåëüíî íåçàâèñèìî.
Âî-âòîðûõ, âîçìîæíî, ðàçìåð âûáîðêè áûë íåäîñòàòî÷íî áîëüøîé, ÷òîáû âûÿâèòü ýòó
ñâÿçü. Ïîäòâåðäèëàñü ãèïîòåçà î ñâÿçè óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ýãî è ìîðàëüíîãî ñîçíàíèÿ.
Ëþäè, ïî óðîâíþ ðàçâèòèÿ ýãî íàõîäÿùèåñÿ íà ñòàäèè êîíôîðìèçìà è ñàìîñîçíàíèÿ,
â ÷àùå îêàçûâàëèñü íà 5 ñòàäèè ìîðàëüíîãî ðàçâèòèÿ, ÷åì ëþäè ñ áîëåå íèçêèì óðîâ-
íåì ðàçâèòèÿ ýãî. Îäíàêî, èñõîäÿ èç ñîäåðæàòåëüíûõ õàðàêòåðèñòèê êàæäîé èç ýòèõ
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ñòàäèé, áûëî áû ëîãè÷íåå îæèäàòü, ÷òî ëþäè íà óðîâíå êîíôîðìèçìà áóäóò èìåòü 4
ñòàäèþ ìîðàëüíîãî ðàçâèòèÿ. Äàííûå ðåçóëüòàòû ìîãóò ãîâîðèòü î òîì, ÷òî íà äàííîì
âîçðàñòå ìîðàëüíîå ðàçâèòèå åù¼ íå äî êîíöà èíòåãðèðîâàíî â ýãî è ÷òî, âîçìîæíî,
îñîçíàíèå ìîðàëüíîãî ðåëÿòèâèçìà îïåðåæàåò âêëþ÷åíèå ýòîãî ïðåäñòàâëåíèÿ â ñîá-
ñòâåííóþ ëè÷íîñòü è, ñëåäîâàòåëüíî, ñîîòâåòñòâóþùåå ïîâåäåíèå. Òàêæå ìîæíî ïðåä-
ïîëîæèòü, íà îñíîâå ñâÿçè ìîðàëüíîãî êîãíèòèâíîãî ðàçâèòèÿ, ÷òî âñ¼-òàêè ñóùåñòâóåò
ñâÿçü ìåæäó óðîâíåì ðàçâèòèÿ ýãî è ìîðàëè. Òî, ÷òî îíà íå áûëà âûÿâëåíà â äàííîì
èññëåäîâàíèè, ìîæíî îáúÿñíèòü íåäîñòàòî÷íî áîëüøîé âûáîðêîé.
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