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Äàííîé ðàáîòîé ìû õîòèì îáðàòèòü âíèìàíèå íà ðàçâèòèå ïñèõîëîãè÷åñêîãî èí-
ñòðóìåíòàðèÿ íàïðàâëåííîãî íà äèàãíîñòèêó ñïîñîáíîñòåé, íåîáõîäèìûõ äëÿ óñïåøíî-
ãî îáó÷åíèÿ â ìåäèöèíñêîì âóçå, óòî÷íÿÿ òåì ñàìûì çàÿâëåííóþ òåìàòèêó.

Îáó÷åíèå â ìåäèöèíñêîì âûñøåì ó÷åáíîì çàâåäåíèè ïðåäïîëàãàåò íàëè÷èå íåêèõ
ñïåöèàëüíûõ êà÷åñòâ è ñïîñîáíîñòåé [7]. Äðóãèìè ñëîâàìè, ñòàòü óñïåøíûì ñòóäåíòîì
íà ìåäèöèíñêîì ôàêóëüòåòå ñìîæåò íå êàæäûé. Ñèñòåìà ïðè¼ìà ñòóäåíòîâ â ìåäèöèí-
ñêèå âóçû íå ïðåäïîëàãàåò çàìåð ýòèõ õàðàêòåðèñòèê. Ïðåâîñõîäñòâî ÷èñëà àáèòóðèåí-
òîâ íàä ÷èñëîì áþäæåòíûõ ìåñò ïðåäïîëàãàåò íàëè÷èå êà÷åñòâåííîé ñèñòåìû îòáîðà.
Â ÑØÀ è â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ Åâðîïû äëÿ ýòèõ öåëåé èñïîëüçóåòñÿ Òåñò äëÿ ìåäè-
öèíñêèõ ñïåöèàëüíîñòåé (ÒÌÑ) [6].

ÒÌÑ áûë ðàçðàáîòàí â Ãåðìàíèè Ã. Òðîñòîì è åãî êîëëåãàìè íà îñíîâå àìåðè-
êàíñêîé áàòàðåè òåñòîâ �Ìåäèöèíñêèå Óíèâåðñèòåòñêèå Âñòóïèòåëüíûå Èñïûòàíèÿ�
(MCAT) [6]. Â ðåçóëüòàòå äëèòåëüíûõ èññëåäîâàíèé àìåðèêàíñêèõ ó÷¼íûõ áûëî âû-
ÿâëåíî, ÷òî èìåííî èçìåðÿåìûå òåñòîì ïîêàçàòåëè èìåþò âûñîêèå êîððåëÿöèîííûå
ïîêàçàòåëè ñ óñïåøíîñòüþ ïðè îáó÷åíèè íà ìåäèöèíñêèõ ñïåöèàëüíîñòÿõ [7]. Äàëåå,
ïî ïîðó÷åíèþ Ïîñòîÿííîé êîíôåðåíöèè ìèíèñòðîâ îáðàçîâàíèÿ Ãåðìàíèè (1978) ÒÌÑ
áûë ñêîíñòðóèðîâàí çàíîâî äëÿ òîãî, ÷òîáû îõâàòèòü âñå âîçìîæíûå ïîêàçàòåëè ïðè-
ãîäíîñòè ê îáó÷åíèþ è ïðèìåíÿòüñÿ â äîïîëíåíèå ê ýêçàìåíàöèîííîé îöåíêå â êà÷åñòâå
êðèòåðèÿ ê äîïóñêó â ðàìêàõ îãðàíè÷åííîãî íàáîðà íà ñïåöèàëüíîñòè â Ãåðìàíèè [4].
Öåëü çàêëþ÷àëàñü â òîì, ÷òîáû êàê ìîæíî áîëåå îáúåêòèâíî è íàäåæíî îöåíèòü èíäè-
âèäóàëüíóþ ïðèãîäíîñòü ê îáó÷åíèþ ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî òåñòà.

Ñâîþ ðàáîòó ìû ïîñâÿòèëè êîíñòðóèðîâàíèþ Êîñòðîìñêîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî òå-
ñòà íà ïðèãîäíîñòü ê îáó÷åíèþ íà ìåäèöèíñêèõ ñïåöèàëüíîñòÿõ âûñøåãî ó÷åáíîãî çà-
âåäåíèÿ (ÊÒÌÑ). ÊÒÌÑ ðàçðàáàòûâàåòñÿ íà îñíîâàíèè àìåðèêàíñêèõ è åâðîïåéñêèõ
òåñòîâ íà óñïåøíîñòü è ñîîòâåòñòâóåò ïî ñâîåé êîíñòðóêöèè èçâåñòíîìó òåñòó äëÿ ìåäè-
öèíñêèõ ñïåöèàëüíîñòåé (ÒÌÑ). ÊÒÌÑ íå ÿâëÿåòñÿ ïåðåâîäîì èëè àäàïòàöèåé ÒÌÑ ê
ðóññêèì óñëîâèÿì. Îí áóäåò çàíîâî ñêîíñòðóèðîâàí ïðè ïîìîùè íîâûõ çàäàíèé, èñõîäÿ
èç ïðèíöèïîâ êëàññè÷åñêîãî òåñòîâîãî êîíñòðóèðîâàíèÿ.

ÊÒÌÑ ñîñòîèò èç 9 ïîäòåñòîâ, òî åñòü îäíîòèïíûå çàäàíèÿ îáúåäèíåíû ïî ãðóïïàì.
Ê êàæäîìó ïîäòåñòó ïðèëàãàåòñÿ êðàòêîå óêàçàíèå ê ðàáîòå, â êîòîðîì ïîÿñíÿåòñÿ, íà
ïðîâåðêó êàêèõ ñïîñîáíîñòåé íàïðàâëåí äàííûé ïîäòåñò, è êàêèì îáðàçîì åãî íóæíî
ïðîðàáàòûâàòü. ÊÒÌÑ íàïîëíåí çðèòåëüíûìè îáðàçàìè è òåêñòîâûìè çàäàíèÿìè. Èç-
ìåðÿåìûå òåñòîì õàðàêòåðèñòèêè îòðàæåíû â íàçâàíèÿõ ïîäòåñòîâ. Âñå çàäàíèÿ ñêîí-
ñòðóèðîâàíû ïî ïðèíöèïó ìíîæåñòâåííîãî âûáîðà. Âíóòðè ïîäòåñòà çàäàíèÿ ðàñïîëî-
æåíû ïî ñòåïåíè âîçðàñòàíèÿ òðóäíîñòè. Âðåìåííûå ðàìêè ïðîâåäåíèÿ òåñòèðîâàíèÿ
ñòðîãî ðåãëàìåíòèðîâàíû [4].
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Â íàøè äíè òåñòû ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå ðàçâèòîé â íàó÷íîì îòíîøåíèè ÷àñòüþ ìå-
òîäè÷åñêîãî àðñåíàëà, ïîçâîëÿþùåãî àäåêâàòíî ñîîòíîñèòü òåîðèþ ñ ýìïèðèêîé. Â.Ñ.
Àâàíåñîâ (2000) ïîíèìàåò ñîâðåìåííûé òåñò êàê íå òîëüêî íàäåæíûé, íî è âàëèäíûé
òåñò, îäíàêî íå íà âñå ñëó÷àè æèçíè, à ðàçðàáîòàííûé äëÿ êîíêðåòíîé öåëè, ïîçâîëÿ-
þùèé ïîëó÷èòü èçìåðåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ. Èìåííî òàêîå
ïîíèìàíèå òåñòîâ âñå â áîëüøåé ìåðå íà÷èíàåò óòâåðæäàòüñÿ â íîâåéøåé îòå÷åñòâåí-
íîé è çàðóáåæíîé ëèòåðàòóðå [1,2,3].

Ñ ïîìîùüþ ÊÒÌÑ ñòàíåò âîçìîæíûì ñóäèòü î ñòåïåíè ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé, êîòî-
ðûå íåîáõîäèìû äëÿ óñïåøíîãî îáó÷åíèÿ íà ìåäèöèíñêèõ ñïåöèàëüíîñòÿõ ðîññèéñêîãî
âóçà. Êðîìå òîãî, ñòîèò îòìåòèòü âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ÊÒÌÑ äëÿ ñîñòàâëåíèÿ
èíäèâèäóàëüíûõ òðåíèíãîâûõ ïðîãðàìì, òàê êàê ðåçóëüòàò òåñòèðîâàíèÿ óêàçûâàåò íà
ñïîñîáíîñòè, êîòîðûå íàõîäÿòñÿ íà íåäîñòàòî÷íîì äëÿ îáó÷åíèÿ íà ìåäèöèíñêèõ ñïå-
öèàëüíîñòÿõ óðîâíå ðàçâèòèÿ [6]. Ñîñòàâëåíèå òàêèõ ðàçâèâàþùèõ ïðîãðàìì ÿâëÿåòñÿ
äëèòåëüíîé ïåðñïåêòèâîé íà áóäóùåå. Ýòî ñòàíåò âîçìîæíûì, êîãäà ÊÒÌÑ áóäåò ïîë-
íîñòüþ ñêîíñòðóèðîâàí è ïðîâåðåí íà îáúåêòèâíîñòü, íàä¼æíîñòü, âàëèäíîñòü [5].
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Ñëîâà áëàãîäàðíîñòè

Â ïåðâóþ î÷åðåäü, ìû âûðàæàåì áëàãîäàðíîñòü ðóêîâîäèòåëþ ïðîåêòà ïî ðàçâèòèþ
ÊÒÌÑ ïðîôåññîðó Õàíñó-Âåðíåðó Ãåññìàííó. Òàêæå ìû áëàãîäàðèì ðóêîâîäñòâî ßðî-
ñëàâñêîé Ãîñóäàðñòâåííîé Ìåäèöèíñêîé Àêàäåìèè è ëè÷íî Íàòàëüþ Àëåêñååâíó Ðó-
ñèíó è Àíàòîëèÿ Àíàòîëèåâè÷à Øèïîâà çà ñîäåéñòâèå â îðãàíèçàöèè òåñòèðîâàíèÿ
ñòóäåíòîâ. Êðîìå òîãî, ìû âûðàæàåì áëàãîäàðíîñòü êàôåäðå ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè
Èíñòèòóòà Ïåäàãîãèêè è Ïñèõîëîãèè è äèðåêòîðó Èíñòèòóòà Ïåäàãîãèêè è Ïñèõîëîãèè
Êîñòðîìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà èìåíè Í.À.Íåêðàñîâà Àíäðåþ Èâàíîâè-
÷ó Òèìîíèíó çà îêàçàííîå ñîäåéñòâèå â ðàçâèòèè ïðîåêòà.

2


