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Òâîð÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå ñëîæíî îðãàíèçîâàííûõ ïñè-
õè÷åñêèõ ôóíêöèé. Èçó÷åíèå ïñèõîôèçèîëîãèè òâîð÷åñòâà êàê íàïðàâëåíèå òîëüêî
çàðîæäàåòñÿ [2,4]. Ïîíèìàíèå ìîçãîâûõ ìåõàíèçìîâ òâîð÷åñòâà ìîãóò èìåòü âàæíîå
çíà÷åíèå äëÿ ñàìîãî øèðîêîãî êðóãà ïðîáëåì. Èõ çíàíèå ìîæåò ïîçâîëèòü óïðàâëÿòü
òâîð÷åñêèì ïðîöåññîì, ðàçâèâàòü åãî, ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ êðåàòèâíîñòè
ó îáû÷íûõ ëþäåé. Òàêæå çíàíèå ñïåöèôè÷åñêèõ îáëàñòåé, àêòèâèçèðóþùèõñÿ âî âðå-
ìÿ òâîð÷åñêîãî ïðîöåññà ó õóäîæíèêîâ, ïîçâîëèò, ïðîâîäèòü ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêóþ
äèàãíîñòèêó ñ öåëüþ ïðîôîðèåíòàöèè, ÷òîáû îöåíèòü ôèçèîëîãè÷åñêóþ ïðåäðàñïîëî-
æåííîñòü ê õóäîæåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè [1,3].

Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ñòàëî èçó÷åíèå êîãåðåíòíûõ ñâÿçåé ó èñïûòóåìûõ ñ ðàç-
íûì óðîâíåì õóäîæåñòâåííîé ïîäãîòîâêè ïðè âûïîëíåíèè èçîáðàçèòåëüíîé òâîð÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè, íà îñíîâå õóäîæåñòâåííîé òåõíèêè, ìîíîòèïèè.

Â êà÷åñòâå ãèïîòåçû áûëî âûäâèíóòî ïðåäïîëîæåíèå î òîì, ÷òî ïðè âûïîëíåíèè
òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ó õóäîæíèêîâ è íå õóäîæíèêîâ ñèëà êîãåðåíòíûõ ñâÿçåé â
ðàçëè÷íûõ ñèñòåìàõ ìîçãà îòëè÷àåòñÿ.

Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 40 èñïûòóåìûõ, êîòîðûå â çàâèñèìîñòè îò ñòåïå-
íè õóäîæåñòâåííîãî îáðàçîâàíèÿ áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû: õóäîæíèêè (èìåþò
ïðîôåññèîíàëüíîå õóäîæåñòâåííîå îáðàçîâàíèå) è íå õóäîæíèêè.

Äëÿ ìîäåëèðîâàíèÿ òâîð÷åñêîé õóäîæåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè èñïîëüçîâàëàñü òåõ-
íèêà ìîíîòèïèè. Òåõíèêà çàêëþ÷àåòñÿ â íàíåñåíèè êðàñîê íà èäåàëüíî ãëàäêóþ ïî-
âåðõíîñòü ñ ïîñëåäóþùèì îòïå÷àòûâàíèåì íà áóìàãå. Èç ñëó÷àéíîãî îòïå÷àòêà âïî-
ñëåäñòâèè ôîðìèðóåòñÿ êîìïîçèöèÿ. Îíà äà¼ò âîçìîæíîñòü ÷åëîâåêó ñàìîñòîÿòåëüíî
ñîçäàâàòü íîâûå îáðàçû è èäåè áåç îïîðû íà ãîòîâîå îïèñàíèå èëè óñëîâíîå èçîáðàæå-
íèå.

Âî âðåìÿ ýêñïåðèìåíòà èñïûòóåìûì ïðåäëàãàëèñü 8 ìîíîòèïèé, à òàêæå äëÿ áîëåå
ïîëíîãî ïðîäóìûâàíèÿ êîìïîçèöèè ðàçíîîáðàçíûå âûðàçèòåëüíûå ñðåäñòâà (ïàñòåëü,
àêâàðåëü, ãóàøü, öâåòíûå êàðàíäàøè è äð.). Ïðè ýòîì ðåãèñòðèðîâàëàñü ôîíîâàÿ ÝÝÃ
ñ îòêðûòûìè ãëàçàìè, à òàêæå ÝÝÃ â ôóíêöèîíàëüíûõ ïðîáàõ (âî âðåìÿ ïðîñìîòðà
ìîíîòèïèé, ôðóñòðàöèÿ, îáíàðóæåíèå îáðàçà è ïðîäóìûâàíèå äåòàëåé êîìïîçèöèè).

Íà ïåðâîì ýòàïå òâîð÷åñêîé çàäà÷è èñïûòóåìûì áûëî ïðåäëîæåíî â îäíîé èç ìîíî-
òèïèé ñîçäàòü õóäîæåñòâåííûé îáðàç â ñâî¼ì âîîáðàæåíèè. Íà âòîðîì ýòàïå ïðîäóìàòü
äåòàëè áóäóùåé êîìïîçèöèè, íàéòè âûðàçèòåëüíûå ñðåäñòâà äëÿ å¼ èçîáðàæåíèÿ. Òðå-
òèé ýòàï òâîð÷åñêîé çàäà÷è - ìàòåðèàëèçàöèÿ òîãî õóäîæåñòâåííîãî îáðàçà, êîòîðûé
ðîäèëñÿ â õîäå ðàññìàòðèâàíèÿ ìîíîòèïèè.

Ïðè âûïîëíåíèè òâîð÷åñêîãî çàäàíèÿ ó èñïûòóåìûõ ðåãèñòðèðîâàëè ÝÝÃ. ÝÝÃ ðå-
ãèñòðèðîâàëè â 21 îòâåäåíèÿõ, ðàñïîëîæåííûõ ïî ñòàíäàðòíîé ñèñòåìå 10-20. Áûëà
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èñïîëüçîâàíà ìîíîïîëÿðíàÿ ñõåìà ñ óøíûìè ðåôåðåíòíûìè ýëåêòðîäàìè. Àíàëèçèðî-
âàëèñü îòðåçêè ÝÝÃ äëèòåëüíîñòüþ 10 ñåêóíä, íå èìåþùèå àðòåôàêòîâ. Ðàññìàòðèâà-
ëèñü êîãåðåíòíûå ñâÿçè áèîïîòåíöèàëîâ êîðû ìîçãà ìåæäó îòâåäåíèÿìè â äèàïàçîíàõ
÷àñòîò: äåëüòà 1 (0,5-2 Ãö), äåëüòà 2 (2-4 Ãö), òåòà (4-8Ãö), àëüôà (8-13 Ãö), áåòà 1(13-
24Ãö) è áåòà 2 (24-35 Ãö).

Äëÿ ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè äàííûõ ïðèìåíÿëè ìíîãîôàêòîðíûé äèñïåðñèîííûé
àíàëèç ANOVA-MANOVA, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî ïðîâîäèëñÿ ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ñè-
ëû êîãåðåíòíûõ ñâÿçåé ó èñïûòóåìûõ.

Äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ âî âçàèìîäåéñòâèè ôàêòîðîâ Íîìåð ïðîáû × Ãðóïïà áûëè
îáíàðóæåíû âî âñåõ àíàëèçèðóåìûõ ÷àñòîòíûõ ÝÝÃ äèàïàçîíàõ. Áîëåå ñèëüíûå êî-
ãåðåíòíûå ñâÿçè îòìå÷åíû â ïðîáàõ, ñâÿçàííûõ ñ âûïîëíåíèåì òâîð÷åñêîãî çàäàíèÿ
â äåëüòà1, òåòà1, áåòà2, àëüôà2 äèàïàçîíàõ ó èñïûòóåìûõ áåç õóäîæåñòâåííîé ïîäãî-
òîâêè. Â òåòà2 äèàïàçîíå ó õóäîæíèêîâ îòìå÷àåòñÿ ñíèæåíèå ñèëû êîãåðåíòíîñòè âî
âðåìÿ íàõîæäåíèÿ îáðàçà è ïðîäóìûâàíèÿ äåòàëåé êîìïîçèöèè, òîãäà êàê ó íå õó-
äîæíèêîâ âî âðåìÿ íàõîæäåíèÿ îáðàçà ðåãèñòðèðóþòñÿ íàèáîëåå ñèëüíûå êîãåðåíòíûå
ñâÿçè. Äëÿ õóäîæíèêîâ â àëüôà1 äèàïàçîíå õàðàêòåðíî ñíèæåíèå ñèëû êîãåðåíòíîñòè
íà ýòàïå ïðîäóìûâàíèÿ äåòàëåé êîìïîçèöèè, àëüôà2, áåòà äèàïàçîíû õàðàêòåðèçóþòñÿ
îäèíàêîâûì óðîâíåì êîãåðåíòíûõ ñâÿçåé íà âñåõ ýòàïàõ ðåøåíèÿ òâîð÷åñêîé çàäà÷è.

Â ðåçóëüòàòå àíàëèçà âçàèìîäåéñòâèÿ ôàêòîðîâ Òèï ôóíêöèîíàëüíîé ñâÿçè × Ãðóï-
ïà áûëî âûÿâëåíî, ÷òî â äåëüòà1, äåëüòà2, òåòà1, àëüôà1, àëüôà2, áåòà1 è áåòà2 äèàïà-
çîíàõ

ñóùåñòâóþò äîñòîâåðíûå îòëè÷èÿ âíóòðèïîëóøàðíûõ è ìåæïîëóøàðíûõ êîãåðåíò-
íûõ ñâÿçåé ó èñïûòóåìûõ, èìåþùèõ è íå èìåþùèõ õóäîæåñòâåííîå îáðàçîâàíèå.

Äëèííûå êîãåðåíòíûå ñâÿçè â ïåðåäíèõ è çàäíèõ ïðàâî- è ëåâîïîëóøàðíûõ îòäåëàõ
êîðû ìîçãà (áåòà1 äèàïàçîíå) áîëåå ñèëüíûå ó íå õóäîæíèêîâ. Ó õóäîæíèêîâ áîëåå âû-
ðàæåíû êîðîòêèå êîãåðåíòíûå ñâÿçè â çàäíèõ îòäåëàõ äåëüòà1, àëüôà1, àëüôà2, áåòà1
è áåòà2 äèàïàçîíàõ) è ïåðåäíèõ îòäåëàõ (áåòà1 äèàïàçîíå) ïðàâîãî ïîëóøàðèÿ, à òàê-
æå â ïåðåäíèõ îòäåëàõ ëåâîãî ïîëóøàðèÿ(áåòà2 äèàïàçîíå), ÷òî ìîæåò ãîâîðèòü îá èõ
âîçìîæíîé ñâÿçè ñ êîíêðåòíîé êîãíèòèâíîé çàäà÷åé.

Áîëåå ñèëüíûå êîãåðåíòíûå ñâÿçè ó íå õóäîæíèêîâ îòìå÷åíû â ìåæïîëóøàðíûõ
âçàèìîäåéñòâèÿõ ïåðåäíèõ îòäåëîâ êîðû â äåëüòà1, äåëüòà2, òåòà1, àëüôà1, àëüôà2, áå-
òà1 è áåòà2 äèàïàçîíàõ, â ìåæïîëóøàðíûõ äèàãîíàëüíûõ ñâÿçÿõ â äåëüòà2 è áåòà1, à
òàêæå â äëèííûõ ìåæïîëóøàðíûõ ñâÿçÿõ ìåæäó ñèììåòðè÷íûìè îòâåäåíèÿìè. Âû-
ðàæåííûå êîðîòêèå ñèììåòðè÷íûå ìåæïîëóøàðíûå ñâÿçè ó ãðóïïû õóäîæíèêîâ ìîãóò
ñâèäåòåëüñòâîâàòü î âîçìîæíîñòè ðåøåíèÿ òâîð÷åñêîé çàäà÷è îäíîâðåìåííî ñ ïîìîùüþ
îáðàçíîãî âîñïðèÿòèÿ è äîïîëíèòåëüíîãî àíàëèòè÷åñêîãî àíàëèçà, ÷òî ìîæåò ñïîñîá-
ñòâîâàòü áûñòðîòå, ë¼ãêîñòè è ïðîäóêòèâíîñòè âûïîëíåíèÿ òâîð÷åñêîé îáðàçíîé çàäà÷è
õóäîæíèêàìè.
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