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Îäàðåííîñòü êàê ôåíîìåí ïðèâëåêàëà è ïðèâëåêàåò ê ñåáå âíèìàíèå èññëåäîâàòå-
ëåé èç ñàìûõ ðàçëè÷íûõ îáëàñòåé íàó÷íîãî çíàíèÿ. Ýòî îáóñëàâëèâàåòñÿ íå òîëüêî
çàãàäî÷íîñòüþ è íåîáû÷íîñòüþ äàííîãî ÿâëåíèÿ, íî è åãî ïðèêëàäíûì çíà÷åíèåì â
æèçíè îáùåñòâà. Âûäåëÿþò îäàðåííîñòü ñ ãàðìîíè÷íûì è äèñãàðìîíè÷íûì òèïàìè
ðàçâèòèÿ. Äåòè ñ ãàðìîíè÷íûì òèïîì ðàçâèòèÿ îòëè÷àþòñÿ ñîîòâåòñòâóþùåé ñâîåìó
âîçðàñòó èíòåëëåêòóàëüíîé, ëè÷íîñòíîé è ôèçè÷åñêîé çðåëîñòüþ. Èõ âûñîêèå, îáúåê-
òèâíî çíà÷èìûå äîñòèæåíèÿ â îïðåäåëåííîé ïðåäìåòíîé îáëàñòè îðãàíè÷íî ñî÷åòàþòñÿ
ñ âûñîêèì óðîâíåì èíòåëëåêòóàëüíîãî è ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ. Äðóãîå äåëî � îäàðåí-
íûå äåòè ñ äèñãàðìîíè÷íîé òèïîì ðàçâèòèÿ. Â îñíîâå ýòîãî âàðèàíòà îäàðåííîñòè,
âîçìîæíî, ëåæèò äðóãîé ãåíåòè÷åñêèé ðåñóðñ, à òàêæå äðóãèå ìåõàíèçìû âîçðàñòíîãî
ðàçâèòèÿ, õàðàêòåðèçóþùåãîñÿ ÷àùå âñåãî óñêîðåííûì, íî èíîãäà è çàìåäëåííûì òåì-
ïîì [1]. Ñóùåñòâóåò òàêîå ïîíÿòèå, êàê äåòè ñ ¾äâîéíîé èñêëþ÷èòåëüíîñòüþ¿ - òåì,
ó êîãî óìñòâåííàÿ îäàðåííîñòü ñî÷åòàåòñÿ ñ íåäîñòàòî÷íûì ðàçâèòèåì ñïîñîáíîñòåé â
äðóãîé ñôåðå, íàïðèìåð, ìîòîðíîé. Âîëåâàÿ ñàìîðåãóëÿöèÿ ó äåòåé ñ äâîéíîé èñêëþ-
÷èòåëüíîñòüþ íåäîñòàòî÷íî ñôîðìèðîâàíà. Ýòè äåòè îòëè÷àþòñÿ çàáûâ÷èâîñòüþ, íî,
çàíèìàÿñü èíòåðåñóþùåé èõ äåÿòåëüíîñòüþ, ìîãóò áûòü öåëåóñòðåìëåííûìè è îòâåò-
ñòâåííûìè [2],[3]. ×òîáû èçáåæàòü íåãàòèâíûõ ïîñëåäñòâèé äâîéíîé èñêëþ÷èòåëüíîñòè
è äèñãàðìîíè÷íîãî ðàçâèòèÿ äåòåé è ïðîâåëîñü íàøå èññëåäîâàíèå. Íàèáîëåå âàæíûì
äèàãíîñòè÷åñêèì ïîäõîäîì â èññëåäîâàíèè òàêèõ äåòåé ÿâëÿåòñÿ êîìïëåêñíûé ïîäõîä.
Äëÿ äèàãíîñòèêè ñóùåñòâóåò ìíîãî ïñèõîëîãè÷åñêèõ ìåòîäèê, íî ìàëî èñïîëüçóþò-
ñÿ ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå ìåòîäèêè, îñîáåííî â òîé ñôåðå, â êîòîðîé äåòè îäàðåíû. Â
íàøåì èññëåäîâàíèè ïðèìåíÿåòñÿ êàê ðàç ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå ìåòîäèêè, ìû èñïîëü-
çîâàëè ìåòîäèêó äèàãíîñòèêè ìûñëèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè â ïðîöåññå ðåøåíèÿ çàäà÷ ó
ìîòîðíî-îäàðåííûõ äåòåé.

Öåëüþ ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ñòàëî èçó÷åíèå ìîçãîâûõ êîððåëÿòîâ ðåøåíèÿ
êîãíèòèâíûõ çàäà÷ ó äåòåé ñ ìîòîðíîé îäàðåííîñòüþ. Ïðè ïðîâåäåíèè èññëåäîâàíèÿ
áûë èñïîëüçîâàí ìåòîä ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôèè. Çàïèñü ÝÝÃ ïðîâîäèëàñü ïî ìåæäó-
íàðîäíîìó ñòàíäàðòó óñòàíîâêè ýëåêòðîäîâ ïî ñõåìå 10-20 ñ èñïîëüçîâàíèåì 21 ýëåê-
òðîäà. Ðåãèñòðàöèÿ ÝÝÃ îñóùåñòâëÿëàñü ïðè ïîìîùè ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôà ¾Ýíöå-
ôàëàí¿ â ìîíîïîëÿðíîì îòâåäåíèè äëÿ âîñüìè ÷àñòîòíûõ äèàïàçîíîâ (0,5� 35,0 Ãö).
Äëÿ ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè äàííûõ ïðèìåíÿëñÿ ìíîãîôàêòîðíûé äèñïåðñèîííûé
àíàëèç ANOVA/MANOVA, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî ïðîâîäèëñÿ ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ñè-
ëû è õàðàêòåðà êîãåðåíòíûõ ñâÿçåé ó èñïûòóåìûõ. Èñïûòóåìûìè ÿâëÿëèñü ó÷àùèåñÿ
ìëàäøèõ è ñðåäíèõ êëàññîâ ñ ïðèçíàêàìè è áåç ïðèçíàêîâ ìîòîðíîé îäàðåííîñòè. Â èñ-
ñëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 40 èñïûòóåìûõ â âîçðàñòå 7-12 ëåò, êîòîðûå â çàâèñèìîñòè
îò ïðèçíàêîâ ìîòîðíîé îäàðåííîñòè áûëè ðàçäåëåíû íà 4 ãðóïïû: ìëàäøèå øêîëüíèêè
ñ ïðèçíàêàìè è áåç ïðèçíàêîâ ìîòîðíîé îäàðåííîñòè, ñðåäíèå øêîëüíèêè ñ ïðèçíàêàìè
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è áåç ïðèçíàêîâ ìîòîðíîé îäàðåííîñòè. Ìåòîäèêà ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ: èñïûòó-
åìûì ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï ñ ïðèçíàêàìè è áåç ïðèçíàêîâ ìîòîðíîé îäàðåííîñòè
(ïî 10 ÷åëîâåê â êàæäîé ãðóïïå) ïðåäëàãàëîñü ðåøèòü êîíâåðãåíòíûå è äèâåðãåíòíûå
êîãíèòèâíûå çàäà÷è. Ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèÿ ñäåëàíû âûâîäû:

1. Õàðàêòåð ðàñïðåäåëåíèÿ êîãåðåíòíûõ ñâÿçåé ðàçëè÷åí ó èñïûòóåìûõ â çàâèñèìî-
ñòè îò âîçðàñòà, íàëè÷èÿ èëè îòñóòñòâèÿ ïðèçíàêîâ ìîòîðíîé îäàðåííîñòè è òèïà
ðåøàåìûõ êîãíèòèâíûõ çàäà÷ (p≤0,05).

2. Êîãåðåíòíûå ñâÿçè íàèáîëåå ÿðêî âûðàæåíû ïðè ðåøåíèè êîíâåðãåíòíûõ è äèâåð-
ãåíòíûõ êîãíèòèâíûõ çàäà÷ ó ñðåäíèõ øêîëüíèêîâ ñ ïðèçíàêàìè ìîòîðíîé îäà-
ðåííîñòè, à ó ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ áåç ïðèçíàêîâ ìîòîðíîé îäàðåííîñòè (p≤0,05).

3. Ó ìîòîðíî-îäàðåííûõ øêîëüíèêîâ ïðè ïåðåõîäå îò ìëàäøåãî ê ñðåäíåìó øêîëü-
íîìó âîçðàñòó ïðè âûïîëíåíèè êîãíèòèâíîé äåÿòåëüíîñòè ôîðìèðóþòñÿ îïðåäå-
ëåííûå ñòðàòåãèè ðåøåíèÿ (ïðàâî ëèáî ëåâîïîëóøàðíûå) êîíâåðãåíòíûõ è äèâåð-
ãåíòíûõ çàäà÷ ñ îáÿçàòåëüíûì êîíòðîëåì. Ïðè ïåðåõîäå îò ìëàäøåãî ê ñðåäíåìó
øêîëüíîìó âîçðàñòó ïðîèñõîäèò óñèëåíèå äëèííûõ âíóòðèïîëóøàðíûõ ñâÿçåé,
÷òî ïîäòâåðæäàåò íàëè÷èå ñôîðìèðîâàâøåéñÿ ìîçãîâîé ñèñòåìû, îáåñïå÷èâàþ-
ùåé âûïîëíåíèå îïðåäåëåííûõ âèäîâ êîãíèòèâíîé äåÿòåëüíîñòè.
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