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Â Ðîññèè îïðîñû ñ ïðèìåíåíèåì ïîëèãðàôà äëÿ âûÿâëåíèÿ óìûøëåííî ñêðûâàåìîé
èíôîðìàöèè àêòèâíî ïðèìåíÿþò ñ íà÷àëà 90-õ ãîäîâ. Ñèëîâûå ñòðóêòóðû è ÷àñòíûé
áèçíåñ äàâíî îáðàòèëè âíèìàíèå íà ýôôåêòèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ îïðîñîâ íà ïîëè-
ãðàôå â öåëîì ðÿäå îáëàñòåé, òàêèõ êàê: áîðüáà ñ ïðåñòóïíîñòüþ, çàùèòà èíôîðìàöèè,
ñëóæåáíûå è âíóòðåííèå ðàññëåäîâàíèÿ, ñâîåâðåìåííîå ïðåäóïðåæäåíèå ïðåñòóïëåíèé,
ïðåäîòâðàùåíèå ýêîíîìè÷åñêèõ ðèñêîâ, à òàêæå äëÿ îöåíêè è ïîäáîðà ïåðñîíàëà. Â
íàñòîÿùåå âðåìÿ â íàøåé ñòðàíå ïðèìåíåíèå ïîëèãðàôà íå ðåãëàìåíòèðîâàíî, çàêî-
íîäàòåëüíî íå çàêðåïëåíî è ðàçâèòèå ýòîé òåõíîëîãèè â ðàçëè÷íûõ ñòðóêòóðàõ èäåò
äîñòàòî÷íî ñïîíòàííî. Ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî íàïðàâëåíèé, â êîòîðûõ ñïåöèàëèñòû èñ-
ïîëüçóþò ñîáñòâåííûå ìåòîäèêè ïðîâåäåíèÿ îïðîñîâ è äëÿ èõ îáîñíîâàíèÿ ðàçðàáîòàíû
ðàçëè÷íûå òåîðåòè÷åñêèå ìîäåëè. Â êà÷åñòâå âåäóùèõ ïðîöåññîâ ïðè âûÿâëåíèè çíà-
÷èìîé èíôîðìàöèè áåðóòñÿ ðàçëè÷íûå ïñèõè÷åñêèå ôóíêöèè è ñîñòîÿíèÿ, òàêèå êàê:
âíèìàíèå, ðàáî÷àÿ ïàìÿòü, èíêîíãðóåíòíîñòü ïðåäúÿâëÿåìîé ñåìàíòè÷åñêîé èíôîðìà-
öèè ñî ñëåäàìè ýïèçîäè÷åñêîé ïàìÿòè, ýìîöèîíàëüíûå ðåàêöèè è ðåàêöèè àêòèâàöèè
[3]. Íåñìîòðÿ íà âèäèìûå ðàçëè÷èÿ â áàçîâûõ êîíñòðóêòàõ, ðåàëüíûå ïðàêòè÷åñêèå âû-
âîäû î ëæè/ïðàâäå âñåãäà îñíîâûâàþòñÿ íà äèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëÿõ âåãåòàòèâíîé
íåðâíîé ñèñòåìû.

Ìåæäó òåì, ó àêàäåìè÷åñêèõ èññëåäîâàòåëåé è ïðàâîâåäîâ, ñâÿçàííûõ ñ ïðîáëåìîé
âûÿâëåíèÿ ñêðûâàåìûõ çíàíèé, âñåãäà îñòàâàëèñü ñîìíåíèÿ â ïðàâîìåðíîñòè ïîëó÷åí-
íûõ òàêèì îáðàçîì ýêñïåðèìåíòàëüíûõ äàííûõ è ïðèíèìàåìûõ íà èõ îñíîâå ðåøåíèé.
Ñóòü ïîäîáíûõ ïðåòåíçèé ñîñòîèò â òîì, ÷òî ïîëèãðàôè÷åñêèå ïîêàçàòåëè îòðàæàþò,
ïðåæäå âñåãî, ñòåïåíü ñòðåññîâîãî è ýìîöèîíàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ, à íå òå ñëîæíûå êî-
ãíèòèâíûå ïðîöåññû, êîòîðûå ñâÿçàíû ñ ïîëó÷åíèåì, õðàíåíèåì è èçâëå÷åíèåì èíôîð-
ìàöèè î òåõ èëè èíûõ ñîáûòèÿõ íàøåé æèçíè è íàøåãî ëè÷íîãî îïûòà.

Ïîïûòêè íàéòè ¾ïðÿìûå¿ êîãíèòèâíûå ïîêàçàòåëè ñêðûâàåìûõ çíàíèé âåäóòñÿ ñ
80-õ ãîäîâ ïðîøëîãî âåêà è ñâÿçàíû ñ àíàëèçîì ýëåêòðîýíöåôàëîãðàììû (ÝÝÃ) è êî-
ãíèòèâíûõ âûçâàííûõ ïîòåíöèàëîâ (ÊÂÏ) ìîçãà. Â ðÿäå ðàáîò [2, 5, 6] áûëî ïîêàçàíî,
÷òî îòäåëüíûå êîìïîíåíòû ÊÂÏ è èõ àìïëèòóäíî-âðåìåííûå õàðàêòåðèñòèêè, ìîãóò
ñëóæèòü èíäèêàòîðàìè êîãíèòèâíûõ ïðîöåññîâ, îòðàæàþùèõ ïðèíÿòèå ðåøåíèÿ â ñè-
òóàöèÿõ ëîæíûõ è ïðàâäèâûõ îòâåòîâ íà çíà÷èìóþ äëÿ ñóáúåêòà èíôîðìàöèþ. Ïðàêòè-
÷åñêîå ïðèìåíåíèå ìåòîäà âûÿâëåíèÿ ëîæíûõ îòâåòîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì ÊÂÏ îñëîæíå-
íî ñàìîé ïðîöåäóðîé ïîëó÷åíèÿ ÊÂÏ � óñðåäíåíèåì äîñòàòî÷íî áîëüøîãî êîëè÷åñòâà
îäèíî÷íûõ îòâåòîâ íà ïðåäúÿâëÿåìûå ñòèìóëû. Ïîýòîìó â íàñòîÿùåå âðåìÿ, îñîáûé
èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò ïîèñê èíôîðìàòèâíûõ ïîêàçàòåëåé î ñêðûâàåìîé èíôîðìàöèè â
ïàðàìåòðàõ ÝÝÃ, çàðåãèñòðèðîâàííîé â ïðîöåññå ñòàíäàðòèçèðîâàííîãî ïîëèãðàôè÷å-
ñêîãî îïðîñà.
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Â íàñòîÿùåì äîêëàäå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ
êîìïëåêñà òðàäèöèîííûõ äëÿ ïîëèãðàôè÷åñêîãî îïðîñà ïîêàçàòåëåé: ýëåêòðîêàðäèî-
ãðàììû (ÝÊÃ), ôîòîïëåòèçìîãðàììû (ÔÏÃ), êîæíî-ãàëüâàíè÷åñêîé ðåàêöèè (ÊÃÐ)
è ýëåêòðîîêóëîãðàììû (ÝÎÃ), à òàêæå ïîêàçàòåëåé ïàðàëëåëüíî çàðåãèñòðèðîâàííîé
ÝÝÃ, èñïîëüçóåìûõ â ïðîöåññå ¾êàäðîâîãî îïðîñà¿ äëÿ âûÿâëåíèÿ ñèòóàöèîííî-çíà÷èìîé
èíôîðìàöèè. Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå ñòóäåíòû ôàêóëüòåòà ïñèõîëîãèè ÌÃÓ
èìåíè Ì.Â. Ëîìîíîñîâà, â êîëè÷åñòâå 21 ÷åëîâåêà. Ñðåäíèé âîçðàñò èñïûòóåìûõ �
22 ãîäà. Ïðîöåäóðà ðåãèñòðàöèè èçìåíåíèé ïåðå÷èñëåííûõ âûøå ïñèõîôèçèîëîãè÷å-
ñêèõ ïîêàçàòåëåé â îòâåò íà ñèòóàöèîííî-çíà÷èìûå ñòèìóëû ïðîâîäèëàñü íà àïïàðàòíî-
ïðîãðàììíîì êîìïëåêñå ôèðìû ¾ÌÅÄÈÊÎÌ-ÌÒÄ¿. Çàïèñü ÝÝÃ âåëàñü ïî 21 êàíà-
ëó, ìîíîïîëÿðíî, ñ ðåôåðåíòàìè À1, À2. ×àñòîòà äèñêðåòèçàöèè - 250 Ãö., ÷àñòîòíûé
äèàïàçîí - îò 0,16 äî 30 Ãö. ñ çàïèðàþùèì ôèëüòðîì 50 Ãö. Äëÿ êîíòðîëÿ îáùåãî
ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ, ýìîöèîíàëüíîãî è ñòðåññîâîãî íàïðÿæåíèÿ èñïûòóåìîãî,
à òàêæå ðàçëè÷íûõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ àðòåôàêòîâ - ðåãèñòðèðîâàëè ïîêàçàòåëè âåãåòà-
òèâíîé ÍÑ (ÝÊÃ, ÝÎÃ, ÊÃÐ, ÔÏÃ).

Âîïðîñû ïî òåìå îïðîñà ïðåäâàðèòåëüíî îáñóæäàëèñü ñ èñïûòóåìûì è ïðåäñòàâëÿ-
ëèñü â âèäå ñëàéäà íà ýêðàíå ìîíèòîðà. Âðåìÿ ïðåäúÿâëåíèÿ âîïðîñà � 6000 ìñ, ïàóçà
ìåæäó âîïðîñàìè � 9000 ìñ. Òåñò ïîâòîðÿëñÿ ïÿòü ðàç. Îïðîñ ïðîâîäèëñÿ îïûòíûì ïî-
ëèãðàôîëîãîì ïî ñòàíäàðòíîìó äëÿ òàêèõ ñëó÷àåâ ñöåíàðèþ. Èíñòðóêöèÿ: ¾Íà ýêðàíå
ìîíèòîðà Âàì áóäóò ïðåäúÿâëÿòüñÿ âîïðîñû ðàçíîãî ñîäåðæàíèÿ, îáñóæäåííûå ñ Âàìè
ðàíåå. Âàøà çàäà÷à îòâå÷àòü íà ýòè âîïðîñû - ¾äà¿, íàæèìàÿ ëåâóþ êëàâèøó ìûøè, èëè
� ¾íåò¿, íàæèìàÿ ïðàâóþ êëàâèøó. Ïîñêîëüêó âðåìåííûå èíòåðâàëû, ïðåäúÿâëÿåìûõ
âîïðîñîâ â òåñòå ¾êàäðîâàÿ ïðîâåðêà¿ èìåëè ðàçíóþ äëèíó, òî äëÿ ðåãèñòðàöèè è àíà-
ëèçà äèíàìèêè îòäåëüíûõ ðèòìè÷åñêèõ äèàïàçîíîâ ÝÝÃ áàë ðàçðàáîòàí ñïåöèàëüíûé
àëãîðèòì. Äëÿ âûÿâëåíèÿ è îöåíêè îïòèìàëüíûõ âðåìåííûõ ïàðàìåòðîâ àíàëèçèðó-
åìûõ ðèòìîâ, íà÷èíàÿ ñ ìîìåíòà çàäàíèÿ âîïðîñà íà 4-ñåêóíäíîì èíòåðâàëå èñêàëñÿ
1-ñåêóíäíûé ó÷àñòîê ñ ìèíèìàëüíî âûðàæåííûì àëüôà-ðèòìîì. Íà ýòîì æå ó÷àñòêå
âûñ÷èòûâàëàñü ìîùíîñòü, òåòà è áåòà-ðèòìîâ â óçêèõ ñïåêòðàëüíûõ äèàïàçîíàõ. Çà-
òåì àíàëèçèðîâàëàñü äèíàìèêà ñîîòíîøåíèÿ ðèòìîâ â ðàçíûõ äèàïàçîíàõ ñïåêòðà â
çàâèñèìîñòè îò ñîäåðæàíèÿ çàäàâàåìûõ âîïðîñîâ.

Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ ïî èñïîëüçîâàíèþ ÝÝÃ äëÿ âûÿâëåíèÿ ñèòóàöèîííî-
çíà÷èìîé èíôîðìàöèè â òåñòå ¾êàäðîâàÿ ïðîâåðêà¿ ïîêàçûâàþò, ÷òî ðàçëè÷èÿ â ñîîò-
íîøåíèè ðèòìîâ ÝÝÃ ìîãóò ñîäåðæàòü äîïîëíèòåëüíóþ èíôîðìàöèþ î ñïåöèôè÷åñêîé
äèíàìèêå ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ìîçãà ïðè íàìåðåíèè ñêðûòü èíôîðìàöèþ. Óñòà-
íîâëåíî, ÷òî íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûì âðåìåííûì ïåðèîäîì àíàëèçà ÿâëÿåòñÿ èíòåð-
âàë äëèòåëüíîñòüþ äî 2000 ìñ ïîñëå ïîäà÷è ñòèìóëà. Â ïðîöåññå èññëåäîâàíèÿ óäàëîñòü
ðàçðàáîòàòü íîâûé àëãîðèòì àíàëèçà ñîîòíîøåíèÿ ðèòìîâ ìîçãà â ìàëûõ âðåìåííûõ
èíòåðâàëàõ ñ ó÷åòîì èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé ðàñïðåäåëåíèÿ è âûðàæåííîñòè
ýòèõ ðèòìîâ ó êàæäîãî èñïûòóåìîãî.

Ñðàâíåíèå äàííûõ, çàðåãèñòðèðîâàííûõ â ñèòóàöèÿõ ëîæíîãî è ïðàâäèâîãî îòâå-
òîâ âûÿâèëî íàëè÷èå óñòîé÷èâîé ñòðóêòóðû âçàèìîñâÿçàííûõ ïàðàìåòðîâ öåíòðàëü-
íîé è ïåðèôåðè÷åñêîé ÍÑ, ïîçâîëÿþùèõ íàäåæíî äèôôåðåíöèðîâàòü ýòè ñîñòîÿíèÿ
ó êàæäîãî èñïûòóåìîãî. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ëàòåíöèÿ ëîæíîãî îòâåòà ïî ïàðàìåòðàì
ÝÝÃ óâåëè÷åíà ïî ñðàâíåíèþ ñ îòâåòîì ïðàâäèâûì. Îñíîâíûìè èíôîðìàöèîííûìè õà-
ðàêòåðèñòèêàìè ÝÝÃ ÿâëÿþòñÿ èçìåíåíèå îòíîøåíèÿ åå ðèòìè÷åñêèõ ñîñòàâëÿþùèõ è
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óâåëè÷åíèå ëàòåíöèè ëîæíîãî îòâåòà ïî ñðàâíåíèþ ñ îòâåòîì ïðàâäèâûì. Ïîëó÷åííûå
äàííûå îáñóæäàþòñÿ è èíòåðïðåòèðóþòñÿ ñ ïîçèöèé òåîðèè ôóíêöèîíàëüíîé ñèñòåìû
Ï.Ê.Àíîõèíà è òåîðèè âåêòîðíîãî êîäèðîâàíèÿ Å.Í.Ñîêîëîâà [1, 4].
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