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Ðîçûñê è çàäåðæàíèå âîîðóæåííûõ ïðåñòóïíèêîâ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå ñëîæ-
íûõ çàäà÷, ñòîÿùèõ ïåðåä ëè÷íûì ñîñòàâîì îðãàíîâ âíóòðåííèõ äåë. Å¼ óñïåøíîå ðåøå-
íèå âîçìîæíî ïðè óñëîâèÿõ èñêëþ÷èòåëüíîé îðãàíèçîâàííîñòè, âûñîêîãî óðîâíÿ ïðî-
ôåññèîíàëüíîé è ïñèõîëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè ñîòðóäíèêîâ, íàëè÷èÿ â èõ òàêòè÷åñêîì
àðñåíàëå ñðåäñòâ, ïðè¼ìîâ è ìåòîäîâ, îñíîâàííûõ íà ïîñëåäíèõ äîñòèæåíèÿõ ñîâðå-
ìåííîé íàóêè è ïðàêòèêè, ïðè ñòðîæàéøåì ñîáëþäåíèè çàêîííîñòè [1]. Èìåííî äàííûå
îáñòîÿòåëüñòâà ñòèìóëèðîâàëè ðàçâèòèå ïñèõîëîãèè ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè
ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ.

Îïåðàöèè ïî ðîçûñêó è çàäåðæàíèþ âîîðóæåííûõ è èíûõ îñîáî îïàñíûõ ïðåñòóï-
íèêîâ, êàê îäíîìó èç âèäîâ ñïåöèàëüíûõ îïåðàöèé ïðèñóùè ñâîè îñîáåííîñòè, êîòîðûå
âûðàæàþòñÿ â ðàçëè÷èè òàêòè÷åñêèõ ïðè¼ìîâ è âåäåíèè àêòèâíûõ äåéñòâèé, ñîñòàâå
ãðóïïèðîâêè ñèë è ñðåäñòâ, ýëåìåíòîâ åå áîåâîãî ïîðÿäêà, îðãàíèçîâàííîé ñòðóêòóðå
ãðóïïèðîâêè [4]. Îðãàíèçàöèÿ è òàêòèêà çàäåðæàíèÿ óêàçàííûõ ëèö çàâèñèò îò ìíî-
æåñòâà ôàêòîðîâ. Íàèáîëåå âàæíûì èç íèõ ÿâëÿþòñÿ: ñòåïåíü îïàñíîñòè, ñîçäàâàåìîé
çàäåðæèâàåìûìè ëèöàìè, õàðàêòåð è ìåñòî ïðîâåäåíèÿ [2].

Íàèáîëüøåãî âíèìàíèÿ çàñëóæèâàåò ðàáîòà ïñèõîëîãà ñ ñîòðóäíèêàìè îðãàíîâ âíóò-
ðåííèõ äåë, âûïîëíÿþùèõ ñïåöèàëüíóþ îïåðàöèþ. Â ýòîì ñëó÷àå ïñèõîëîã äîëæåí îá-
ëàäàòü ïðîôåññèîíàëüíûìè êà÷åñòâàìè, òàê êàê îò åãî ïðîôåññèîíàëèçìà âî ìíîãîì
çàâèñèò ïñèõîýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ðàáîòíèêîâ ïîëèöèè.

Ñëóæáà â îðãàíàõ âíóòðåííèõ äåë òðåáóåò îò ñîòðóäíèêîâ çíà÷èòåëüíîãî íàïðÿæå-
íèÿ è ñàìîîòäà÷è, ñâÿçàíà ñ íåîáõîäèìîñòüþ ïðîòèâîñòîÿòü ïðåñòóïíîñòè, èìåþùåé
ñàìûå ðàçíûå ôîðìû ïðîÿâëåíèÿ. Êðîìå òîãî, ýòà äåÿòåëüíîñòü ïî ñâîåìó õàðàêòå-
ðó ñîïðÿæåíà ñ âîåííîé ñëóæáîé, ïîâûøåííîé ñîöèàëüíîé è ïðîôåññèîíàëüíîé îòâåò-
ñòâåííîñòüþ.

Îòìå÷àåòñÿ ïîñòîÿííûé ðîñò ÷èñëà ôàêòîâ îêàçàíèÿ ñîïðîòèâëåíèÿ ñîòðóäíèêàì
ïîëèöèè ïðè èñïîëíåíèè èìè ñëóæåáíûõ îáÿçàííîñòåé, âïëîòü äî çàõâàòà èõ â êà÷åñòâå
çàëîæíèêîâ. Ïðîèñõîäèò ïîñòîÿííîå óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ñîòðóäíèêîâ, ïîëó÷èâøèõ
ðàíåíèÿ ïðè èñïîëíåíèè ñëóæåáíûõ îáÿçàííîñòåé, ÷òî ïî÷òè âñåãäà ñîïðîâîæäàåòñÿ
ïîñòòðàâìàòè÷åñêèìè ñòðåññîâûìè ðàññòðîéñòâàìè [2].

Òàêèì îáðàçîì, ëè÷íûé ñîñòàâ ïðè âûïîëíåíèè ñëóæåáíî-áîåâûõ çàäà÷, ïîäâåðãàåò-
ñÿ âîçäåéñòâèþ çíà÷èòåëüíîãî ÷èñëà íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ, ðàçëè÷íûõ ïî ñâîåé
ïðèðîäå, ôîðìàì ïðîÿâëåíèÿ, õàðàêòåðó âîçäåéñòâèÿ, âñå ýòî ìîæåò âûçûâàòü ñèëüíûé
ýìîöèîíàëüíûé ñòðåññ, íåðâíî-ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà, ÿâèòüñÿ ïðè÷èíîé çàáîëåâà-
íèé, òðàâìàòèçìà è ãèáåëè è ðàçëè÷íûõ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñëó÷àåâ ñðåäè ëè÷íîãî ñîñòàâà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ óäåëÿåòñÿ çíà÷èòåëüíîå âíèìàíèå ðàáîòå ïñèõîëîãîâ Ìèíèñòåð-
ñòâà Âíóòðåííèõ Äåë (äàëåå ÌÂÄ Ðîññèè) ñ ñîòðóäíèêàìè, ïîáûâàâøèõ â ýêñòðåìàëü-
íûõ óñëîâèÿõ. Äëÿ ýòîãî ïîñòîÿííî ïîâûøàåòñÿ èõ ïðîôåññèîíàëüíûé óðîâåíü, ñîâåð-
øåíñòâóåòñÿ ìåòîäè÷åñêàÿ áàçà, ñîçäàþòñÿ êàáèíåòû ïñèõîëîãè÷åñêîé ñàìîðåãóëÿöèè,
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êîòîðûå ïðåêðàñíî îñíàùåíû íîâåéøèì îáîðóäîâàíèåì. Ïñèõîëîã ïðîâîäèò âñå âîç-
ìîæíûå ìåðîïðèÿòèÿ: èíäèâèäóàëüíûå áåñåäû ñ ñîòðóäíèêàìè, ïñèõîäèàãíîñòèêó, â
ñîâîêóïíîñòè èç âñåãî ñáîðà èíôîðìàöèè ñîñòàâëÿåò èíäèâèäóàëüíîå ïñèõîëîãè÷åñêîå
çàêëþ÷åíèå, â êîòîðîì õàðàêòåðèçóåò ïñèõè÷åñêîå ñîñòîÿíèå êàæäîãî ñîòðóäíèêà.

Â ñâÿçè ñ ïîâûøåííûìè ýêñòðåìàëüíûìè óñëîâèÿìè ïñèõîëîãè÷åñêîé ñëóæáîé ÌÂÄ
Ðîññèè áûëè ðàçðàáîòàíû ïðîãðàììû ïîäãîòîâêè, ñîïðîâîæäåíèÿ è ðåàáèëèòàöèè ñî-
òðóäíèêîâ, ê êîòîðûì îòíîñÿòñÿ:

- ïðîôåññèîíàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ðåàáèëèòàöèÿ íàïðàâëåííàÿ íà áûñòðîå âîññòà-
íîâëåíèå ïðîôåññèîíàëüíî-âàæíûõ êà÷åñòâ ðàíåíûõ, ïñèõîòðàâìèðîâàííûõ ñîòðóäíè-
êîâ è èíâàëèäîâ âîåííûõ äåéñòâèé; èõ ïðîôåññèîíàëüíóþ ïåðåîðèåíòàöèþ è ïåðåïîä-
ãîòîâêó, òðóäîóñòðîéñòâî è ïðîôåññèîíàëüíóþ àäàïòàöèþ; ñíÿòèå óñòàëîñòè è âîññòà-
íîâëåíèå ôèçè÷åñêîé ðàáîòîñïîñîáíîñòè;

- ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ðåàáèëèòàöèÿ îðèåíòèðóåìàÿ íà ñîçäàíèå âîêðóã âå-
òåðàíîâ áîåâûõ äåéñòâèé ðåàáèëèòèðóþùåé ñîöèàëüíîé ñðåäû. Íàðÿäó ñ ðåàëèçàöèåé
ïðèíöèïà áåçáàðüåðíîé àðõèòåêòóðû â ãðàäîñòðîèòåëüñòâå è òðàíñïîðòå (áîðäþðû, àï-
ïàðåëè, ëèôòû è äð.) äîëæåí áûòü ðåàëèçîâàí ïðèíöèï "áåçáàðüåðíûõ"îòíîøåíèé äëÿ
èíâàëèäîâ â îáùåñòâå. Â îáùåñòâåííîì ñîçíàíèè íåîáõîäèìî ôîðìèðîâàòü îáðàç èíâà-
ëèäà ñ ðåàëüíûìè ïåðñïåêòèâàìè â êàðüåðå, â äèíàìèêå ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà;

- ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ðåàáèëèòàöèÿ, êîòîðàÿ ðåøàåò øèðîêèé êðóã çàäà÷ ïñèõîëîãè÷å-
ñêîé ïîìîùè ñîòðóäíèêàì, ïðåæäå âñåãî, òàêèõ êàê:

1. Íîðìàëèçàöèÿ ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ.

2. Âîññòàíîâëåíèå íàðóøåííûõ (óòðà÷åííûõ) ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé.

3. Ãàðìîíèçàöèÿ ß-îáðàçà âåòåðàíîâ âîéíû ñî ñëîæèâøåéñÿ ñîöèàëüíî-ëè÷íîñòíîé
ñèòóàöèåé (ðàíåíèå, èíâàëèäèçàöèÿ)

4. Îêàçàíèå ïîìîùè â óñòàíîâëåíèè êîíñòðóêòèâíûõ îòíîøåíèé ñ ðåôåðåíòíûìè
ëè÷íîñòÿìè è ãðóïïàìè.

Òàêèì îáðàçîì, ïî ñóùåñòâó öåëüþ ïñèõîëîãè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè ñòàâèòüñÿ âîñ-
ñòàíîâëåíèå ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ è ýôôåêòèâíîãî ñîöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ [2].

Âûïîëíåíèå îïåðàòèâíî-ñëóæåáíûõ è ñëóæåáíî-áîåâûõ çàäà÷ â ýêñòðåìàëüíûõ óñëî-
âèÿõ, íåáëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ òðóäà, íàïðÿæåííîñòü, ñëîæíîñòü âûïîëíÿåìîé ðàáî-
òû, â ñî÷åòàíèè ñ ÷àñòî âîçíèêàþùèìè íåïðåäñêàçóåìûìè ñèòóàöèÿìè, îáóñëîâëèâà-
þò ïîâûøåííûé ðèñê ðàçâèòèÿ ó ñîòðóäíèêîâ íåáëàãîïðèÿòíûõ ïñèõîýìîöèîíàëüíûõ
ñîñòîÿíèé, íåðâíî-ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, ïîâûøåíèå ïîêàçàòåëåé çàáîëåâàåìîñòè,
ñìåðòíîñòè, èíâàëèäíîñòè, êîòîðûå ïîâûøàþò ïîêàçàòåëè òåêó÷åñòè êàäðîâ ïî îòðè-
öàòåëüíûì îñíîâàíèÿì, ÷èñëî ÷ðåçâû÷àéíûõ ïðîèñøåñòâèé ñðåäè ëè÷íîãî ñîñòàâà è, â
êîíå÷íîì ñ÷åòå, ñíèæàþò ýôôåêòèâíîñòü äåÿòåëüíîñòè îðãàíîâ è ïîäðàçäåëåíèé âíóò-
ðåííèõ äåë.

Áëàãîäàðÿ ðàáîòå ïñèõîëîãîâ ÌÂÄ Ðîññèè çíà÷èòåëüíî ñîêðàòèëèñü ñëó÷àè ñîâåð-
øåíèÿ ïðåñòóïëåíèé, ñóèöèäàëüíûõ ïîñëåäñòâèé ñðåäè ñîòðóäíèêîâ ïîëèöèè. Ïñèõî-
ëîãè ÌÂÄ ñëåäÿò çà ïñèõîýìîöèîíàëüíûì ñîñòîÿíèåì êàæäîãî ñîòðóäíèêà, ïðîâîäÿò ñ
íèìè ñîîòâåòñòâóþùóþ ðàáîòó (ãðóïïîâûå è èíäèâèäóàëüíûå ôîðìû), ïîìîãàþò ñíÿòü
ïñèõîýìîöèîíàëüíîå íàïðÿæåíèå, áëàãîïðèÿòíî âîçäåéñòâóþò íà ñïëî÷åíèå êîëëåêòè-
âà, íàïðàâëÿþò ñîòðóäíèêîâ â íóæíîå ðóñëî â ðåøåíèè êàêèõ-ëèáî âîïðîñîâ èëè ïðî-
áëåì (äåëîâûå, ñåìåéíûå) è òàê äàëåå [3].
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