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Ìîòèâàöèÿ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ôóíäàìåíòàëüíûõ ïðîáëåì êàê îòå÷åñòâåííîé, òàê è
çàðóáåæíîé ïñèõîëîãèè. Åå çíà÷èìîñòü äëÿ ðàçðàáîòêè ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãèè ñâÿçà-
íà ñ àíàëèçîì èñòî÷íèêîâ àêòèâíîñòè ÷åëîâåêà, ïîáóäèòåëüíûõ ñèë åãî äåÿòåëüíîñòè,
ïîâåäåíèÿ.

Ìîòèâàöèîííàÿ ñôåðà èëè ìîòèâàöèÿ â øèðîêîì ñìûñëå ñëîâà ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ
ïîíèìàåòñÿ êàê ñòåðæåíü ëè÷íîñòè, ê êîòîðîìó ¾ñòÿãèâàþòñÿ¿ òàêèå åå ñâîéñòâà, êàê
íàïðàâëåííîñòü, öåííîñòíûå îðèåíòàöèè, óñòàíîâêè, ñîöèàëüíûå îæèäàíèÿ, ïðèòÿçà-
íèÿ, ýìîöèè, âîëåâûå êà÷åñòâà è äðóãèå ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè.

Ó÷åáíàÿ ìîòèâàöèÿ îïðåäåëÿåòñÿ êàê ÷àñòíûé âèä ìîòèâàöèè, âêëþ÷åííûé â ó÷åá-
íóþ äåÿòåëüíîñòü. Êàê è ëþáîé äðóãîé âèä, ó÷åáíàÿ ìîòèâàöèÿ îïðåäåëÿåòñÿ öåëûì
ðÿäîì ñïåöèôè÷åñêèõ äëÿ ýòîé äåÿòåëüíîñòè ôàêòîðîâ. Âî-ïåðâûõ, îíà îïðåäåëÿåòñÿ
ñàìîé îáðàçîâàòåëüíîé ñèñòåìîé, ó÷ðåæäåíèåì, ãäå îñóùåñòâëÿåòñÿ ó÷åáíàÿ äåÿòåëü-
íîñòü; âî-âòîðûõ, - îðãàíèçàöèåé îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà; â-òðåòüèõ, - ñóáúåêòèâ-
íûìè îñîáåííîñòÿìè îáó÷àþùåãîñÿ (âîçðàñò, ïîë, èíòåëëåêòóàëüíîå ðàçâèòèå, ñïîñîá-
íîñòè, óðîâåíü ïðèòÿçàíèé, ñàìîîöåíêà, ãðóïïîâîå âçàèìîäåéñòâèå è äð.); â-÷åòâåðòûõ
� ñóáúåêòèâíûìè îñîáåííîñòÿìè ïåäàãîãà è ïðåæäå âñåãî ñèñòåìîé åãî îòíîøåíèé ê
ó÷åíèêó; â-ïÿòûõ - ñïåöèôèêîé ó÷åáíîãî ïðåäìåòà.

Ñóáúåêòèâíàÿ ñòîðîíà ìîòèâàöèè ôîðìèðóåòñÿ íà îñíîâå ñîïîñòàâëåíèÿ îáúåêòèâ-
íîãî çíà÷åíèÿ ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà ñ ñóáúåêòèâíîé ñèñòåìîé öåííîñòåé è íà îñíîâå ýìî-
öèîíàëüíîãî ïåðåæèâàíèÿ ðåàëüíîãî, ëè÷íîãî çíà÷åíèÿ òåìû. Ôîðìèðîâàíèå ãàðìî-
íè÷íîãî òèïà ìîòèâàöèè çàâèñèò íå òîëüêî îò êà÷åñòâåííûõ õàðàêòåðèñòèê ó÷åáíîãî
ïðîöåññà, íî è îò ôàêòîðîâ ñóáúåêòèâíîãî îòíîøåíèÿ ê îáó÷åíèþ, ÷òî íàáëþäàåòñÿ
ïðåèìóùåñòâåííî â îáëàñòè âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ, ãäå óñïåõè â ó÷åáå ñâÿçàíû ñêîðåå
ñ ñàìîñòîÿòåëüíûìè äîñòèæåíèÿìè è ñòðåìëåíèÿìè îáó÷àþùèõñÿ. Ïñèõîëîãè÷åñêèå
ôàêòîðû ñïîñîáíû îïðåäåëÿòü âåäóùèé òèï ìîòèâàöèè è åãî ïîñëåäñòâèÿ â áóäóùåé
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Ïîýòîìó èññëåäîâàíèå äàííûõ ôàêòîðîâ ñóáúåêòèâ-
íîé ñòîðîíû ìîòèâàöèè ìîæåò ïîçâîëèòü êîíòðîëèðîâàòü êà÷åñòâî ó÷åáíîãî ïðîöåññà
â ïîëíîé ìåðå.

Äëÿ ðàñêðûòèÿ äàííîé ïðîáëåìû íàìè áûë ïðîàíàëèçèðîâàí òåîðåòè÷åñêèé ìàòå-
ðèàë, íà îñíîâå êîòîðîãî áûëè âûäåëåíû ñëåäóþùèå ôàêòîðû ôîðìèðîâàíèÿ ó÷åáíîé
ìîòèâàöèè: ýìïàòèÿ, áàçîâûå ïîòðåáíîñòè ëè÷íîñòè, ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå óñòà-
íîâêè â ìîòèâàöèîííî-ïîòðåáíîñòíîé ñôåðå. Áûëà ñôîðìóëèðîâàíà ãèïîòåçà î âçàèìî-
ñâÿçè äàííûõ ôàêòîðîâ ñ òðåìÿ òèïàìè ìîòèâàöèè îáó÷åíèÿ ïî Ò.È. Èëüèíîé: ïðèîá-
ðåòåíèå çíàíèé, îâëàäåíèå ïðîôåññèåé, ïîëó÷åíèå äèïëîìà.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ íàìè áûë èñïîëüçîâàí ñëåäóþùèé èçìåðèòåëüíûé èí-
ñòðóìåíòàðèé: îïðîñíèê ¾Ìîòèâàöèÿ îáó÷åíèÿ â ÂÓÇå¿ Ò.È. Èëüèíîé, ìåòîäèêà ¾Äè-
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àãíîñòèêà ýìïàòèè¿ À. Ìåãðàáÿíà è Í. Ýïøòåéíà, ìåòîäèêà äèàãíîñòèêè ¾Ñîöèàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêèõ óñòàíîâîê ëè÷íîñòè â ìîòèâàöèîííî-ïîòðåáíîñòíîé ñôåðå¿ Î.Ô. Ïî-
òåìêèíîé, îïðîñíèê ¾Óäîâëåòâîðåííîñòü áàçîâûõ ïîòðåáíîñòåé¿ Ý. Äåñè è Ð. Ðàéàíà.

Äëÿ èçó÷åíèÿ âçàèìîñâÿçè äàííûõ ïîêàçàòåëåé ìû èñïîëüçîâàëè ïëàí ìíîãîìåð-
íîãî êîððåëÿöèîííîãî èññëåäîâàíèÿ, à äëÿ èçó÷åíèÿ çàêîíîìåðíîñòè ôîðìèðîâàíèÿ
ìîòèâàöèè â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ êîððåëÿöèîííûé ïëàí ñðàâíåíèÿ äâóõ ãðóïï. Ñòàòè-
ñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà áûëà ïðîèçâåäåíà ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììû Statistica 6.0 ñ èñïîëü-
çîâàíèåì êðèòåðèÿ ðàíãîâîé êîððåëÿöèè R-Ñïèðìåíà è U-êðèòåðèÿ Ìàííà-Óèòíè äëÿ
ñðàâíåíèÿ äâóõ íåçàâèñèìûõ ãðóïï.

Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 200 ñòóäåíòîâ ìåäèöèíñêîãî ÂÓÇà ôàêóëüòåòîâ
ëå÷åáíîå äåëî, ôàðìàöåâòè÷åñêèé è êëèíè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ.

Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ áûëè ïîëó÷åíèÿ ñëåäóþùèå äàííûå: â ãðóïïå ñòóäåíòîâ ñ
âûñîêèìè ïîêàçàòåëÿõ ýìïàòèè ïðåîáëàäàþùèì òèïîì ìîòèâàöèè ñòàíîâèòñÿ ¾Ïðèîá-
ðåòåíèå çíàíèé¿ (ð=0,015). Äàííûé ðåçóëüòàò îáúÿñíÿåòñÿ ñïåöèôèêîé ïðîôåññèîíàëü-
íîãî îáó÷åíèÿ â ìåäèöèíñêîì ÂÓÇå è âçàèìîñâÿçüþ ïðîôåññèîíàëüíûõ çíàíèé ñ áëàãî-
ïîëó÷èåì ïàöèåíòîâ. Ïðè âûñîêîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé
óñòàíîâêè ¾Îðèåíòàöèÿ íà òðóä¿ äîìèíèðóþùèìè òèïàìè ìîòèâàöèè îáó÷åíèÿ ÿâëÿ-
þòñÿ ¾Ïðèîáðåòåíèå çíàíèé¿ è ¾Îâëàäåíèå ïðîôåññèåé¿ (ð=0,00005 è ð=0,0087).Òî
åñòü óñòàíîâêà íà òðóäîâóþ äëèòåëüíîñòü ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ ãàðìîíè÷íûõ
òèïîâ ìîòèâàöèè. Ïðè âûñîêèõ ïîêàçàòåëÿõ ¾Îðèåíòàöèè íà ñâîáîäó¿ íàèáîëåå âûðà-
æåííûì òèïîì ìîòèâàöèè ÿâëÿåòñÿ ¾Ïîëó÷åíèå äèïëîìà¿ (ð=0,0063), ÷òî îáúÿñíÿåò
ñòåðåîòèï î íà÷àëå ñàìîñòîÿòåëüíîé æèçíè ñ ìîìåíòà íà÷àëà ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè. Îòðèöàòåëüíàÿ è âûñîêî çíà÷èìàÿ êîððåëÿöèÿ îáíàðóæåíà ìåæäó òèïîì
ìîòèâàöèè ¾Ïðèîáðåòåíèå çíàíèé¿ è ¾Îðèåíòàöèÿ íà äåíüãè¿ (ð=0,0098), ÷òî ìû îáú-
ÿñíÿåì âîñïðèÿòèåì îáðàçîâàíèÿ êàê íåêîììåð÷åñêîãî òðóäà, íå ïðèíîñÿùåãî ïðÿìîé
ïðèáûëè. Îòðèöàòåëüíàÿ çíà÷èìàÿ êîððåëÿöèÿ âûðàæåíà ïðè âçàèìîñâÿçè áàçîâîé ïî-
òðåáíîñòè ¾Ñâÿçàííîñòü¿ è òèïîì ìîòèâàöèè ¾Ïîëó÷åíèå çíàíèé¿ (ð=0,04). Ïðè âûñî-
êèõ ïîêàçàòåëÿõ áàçîâîé ïîòðåáíîñòè ¾Êîìïåòåíòíîñòü¿ íà âûñîêîì óðîâíå çíà÷èìîñòè
îáíàðóæåíà ïîëîæèòåëüíàÿ âçàèìîñâÿçü ñ òèïàìè ìîòèâàöèè ¾Ïðèîáðåòåíèå çíàíèé¿ è
¾Îâëàäåíèå ïðîôåññèåé¿ (ð=0,033 è ð=0,049). Òàêèì îáðàçîì, äëÿ ðåàëèçàöèè äàííîé
ïîòðåáíîñòè ôîðìèðóåòñÿ òèï ìîòèâàöèè ãàðìîíè÷íîãî ïðîôèëÿ.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî íàìè áûëè ñäåëàíû ñëåäóþùèå âûâîäû: ôîðìèðîâàíèå
ãàðìîíè÷íûõ òèïîâ ìîòèâàöèè ê îáó÷åíèþ âîçìîæíî ïðè íàëè÷èè âûñîêîãî óðîâíÿ
ýìïàòèè, ñîöèàëüíî ïñèõîëîãè÷åñêèõ óñòàíîâîê, îðèåíòèðîâàííûõ íà òðóäîâóþ äåÿ-
òåëüíîñòü è ïðè âûñîêèõ ïîêàçàòåëÿõ ðåàëèçàöèè ïîòðåáíîñòè â êîìïåòåíòíîñòè. Íà
îñíîâå äàííûõ ðåçóëüòàòîâ âîçìîæíî ïîñòðîåíèå ñèñòåìû ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîääåðæêè,
äëÿ ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ ìîòèâàöèè è ïðîôåññèîíàëüíîé êîìïåòåíöèè.
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