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Ïðîáëåìà ìîòèâàöèè, ìîòèâîâ ïîâåäåíèÿ è äåÿòåëüíîñòè � îäíà èç ñòåðæíåâûõ â
ïñèõîëîãèè. Â ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãèè òåðìèíîì ¾ìîòèâàöèÿ¿ îáîçíà÷àþòñÿ êàê ìè-
íèìóì äâà ïñèõè÷åñêèõ ÿâëåíèÿ: 1) ñîâîêóïíîñòü ïîáóæäåíèé, âûçûâàþùèõ àêòèâ-
íîñòü èíäèâèäà, òî åñòü ñèñòåìà ôàêòîðîâ, äåòåðìèíèðóþùèõ ïîâåäåíèå, 2) ïðîöåññ
îáðàçîâàíèÿ, ôîðìèðîâàíèÿ ìîòèâîâ, õàðàêòåðèñòèêà ïðîöåññà, êîòîðûé ñòèìóëèðóåò
è ïîääåðæèâàåò ïîâåäåí÷åñêóþ àêòèâíîñòü íà îïðåäåëåííîì óðîâíå [2].

Ôåíîìåí ìîòèâàöèè îêàçûâàåò îãðîìíîå âëèÿíèå íà ó÷åáíóþ äåÿòåëüíîñòü ñòóäåí-
òîâ. Ó÷åáíàÿ ìîòèâàöèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îñîáûé âèä ìîòèâàöèè è õàðàêòåðèçóåòñÿ
ñëîæíîé ñòðóêòóðîé. Ìîòèâàöèÿ ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè � ýòî ñîîòíåñåíèå öåëåé, ñòî-
ÿùèõ ïåðåä ñòóäåíòîì, êîòîðûå îí ñòðåìèòñÿ äîñòèãíóòü, è âíóòðåííåé àêòèâíîñòè
ëè÷íîñòè (Å.Ï. Èëüèí) [1]. Ñóùåñòâåííûìè õàðàêòåðèñòèêàìè ó÷åáíîé ìîòèâàöèè ÿâ-
ëÿþòñÿ óñòîé÷èâîñòü, ñâÿçü ñ óðîâíåì èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ è õàðàêòåðîì ó÷åá-
íîé äåÿòåëüíîñòè. Ó÷åáíàÿ äåÿòåëüíîñòü âñåãäà ïîëèìîòèâèðîâàíà. Ìîòèâû ó÷åáíîé
äåÿòåëüíîñòè íå ñóùåñòâóþò â èçîëèðîâàííîì âèäå. ×àùå âñåãî îíè âûñòóïàþò âî âçà-
èìîñâÿçè. Ñòðóêòóðà ìîòèâîâ ñòóäåíòà, ôîðìèðóþùàÿñÿ â ïåðèîä îáó÷åíèÿ, ñòàíîâèòñÿ
ñòåðæíåì ëè÷íîñòè áóäóùåãî ñïåöèàëèñòà. Ñòàíîâëåíèþ ìîòèâàöèè ïðîôåññèîíàëüíî-
ãî ó÷åíèÿ â ñòóäåí÷åñêîì âîçðàñòå ñîäåéñòâóåò ðÿä îñîáåííîñòåé ñòóäåíòà: ïîòðåáíîñòü
â æèçíåííîì ñàìîîïðåäåëåíèè è îáðàùåííîñòü ïëàíîâ â áóäóùåå, îñìûñëåíèå ñ ýòèõ
ïîçèöèé íàñòîÿùåãî; ñòàíîâëåíèå ñîöèàëüíûõ ìîòèâîâ ãðàæäàíñêîãî äîëãà, îòäà÷è îá-
ùåñòâó; òåíäåíöèÿ ê îñîçíàíèþ ñâîåãî ìèðîâîççðåíèÿ êàê ñïëàâà ñîöèàëüíûõ è ïîçíà-
âàòåëüíûõ ìîòèâîâ, îðèåíòàöèè (Å.À. Êëèìîâ) [3].

Ðàáîòû, òàêèõ àâòîðîâ êàê Â.Ê. Âèëþíàñà, Å.Ï. Èëüèíà, Â.È. Êîâàë¼âà, À.Í. Ëåîí-
òüåâà, Ï.Ì. ßêîáñîíà, X. Õåêõàóçåíà, Ä.Â. Àòêèíñîíà, Ä. Õàëëà, À.Ã. Ìàñëîó, ïî-
ñâÿùåííûå ôåíîìåíó ìîòèâàöèè, ñâèäåòåëüñòâóþò î âîçðàñòàþùåì èíòåðåñå ó÷åíûõ
ê äàííîé ïðîáëåìå. Àêòóàëüíîñòü íàøåãî èññëåäîâàíèÿ îáóñëîâëåíà íåîáõîäèìîñòüþ
âûÿâëåíèÿ îñîáåííîñòåé ó÷åáíîé ìîòèâàöèè ó ñòóäåíòîâ, òàê êàê ïðîáëåìà ïðîôåññèî-
íàëüíîé ìîòèâàöèè, ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîðàçâèòèÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðèîáðåòàåò
îñîáîå çíà÷åíèå. Èíòåðåñ ê äàííîé ïðîáëåìå îáóñëîâëåí åùå è òåì, ÷òî ïðîôåññèî-
íàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü ïñèõîëîãà ïðåäúÿâëÿåò ïîâûøåííûå òðåáîâàíèÿ ê ëè÷íîñòè è ê
ïðîôåññèîíàëüíî âàæíûì êà÷åñòâàì, îïðåäåëÿþùèì óñïåøíîñòü òðóäà.

Íàìè áûëî ïðîâåäåíî ýìïèðè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, ãèïîòåçîé êîòîðîãî âûñòóïèëî
ïðåäïîëîæåíèå î òîì, ÷òî ó ñòóäåíòîâ, îáó÷àþùèõñÿ â ïåäàãîãè÷åñêîì âóçå áóäóò ïðå-
îáëàäàòü ïîçíàâàòåëüíûé (ïðèîáðåòåíèå çíàíèé) è ïðîôåññèîíàëüíûé (ïðèîáðåòåíèå
ïðîôåññèè) ìîòèâû ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè. Â êà÷åñòâå èñïûòóåìûõ â íàøåì èññëåäî-
âàíèè ïðèíèìàëè ó÷àñòèå 20 ñòóäåíòîâ òðåòüåãî êóðñà ñïåöèàëüíîñòè ¾Ïåäàãîãèêà è
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ïñèõîëîãèÿ¿ Àëòàéñêîé Ãîñóäàðñòâåííîé Ïåäàãîãè÷åñêîé Àêàäåìèè, 18 ñòóäåíòîâ æåí-
ñêîãî ïîëà è 2 ñòóäåíòà ìóæñêîãî ïîëà. Ïðè ïðîâåäåíèè èññëåäîâàíèÿ ìû èñïîëüçîâàëè
ñëåäóþùèå ìåòîäèêè: "Ìîòèâàöèÿ îáó÷åíèÿ â âóçå"Ò.È. Èëüèíîé, "Èçó÷åíèå ìîòèâîâ
ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ"À.À. Ðåàíà, Â.À. ßêóíèíà, Ïðîåêòèâíîå ñî÷èíåíèå íà
òåìó "Ïî÷åìó ÿ ó÷óñü íà ïåäàãîãà-ïñèõîëîãà".

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ âåäóùåãî ìîòèâà îáó÷åíèÿ â âóçå ìû âîñïîëüçîâàëèñü ìåòîäè-
êîé Ò.È. Èëüèíîé "Ìîòèâàöèÿ îáó÷åíèÿ â âóçå â íåé ïîêàçàòåëè ìîòèâîâ ðàçäåëåíû
íà 3 áëîêà: 1) Ïðèîáðåòåíèå çíàíèé (ñòðåìëåíèå ê ïðèîáðåòåíèþ çíàíèé, ëþáîçíàòåëü-
íîñòü), 2) Îâëàäåíèå ïðîôåññèåé (ñòðåìëåíèå îâëàäåòü ïðîôåññèîíàëüíûìè çíàíèÿìè è
ñôîðìèðîâàòü ïðîôåññèîíàëüíî âàæíûå êà÷åñòâà), 3) Ïîëó÷åíèå äèïëîìà (ñòðåìëåíèå
ïðèîáðåñòè äèïëîì ïðè ôîðìàëüíîì óñâîåíèè çíàíèé, ñòðåìëåíèå ê ïîèñêó îáõîäíûõ
ïóòåé ïðè ñäà÷å ýêçàìåíîâ è çà÷åòîâ). Ïðè àíàëèçå ìîòèâàöèè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ìû
ðàññìàòðèâàëè äîìèíèðóþùèå ïîáóæäåíèÿ (ìîòèâû). Ñîîòâåòñòâåííî äàííûì óòâåð-
æäåíèÿì, âåäóùóþ ðîëü äëÿ ñòóäåíòîâ èãðàåò ìîòèâ ¾ïîëó÷åíèå äèïëîìà¿, íà âòîðîì
ìåñòå � ìîòèâ ¾ïðèîáðåòåíèå çíàíèé¿. Ïðè áîëåå äåòàëüíîì ðàññìîòðåíèè áëîêîâ ñ âî-
ïðîñàìè ìû çàìåòèëè, ÷òî ðåñïîíäåíòû ñ÷èòàþò ñåáÿ äîñòàòî÷íî âîëåâûìè è ñèëüíûìè,
÷òîáû ó÷èòüñÿ áåç íàïîìèíàíèé, ïðèäåðæèâàþòñÿ ìíåíèÿ, ÷òî äëÿ ïîëíîãî îâëàäåíèÿ
ïðîôåññèåé âñå ó÷åáíûå äèñöèïëèíû íóæíî èçó÷àòü îäèíàêîâî ãëóáîêî. Òàêæå, íà âå-
äóùåå ìåñòî ñòóäåíòû ñòàâèëè ìîòèâû "Äëÿ ìåíÿ î÷åíü âàæíî èìåòü äèïëîì î âûñøåì
îáðàçîâàíèè"(90%) è "Äëÿ ïðîäâèæåíèÿ ïî ñëóæáå ìíå íåîáõîäèìî èìåòü âûñøåå îá-
ðàçîâàíèå"(85%). Ñëåäóåò îòìåòèòü âëèÿíèå íà îáó÷åíèå â âóçå ìîòèâà "Ìîè äðóçüÿ
èìåþò âûñøåå îáðàçîâàíèå, è ÿ íå õî÷ó îòñòàâàòü îò íèõ"(40%).

Àíàëèçèðóÿ äàííûå, ïîëó÷åííûå â õîäå ïðîâåäåíèÿ ìåòîäèêè "Èçó÷åíèå ìîòèâîâ
ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ"À.À. Ðåàíà, Â.À. ßêóíèíà ìû îòìåòèëè, ÷òî ó ñòó-
äåíòîâ òðåòüåãî êóðñà ïðåîáëàäàþò ñëåäóþùèå ìîòèâû ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè: ñòàòü
âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûì ñïåöèàëèñòîì � 60%, ïîëó÷èòü äèïëîì � 75%, ïðèîáðåñòè
ãëóáîêèå è ïðî÷íûå çíàíèÿ � 75%, îáåñïå÷èòü óñïåøíîñòü áóäóùåé ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè � 50%, ïîëó÷èòü èíòåëëåêòóàëüíîå óäîâëåòâîðåíèå � 75%.

Äàëåå â íàøåì èññëåäîâàíèè ìû àíàëèçèðîâàëè äàííûå ïðîåêòèâíûõ ñî÷èíåíèé
ñòóäåíòîâ íà òåìó "Ïî÷åìó ÿ ó÷óñü íà ïåäàãîãà-ïñèõîëîãà â ðåçóëüòàòå ÷åãî íàìè áû-
ëà ïîëó÷åíà ñëåäóþùàÿ èíôîðìàöèÿ: áîëüøèíñòâî ñòóäåíòîâ ïðèøëè ó÷èòüñÿ â âóç,
÷òîáû ïîëó÷èòü âûñøåå îáðàçîâàíèå (60%), ó÷èòüñÿ èì íðàâèòñÿ (75%). Ïðîôåññèÿ
ïåäàãîãà-ïñèõîëîãà çàèíòåðåñîâàëà èñïûòóåìûõ äàâíî è îíè õîòåëè ó÷èòüñÿ èìåííî íà
ïñèõîëîãà (45%), ñòóäåíòû ñ÷èòàþò, ÷òî ýòà ïðîôåññèÿ æèçíåííî âàæíà (45%). Ó÷àñü
â âóçå, ñòóäåíòû ïîëó÷àþò íîâûå èíòåðåñíûå çíàíèÿ, êîòîðûå èì ïðèãîäÿòñÿ â äàëü-
íåéøåé æèçíè (25%). Íåêîòîðûå èñïûòóåìûå õîòÿò íàó÷èòüñÿ ðàçáèðàòüñÿ â ëþäÿõ,
ïñèõîëîãèÿ èì èíòåðåñíà è â äàëüíåéøåì îíè õîòåëè áû ðàáîòàòü ïî ñâîåé ñïåöèàëü-
íîñòè (25%). Òàêæå ïðèñóòñòâóþò ñòóäåíòû, êîòîðûå ðàáîòàòü ïî ñïåöèàëüíîñòè íå
ñîáèðàþòñÿ (35%).

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî íàìè èññëåäîâàíèÿ áûëà âûÿâëåíà ñïåöèôèêà ó÷åáíîé
ìîòèâàöèè ñòóäåíòîâ-ïñèõîëîãîâ. Òàê, ñîãëàñíî èññëåäîâàíèþ, ìîòèâ ïîëó÷åíèÿ äèïëî-
ìà ïðåîáëàäàåò íàä ìîòèâàìè ïðèîáðåòåíèÿ çíàíèé è îâëàäåíèÿ ïðîôåññèåé. Òàêæå
íàìè áûëè âûÿâëåíû äîìèíèðóþùèå ìîòèâû ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ: æåëà-
íèå ñòàòü âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûì ñïåöèàëèñòîì, ïðèîáðåñòè ãëóáîêèå è ïðî÷íûå
çíàíèÿ, ïîëó÷èòü èíòåëëåêòóàëüíîå óäîâëåòâîðåíèå. Â õîäå èññëåäîâàíèÿ âûäâèíóòàÿ

2



Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2012¿

íàìè ãèïîòåçà ïîäòâåðäèëàñü ÷àñòè÷íî, òàê êàê ìû âûÿâèëè ïðåîáëàäàíèå ïîçíàâà-
òåëüíîãî (ïðèîáðåòåíèå çíàíèé) ìîòèâà, à ïîêàçàòåëè ïðîôåññèîíàëüíûõ (ïðèîáðåòå-
íèå ïðîôåññèè) ìîòèâîâ ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ó ñòóäåíòîâ ïåäàãîãè÷åñêîãî âóçà îêàçà-
ëèñü íèæå ñðåäíåãî, ÷òî âîçìîæíî, ñâÿçàíî ñ êðèçèñîì òðåòüåãî ãîäà îáó÷åíèÿ, êîãäà
èäåò ïåðåñìîòð àäåêâàòíîñòè ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ.
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