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Öåëü íàøåãî èññëåäîâàíèÿ: îïðåäåëèòü, ìîæåò ëè ó÷àñòèå â ñóáêóëüòóðå àíèìå ïî-
ìî÷ü â ðåøåíèè âîçðàñòíûõ çàäà÷, â äàííîì ñëó÷àå � îáðåòåíèå ýãî-èäåíòè÷íîñòü ïðî-
òèâ ðîëåâîãî ñìåøåíèÿ â ïåðèîäå þíîñòè?

Ñ.È. Ëåâèêîâà ïðåäëàãàåò ñëåäóþùåå îïðåäåëåíèå ìîëîäåæíîé ñóáêóëüòóðû: ¾Ìî-
ëîäåæíàÿ ñóáêóëüòóðà � ýòî ýçîòåðè÷åñêàÿ, ýñêàïèñòñêàÿ, óðáàíèñòè÷åñêàÿ êóëüòóðà,
ñîçäàííàÿ ìîëîäûìè ëþäüìè äëÿ ñåáÿ; ýòî �ýëèòàðíàÿ� êóëüòóðà, íàöåëåííàÿ íà âêëþ-
÷åíèå ìîëîäûõ ëþäåé â îáùåñòâî¿ [2; 13]. Òàêàÿ ïîçèöèÿ óòâåðæäàåò íåîäíîçíà÷íîñòü
äàííîãî ïñèõîñîöèàëüíîãî ÿâëåíèÿ. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ó÷àñòèå â ìîëîäåæíîé ñóáêóëü-
òóðå ìîæåò ïîìî÷ü â ðåøåíèè âîçðàñòíûõ çàäà÷, ñ äðóãîé � ïðåâðàòèòüñÿ â âû÷óðíûå
ôîðìû äîñóãîâîãî âðåìÿïðåïðîâîæäåíèÿ.

Ñóáêóëüòóðà àíèìå çàðîäèëàñü â Ðîññèè â ñàìîì íà÷àëå XXI âåêà ñ ïîÿâëåíèåì íà
òåëåýêðàíàõ ïåðâûõ ìóëüòñåðèàëîâ (¾Ïîêåìîí¿, ¾Ñåéëîðìóí¿), íî ïîëó÷èëà âîçìîæ-
íîñòü ïåðåéòè íà ñòàäèþ ïàññèîíàðíîñòè òîëüêî ñ âûõîäîì â Èíòåðíåò-ïðîñòðàíñòâî
[1].

Íà íàø âçãëÿä, àíèìå-äâèæåíèå, èìåÿ âñå ïðèçíàêè ìîëîäåæíîé ñóáêóëüòóðû, ìî-
æåò õàðàêòåðèçîâàòüñÿ ñëåäóþùèìè îòëè÷èòåëüíûìè ÷åðòàìè:

- óâëå÷åíèå ÿïîíñêîé, êàê ïðàâèëî ïîïóëÿðíîé, êóëüòóðîé è ïîïûòêà ïðèâíåñòè å¼
ýëåìåíòû â ïîâñåäíåâíóþ æèçíü;

- ôîðìèðîâàíèå äâèæåíèÿ èçíà÷àëüíî êàê ïóáëèêè, ò.å. íà îñíîâå èíòåðåñà è ïîëó-
÷åíèÿ óäîâîëüñòâèÿ îò ïðîñìîòðà àíèìå;

- âîçíèêíîâåíèå è ðàçâèòèå îðãàíèçîâàííûõ öåíòðîâ àíèìå-äâèæåíèÿ, íà áàçå êîòî-
ðûõ ðåãóëÿðíî ïðîâîäÿòñÿ àíèìå-ìåðîïðèÿòèÿ;

-ðàçëè÷èå ìåæäó ñòåïåíÿìè àêòèâíîñòè ÷ëåíîâ àíèìå-äâèæåíèÿ. Íåêîòîðûå ó÷àñò-
íèêè îãðàíè÷èâàþòñÿ ïðîñìîòðîì ìóëüòñåðèàëîâ, äðóãèå çàíèìàþò àêòèâíóþ îðãàíè-
çàòîðñêóþ è òâîð÷åñêóþ ïîçèöèþ;

- â àíèìå-äâèæåíèè ñóùåñòâóåò õàðàêòåðíûé äëÿ íåãî âèä äåÿòåëüíîñòè � êîñïëåé.
Îí ÿâëÿåò ñîáîé êîñòþìèðîâàííîå ïðåäñòàâëåíèå ïåðîñîíàæåé àíèìå, ìàíãà (ÿïîíñêèõ
êîìèêñîâ) èëè âèäåîèãð;

- îñîáåííîñòüþ ïðåäñòàâèòåëåé ñóáêóëüòóðû àíèìå ÿâëÿåòñÿ âíåøíèé èíôàíòèëèçì.
Ýòà îñîáåííîñòü íå ðàç ñòàíîâèëàñü èñòî÷íèêîì ïîðèöàíèÿ: ¾àíèìåøíèêîâ¿ ÷àñòî îá-
âèíÿþò â ýñêàïèçìå, óõîäå îò ðåàëüíîñòè;

- õàðàêòåðíîé ïîâåäåí÷åñêîé ÷åðòîé, òåñíî ñâÿçàííîé ñ âíåøíèì èíôàíòèëèçìîì,
ÿâëÿåòñÿ äåìîíñòðàòèâíîñòü. Äëÿ ¾àíèìåøíèêîâ¿ ñâîéñòâåííû ýêñïðåññèâíîñòü, ñòðåì-
ëåíèå ïðèâëå÷ü ê ñåáå âíèìàíèå, íàðî÷èòîå óïîòðåáëåíèå ñëåíãîâûõ âûðàæåíèé (¾íÿ¿,
¾êàâàé¿ è ò.ä.), õàðàêòåðíûå æåñòû, ìèìèêà è ïàíòîìèìèêà.

Îïèðàÿñü íà ìîíîãðàôèþ À.Ì. Ìåäâåäåâà [3], ìû ïðåäïîëîæèëè, ÷òî ó÷àñòèå â
àíèìå-äâèæåíèè, òàê æå êàê è ó÷àñòèå â ðîëåâîì äâèæåíèè, ìîæåò íåñòè â ñåáå ðåñóðñû
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äëÿ ðåøåíèÿ âîçðàñòíûõ çàäà÷.
Ïîñêîëüêó ðåøåíèå âîçðàñòíûõ çàäà÷ íåðàçðûâíî ñâÿçàííî ñ äåÿòåëüíîñòüþ, ýì-

ïèðè÷åñêèì îáúåêòîì íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ñòàëè ÷ëåíû êëóáà ëþáèòåëåé ÿïîíñêîé
êóëüòóðû ã. Âîëæñêîãî Âîëãîãðàäñêîé îáëàñòè ¾Èíàðè¿, ñðåäíèé âîçðàñò � 17 ëåò. Îíè
îòíîñÿòñÿ êî âòîðîé, àêòèâíîé êàòåãîðèè ¾àíèìåøíèêîâ¿. Â êîíòåêñòå ïðîâîäèìûõ èìè
àíèìå-ìåðîïðèÿòèèé, îðãàíèçàòîðû âûñòóïàþò êàê àâòîðû äåÿòåëüíîñòè, èìåþùèå ìî-
òèâû è ñðåäñòâà ðåàëèçàöèè ýòîé äåÿòåëüíîñòè, çàèíòåðåñîâàííûå â å¼ ðåçóëüòàòàõ è
íåñóùèå çà íèõ îòâåòñòâåííîñòü.

Íàïðèìåð, ôåñòèâàëü ¾Áåëûå ëèñû èäóò¿ ïðîõîäèò â ¾Èíàðè¿ äåâÿòûé ðàç ïîä-
ðÿä. Â ïðîöåññå ïîäãîòîâêè ê ýòîìó ìåðîïðèÿòèþ îðãàíèçàòîðû ðåãèñòðèðóþò çàÿâ-
êè, îôîðìëÿþò ïîìåùåíèå, ôîðìèðóþò äîáðîâîëü÷åñêèé ñîñòàâ ïîìîùíèêîâ è ïðî÷.
Ó÷àñòíèêè, â ÷àñòíîñòè êîñïëååðû, ñàìè âûáèðàþò ñåáå îáðàç, øüþò êîñòþìû, äåëàþò
ïðè÷åñêó è ìàêèÿæ, ðåïåòèðóþò ñöåíêè, ñòàâÿò òàíöû, çàíèìàþòñÿ ¾ôàíàòñêèì òâîð-
÷åñòâîì¿ (ñòèõè, ðèñóíêè, ïåñíè, êóêëû è ò.ä.). Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî óòâåðæäàòü,
÷òî ó÷àñòèå â àíèìå-äâèæåíèè â ðàññìàòðèâàåìîé íàìè ôîðìå íåñåò â ñåáå ðåñóðñ äëÿ
ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêèõ è îðãàíèçàöèîííûõ ñïîñîáíîñòåé.

Äëÿ âûzâëåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ó÷àñòíèêîâ êëóáà ¾Èíàðè¿, êîòîðûå
ìîãóò ïîìî÷ü ðåøèòü âîçðàñòíûå çàäà÷è, ïðåäñòàâëåííûå Ý. Ýðèêñîíîì äëÿ ìîëîäûõ
ëþäåé, ïåðåæèâàþùèõ êðèçèñ èäåíòè÷íîñòè [4,189], ìû èñïîëüçîâàëè ñëåäóþùèå ìåòî-
äèêè: àíàëèç ïðîäóêòîâ äåÿòåëüíîñòè, àíêåòèðîâàíèå (àâòîðñêàÿ àíêåòà), òåñò ñìûñëî-
æèçíåííûõ îðèåíòàöèé Ä.À. Ëåîíòüåâà, îïðîñíèê ñàìîîòíîøåíèÿ Â.Â. Ñòîëèíà è Ñ.Ð.
Ïàíòåëååâà, ïðîåêòèâíóþ ìåòîäèêó ¾Êòî ß?¿ Ì. Êóíà. Ñîãëàñíî ïîëó÷åííûì è îáðàáî-
òàííûì íàìè ðåçóëüòàòàì, â ðàìêàõ ñóáêóëüòóðû àíèìå (à ìû ìîæåì ýòî óòâåðæäàòü,
ïîòîìó ÷òî ñòàæ ÷ëåíñòâà â àíèìå-äâèæåíèè ó íàøèõ ðåñïîíäåíòîâ â ñðåäíåì áîëåå 5
ëåò) ìîëîäîé ÷åëîâåê ìîæåò ðåøàòü ñëåäóþùèå âîçðàñòíûå çàäà÷è:

1. Ôîðìèðîâàíèå ñóáúåêòèâíîãî âîñïðèÿòèÿ âðåìåíè. Äëÿ óñïåøíîãî ïðåîäîëåíèÿ
êðèçèñ èäåíòè÷íîñòè ÷åëîâåêó íåîáõîäèìî ðàçðàáîòàòü âðåìåííóþ ïåðñïåêòèâó. Ðå-
çóëüòàòû ïî ìåòîäèêå Ì. Êóíà ïîêàçûâàþò, ÷òî âðåìåííàÿ ïåðñïåêòèâà äîñòàòî÷íî
ðàçðàáîòàíà.

2. Óâåðåííîñòü â ñåáå, êàê ñîâïàäåíèå ñàìîîöåíêè è îöåíêè çíà÷èìûìè äðóãèìè.
Ðåçóëüòàòû ïî ìåòîäèêå Â.Â. Ñòîëèíà è Ñ.Ð. Ïàíòåëååâà óêàçûâàþò íà ïîçèòèâíîå
ñàìîîòíîøåíèå.

3. Ëèäåðñêàÿ è èäåîëîãè÷åñêàÿ ïîëÿðèçàöèÿ.
Ðåçóëüòàòû àíêåòèðîâàíèÿ è ïî ìåòîäèêå Ì. Êóíà ïîêàçûâàþò, ÷òî ïðåäñòàâèòåëè

àíèìå-äâèæåíèÿ ïðîñîöèàëüíî àêòèâíû, áîëüøóþ çíà÷èìîñòü äëÿ íèõ èìåþò ñîöèàëü-
íûå ðîëè, ñîöèàëüíûé ñòàòóñ, àíèìå îíè âîñïðèíèìàþò êàê ñòèëü æèçíè, îñíîâíàÿ
ñôåðà äåÿòåëüíîñòè.

Êàê ìû óæå îòìå÷àëè, õàðàêòåðíûé âèä äåÿòåëüíîñòè ÷ëåíîâ êëóáà � êîñïëåé � êî-
ñòþìèðîâàííîå ïðåäñòàâëåíèå ïåðîñîíàæåé àíèìå, ìàíãà, âèäåîèãð. Ó ó÷àñòíèêîâ êîñ-
ïëåÿ åñòü íåîãðàíè÷åííàÿ âîçìîæíîñòü äëÿ âûáîðà ðîëè, êîòîðóþ îíè áóäóò îòûãðû-
âàòü. Äåâóøêè ìîãóò âûáðàòü äëÿ ñåáÿ ìóæñêèå ðîëè, è íàîáîðîò. Êðîìå òîãî, ó÷àñòíè-
êè êîñïëåÿ ïðèîáðåòàþò âîçìîæíîñòü äëÿ ðàçâèòèÿ êðåàòèâíîñòè, äèçàéíåðñêèõ íàâû-
êîâ (ïîøèâ êîñòþìà, óêðàøåíèå), è, áåçóñëîâíî, õîðîøèé ¾êîñïëååð¿ ïîëüçóåòñÿ áîëü-
øèì óâàæåíèåì â àíèìå-ñîîáùåñòâå. Òàêèì îáðàçîì, ó÷àñòèå â êîñïëåå ìîæåò âûïîë-
íÿòü ôóíêöèþ ðîëåâîãî ýêñïåðèìåíòèðîâàíèÿ â èãðîâîé ôîðìå. Êîñïëåé � ýòî ñâîåãî
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ðîäà ¾îáðàòíàÿ àíèìàöèÿ¿, ïåðåõîä îò ìóëüòèïëèêàöèè è âèäåîèãð ê äðàìàòèçàöèè,
÷òî îáúåäèíÿåò ¾àíèìåøíèêîâ¿ ñ ¾ðîëåâèêàìè¿. Âîçìîæíî, ïñèõîëîãè÷åñêèì ñìûñëîì
òàêîãî ðîäà ¾âîçâðàòà¿¿ ÿâëÿåòñÿ ïðèáëèæåíèå ñâîåãî ðåàëüíîãî ¾ß¿ ê èäåàëüíîìó,
ïîñêîëüêó îáðàç äëÿ êîñïëåÿ âûáèðàåòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî èñõîäÿ èç ñîáñòâåííûõ ïðåä-
ïî÷òåíèé.

Òàêèì îáðàçîì, ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ïðè îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ, â ÷àñòíîñòè íàëè÷èÿ
ïðîñîöèàëüíîé àêòèâíîñòè, ó÷àñòèå â àíèìå-äâèæåíèè ìîæåò ïîìî÷ü ðåøèòü âîçðàñò-
íóþ çàäà÷ó ýãî-èäåíòè÷íîñòè, ïîñêîëüêó ïðåäîñòàâëÿåò âîçìîæíîñòè äëÿ òâîð÷åñêîé
ñàìîðåàëèçàöèè è ðîëåâîãî ýêñïåðèìåíòèðîâàíèÿ. Îäíàêî, ìîëîä¼æíûå ñóáêóëüòóðû �
ýòî ÿâëåíèå ñïîðíîå, è ïðîëîíãèðîâàííîå ïðåáûâàíèå â èõ ðàìêàõ ìîæåò ïðèâåñòè ê
èíôàíòèëèçìó è óõîäó èç ðåàëüíîñòè.
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