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Ôóíêöèîíàëüíàÿ ôèêñèðîâàííîñòü � ýòî íåñïîñîáíîñòü ÷åëîâåêà óâèäåòü ëàòåíòíûå
ñâîéñòâà ïðåäìåòà â õîäå ðåøåíèÿ çàäà÷è. Ôåíîìåí ôóíêöèîíàëüíîé ôèêñèðîâàííî-
ñòè âïåðâûå îïèñàí â èññëåäîâàíèÿõ ãåøòàëüò-ïñèõîëîãîâ (Äóíêåð, 1965; Ìàéåð, 1965;
Ñåêåé, 1965) íà ìàòåðèàëå ðåøåíèÿ çàäà÷, äëÿ ðåøåíèÿ êîòîðûõ áûëî íåîáõîäèìî èñ-
ïîëüçîâàíèå ïðèâû÷íûõ ïðåäìåòîâ â íåîáû÷íîé ôóíêöèè.

Â èññëåäîâàíèè German & Defeyter (2000), ïðîâåäåííîì íà àìåðèêàíñêèõ äåòÿõ 5 è
7 ëåò, áûë âûÿâëåí ôåíîìåí èììóíèòåòà ê ôóíêöèîíàëüíîé ôèêñèðîâàííîñòè ê ïÿòè-
ëåòíèõ äåòåé, ò.å. ó ïÿòèëåòíèõ äåòåé íå ïðîÿâëÿþòñÿ çàòðóäíåíèÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè
ïðåäìåòîâ â íåîáû÷íûõ ôóíêöèÿõ, à ó äåòåé 7 ëåò ôèêñèðîâàííîñòü ñóùåñòâåííî íåãà-
òèâíî âëèÿåò íà ðåøåíèå çàäà÷è. Îñòàþòñÿ íåèçâåñòíûìè ìåõàíèçìû ôîðìèðîâàíèÿ
ôóíêöèîíàëüíîé ôèêñèðîâàííîñòè.

Ãèïîòåòè÷åñêèìè ìåõàíèçìàìè ìîãóò âûñòóïàòü îñîáåííîñòè ñîçðåâàíèÿ îòäåëîâ
ãîëîâíîãî ìîçãà, îòâå÷àþùèõ çà èñïîëíèòåëüñêèé êîíòðîëü. Êðîìå òîãî, êàê ìû ïðåä-
ïîëàãàåì, ðåáåíîê àêòèâíî ñîöèàëèçèðóåòñÿ, ñòàëêèâàÿñü ñ öåëûì ðÿäîì êóëüòóðíûõ
çàïðåòîâ.

Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ âûÿâëåíèå âëèÿíèÿ çàïðåòîâ è àêòóàëüíîãî
êîíòåêñòà íà õîä ðåøåíèÿ çàäà÷è íà ïðåîäîëåíèå ôóíêöèîíàëüíîé ôèêñèðîâàííîñòè

Ãèïîòåçà èññëåäîâàíèÿ: ñóùåñòâóåò âëèÿíèå çàïðåòîâ è êîíòåêñòà íà ðåøåíèå çàäà-
÷è, òðåáóþùåé ïðåîäîëåíèå ôóíêöèîíàëüíîé ôèêñèðîâàííîñòè â çàâèñèìîñòè îò âîç-
ðàñòà.

×àñòíûå ãèïîòåçû: 1) Íàëè÷èå çàïðåòîâ ñíèæàåò êîëè÷åñòâî ïðàâèëüíî ðåøåííûõ
çàäà÷; 2) Íàëè÷èå êîíòåêñòà ñíèæàåò êîëè÷åñòâî ïðàâèëüíî ðåøåííûõ çàäà÷; 3) Äåòè
4-õ ëåò ëó÷øå ñïðàâëÿþòñÿ ñ çàäà÷àìè íà ôóíêöèîíàëüíóþ ôèêñèðîâàííîñòü;

Âûáîðêà: 40 ÷åëîâåê, ïîäåëåííûå íà 2 ãðóïïû ïî 20 ÷åëîâåê (4 ãîäà, 7 ëåò). Êàæäàÿ
ãðóïïà â ñâîþ î÷åðåäü ïîäåëåíà íà 4 ãðóïïû ïî 5 ÷åëîâåê, â çàâèñèìîñòè îò ýêñïåðèìåí-
òàëüíûõ óñëîâèé (1) áåç ýêñïåðèìåíòàëüíûõ óñëîâèé, 2) ñ ïåðâûì óñëîâèåì (çàïðåò),
3) ñî âòîðûì óñëîâèåì (êîíòåêñò) 4) ñ îáîèìè óñëîâèÿìè).

Èñïûòóåìûì ïðåäëàãàëîñü ðåøèòü ñëåäóþùóþ çàäà÷ó: íà âàòìàíå, ñ èçîáðàæåííû-
ìè íà í¼ì ïîëåì, äîìîì è ðåêîé, ðàñïîëîæåíû ÷åòûðå èãðóøêè, ó êàæäîé â ðóêàõ ïî
ïðåäìåòó. Òðåáîâàëîñü ïåðåìåñòèòü èãðóøêó íà äðóãóþ ñòîðîíó ðåêè. Ïðàâèëüíûì ðå-
øåíèåì ñ÷èòàëîñü ïîëîæèòü ëîæêó (îäèí èç ïðåäìåòîâ â ðóêàõ èãðóøêè) ÷åðåç ðåêó, è
èñïîëüçîâàòü å¼ êàê ìîñò äëÿ êóêîë, ïîñêîëüêó ýòî åäèíñòâåííûé äîñòàòî÷íî äëèííûé
ïðåäìåò. Îäíèì èç êîíòðîëèðóåìûõ óñëîâèé áûëî íàëè÷èå çàïðåòà íà èãðó ñ îäíîé èç
êóêîë íà ýòàïå îçíàêîìëåíèÿ ñî ñòèìóëüíûì ìàòåðèàëîì, äðóãèì óñëîâèåì áûë ñïîñîá
ïðåäúÿâëåíèÿ ïðåäìåòîâ è èíñòðóêöèè: ëîæêà ìîãëà íàõîäèòüñÿ êàê â ðóêàõ êóêëû,
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òàê è ëåæàòü â ñòîðîíå. Òàê æå äëÿ óñèëåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîé ôèêñèðîâàííîñòè, èñ-
ïûòóåìûì ñîîáùàëîñü, ÷òî êóêëà ¾êóøàåò ýòîé ëîæêîé âàðåíüå¿.

Ðåçóëüòàòû ïðåäñòàâëåíû â ïðèâåäåííûõ íèæå òàáëèöàõ (Òàáëèöà 1, Òàáëèöà 2).
Ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå, ÷òî â öåëîì äåòè 4 ëåò õóæå ñïðàâèëèñü ñ çàäàíèåì, â
îñîáåííîñòè â ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ñåðèÿõ, ò.å. ïðè íàëè÷èè êîíòåêñòà èëè çàïðåòà, ÷òî
ïðîòèâîðå÷èò ãèïîòåçå.

Òàáëèöà 1. Ðàñïðåäåëåíèå ïðàâèëüíûõ ðåøåíèé â ãðóïïå äåòåé 4 ëåò

Äåòè 4 ëåò Çàïðåò Áåç çàïðåòà

Êîíòåêñò 0 1

Áåç êîíòåêñòà 0 5

Òàáëèöà 2. Ðàñïðåäåëåíèå ïðàâèëüíûõ ðåøåíèé â ãðóïïå äåòåé 7 ëåò

Äåòè 7 ëåò Çàïðåò Áåç çàïðåòà

Êîíòåêñò 3 4

Áåç êîíòåêñòà 5 3

Â öåëîì, ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå çíà÷èìûå ðåçóëüòàòû:

1) Óñòàíîâëåíî çíà÷èìîå âëèÿíèå çàïðåòîâ íà êîëè÷åñòâî ïðàâèëüíî ðåøåííûõ çà-
äà÷ ó äåòåé 4-õ ëåò. 2) Íå óñòàíîâëåíî çíà÷èìîãî âëèÿíèÿ êîíòåêñòà íà êîëè÷åñòâî
ïðàâèëüíî ðåøåííûõ çàäà÷, îäíàêî ïðèñóòñòâóåò ýôôåêò íà óðîâíå òåíäåíöèè. 3) Äåòè
4-õ ëåò õóæå ñïðàâëÿþòñÿ ñ çàäà÷àìè íà ôóíêöèîíàëüíóþ ôèêñèðîâàííîñòü.

Â íàøåì èññëåäîâàíèè íå îáíàðóæåí ýôôåêò èììóíèòåòà ê ôóíêöèîíàëüíîé ôèêñè-
ðîâàííîñòè, îïèñàííûé â ðàáîòå German & Defeyter (2000), Ïî âñåé âèäèìîñòè, ôóíêöè-
îíàëüíàÿ ôèêñèðîâàííîñòü ñâÿçàíà íå ñ âîçðàñòîì è ïðîèñõîäÿùèì ôèçèîëîãè÷åñêèì
è êîãíèòèâíûì ðàçâèòèåì ãîëîâíîãî ìîçãà, à ñ óðîâíåì îñâîåííîñòè ñîöèàëüíî çàêðåï-
ëåííûõ ôóíêöèé ïðåäìåòîâ. Íàïðèìåð, èñïîëüçîâàííàÿ â èññëåäîâàíèè ëîæêà ÿâëÿåòñÿ
îäíèì èç ïåðâûõ ñîöèàëüíî çàêðåïëåííûõ ïðåäìåòîâ ñ ÷åòêî îïðåäåëåííîé ôóíêöèåé.
Òàê æå ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ çàäà÷à ñàìà ïî ñåáå íåñåò âûñîêèé óðîâåíü êîíòåêñòóàëüíî-
ñòè, òàê êàê ïðåäúÿâëÿåòñÿ â ôîðìå ñþæåòà. Ýòî ìîãëî ïîâëèÿòü íà êàæäóþ ïðîáó â
îòäåëüíîñòè, èçíà÷àëüíî çàäàâàÿ äîïîëíèòåëüíóþ ôèêñèðîâàííîñòü.

Çíà÷èìîå âëèÿíèå çàïðåòîâ íà ÷åòûðåõëåòíèõ äåòåé ìîæåò áûòü îáúÿñíåíî ñëåäóþ-
ùèìè ôàêòîðàìè: a) Ñâåðõçíà÷èìîñòü ýêñïåðèìåíòàòîðà äëÿ èñïûòóåìûõ 4 ëåò. Èíûìè
ñëîâàìè, îäíî òîëüêî òðåáîâàíèå âçðîñëîãî íåñ¼ò çíà÷èìóþ äëÿ ðåáåíêà óñòàíîâêó è
ñåðüåçíî îãðàíè÷èâàåò èõ â çîíå ïîèñêà. b) Ïîñêîëüêó ðåáåíêó âàæíî óäåðæèâàòü òðå-
áîâàíèå âçðîñëîãî â ðàáî÷åé ïàìÿòè, ñîîòâåòñòâåííî íà ñàìî ðåøåíèå çàäà÷è îñòàåòñÿ
ìåíüøåå êîëè÷åñòâî ðåñóðñîâ.

Íåîæèäàííûì ðåçóëüòàòîì ñòàë òîò ôàêò, ÷òî â ãðóïïå ñåìèëåòíèõ äåòåé, â îñî-
áåííîñòè ïî âðåìåíè ðåøåíèÿ ïîëó÷èëèñü îáðàòíûå äàííûå âëèÿíèÿ ôóíêöèîíàëüíîé
ôèêñèðîâàííîñòè. Òàê, íàïðèìåð, äîëüøå âñåãî äåòè ðåøàëè çàäà÷è áåç êîíòåêñòà è áåç
çàïðåòîâ, â òî âðåìÿ êàê íàëè÷èå çàïðåòîâ è êîíòåêñòà îáëåã÷àëî âûïîëíåíèå çàäàíèÿ.
Èíûìè ñëîâàìè, îíè ðåøàëè áîëåå ñëîæíûå çàäà÷è áûñòðåå è ýôôåêòèâíåå. Âîçìîæ-
íî, ïðè÷èíîé ýòîìó ñòàëè îñîáåííîñòè ìîòèâàöèè, ò.å. áîëåå ïðîñòûå çàäàíèÿ ëèáî íå
âûçûâàëè èíòåðåñà è, êàê ñëåäñòâèå, íå èñïîëüçîâàíèå ðåñóðñîâ, ëèáî âîñïðèíèìàëèñü
êàê çàäàíèÿ ¾ñ ïîäâîõîì¿ è òðåáîâàëè áîëüøå âðåìåíè íà îáäóìûâàíèå.

Ëèòåðàòóðà
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