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Ïîäãîòîâêà äåòåé ê øêîëå ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ïðîáëåì, èíòåðåñ ê êîòîðîé ñî ñòîðî-
íû èññëåäîâàòåëåé ðàçíûõ ñòðàí íå èññÿêàåò. Ïîñòîÿííîå ñîâåðøåíñòâîâàíèå ñèñòåìû
øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, íîâûå äàííûå î ïîòåíöèàëüíûõ âîçìîæíîñòÿõ ðàçâèòèÿ ðå-
áåíêà â äîøêîëüíûå ãîäû, óãëóáëåíèå ïîíèìàíèÿ ñàìîöåííîñòè äîøêîëüíîãî äåòñòâà
è åãî çíà÷èìîñòè äëÿ âñåãî ïîñëåäóþùåãî ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè, ñîöèàëüíî-êóëüòóðíûå
ïðîöåññû, ïðîèñõîäÿùèå â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå, - âñå ýòî îêàçûâàåò ñàìîå íåïîñðåä-
ñòâåííîå âëèÿíèå íà îñîçíàíèå ñóùíîñòè ôåíîìåíà ¾ãîòîâíîñòü ê øêîëå¿ è ïîäõîäîâ ê
åãî äàëüíåéøåìó èçó÷åíèþ [1, ñ. 98].

Ýòîé ïðîáëåìå ïîñâÿùåíî ìíîæåñòâî èññëåäîâàíèé è ìîíîãðàôèé (Ë.È. Áîæîâè÷,
Ë.À. Âåíãåð, Í. È. Ãóòêèíà, È.Â. Äóáðîâèíà, Å.Å. Êðàâöîâà, À.À. Ëþáëèíñêàÿ, Â.Ñ.
Ìóõèíà, Í.Í. Ïîääúÿêîâ, Ê.Í. Ïîëèâàíîâà, Å.Î. Ñìèðíîâà è äð.) [2, ñ. 5].

Ïðîáëåìà ïñèõîëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè ê øêîëå äëÿ ïñèõîëîãèè íå íîâàÿ. Â çàðó-
áåæíûõ èññëåäîâàíèÿõ îíà îòðàæåíà â ðàáîòàõ, èçó÷àþùèõ øêîëüíóþ çðåëîñòü äåòåé
(Ã. Ãåòïåð, 1936; À. Êåðí, 1954; Ñ. Øòðåáåë, 1957; ß. Éèðàñåê, 1970, è äð.)

Âìåñòå ñ òåì èíòåðåñ ê äàííîé ïðîáëåìå íå óãàñàåò, ïðîèñõîäèò âñå áîëåå ãëóáîêàÿ
åå ðàçðàáîòêà [3, ñ. 233].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ íà îñíîâå èçó÷åíèå òåîðåòèêî � ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäîâà-
íèÿ îïèñàòü è îïðåäåëèòü óðîâåíü ïñèõîëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ
(íà ïðèìåðå îñíîâíûõ íîâîîáðàçîâàíèé: ñïîñîáíîñòè äåéñòâîâàòü ñîãëàñíî îáðàçöó è
óìåíèè äåéñòâîâàòü ïî óêàçàíèþ âçðîñëîãî).

Îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ âûñòóïèëè ñòàðøèå äîøêîëüíèêè (6-7 ëåò).
Ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèÿ ÿâèëàñü ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ãîòîâíîñòü ê øêîëüíîìó îáó-

÷åíèþ ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ (íà ïðèìåðå íîâîîáðàçîâàíèé ñïîñîáíîñòè äåéñòâîâàòü
ñîãëàñíî îáðàçöó è ïî óêàçàíèþ âçðîñëîãî).

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â ÄÎÓ Ìóíèöèïàëüíîå áþäæåòíîå äîøêîëüíîå îáðàçî-
âàòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå äåòñêèé ñàä êîìáèíèðîâàííîãî âèäà 27 ¾Ôèëèïïîê¿.

Â íàøåì èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå ñåìåðî äåòåé ñòàðøåé ãðóïïû.
Ïî ðåçóëüòàòû ïðîâåäåíèÿ ìåòîäèêè Í. È. Ãóòêèíîé ¾Äîìèê¿ [4, ñ. 23], ìû âûÿñ-

íèëè, ÷òî âûñîêèé óðîâåíü ñïîñîáíîñòè äåéñòâèÿ ñîãëàñíî îáðàçöó ñîñòàâëÿåò 71,4%,
÷òî ãîâîðèò î òîì, ÷òî ïÿòåðî èñïûòóåìûõ ãîòîâû ê îáó÷åíèþ â øêîëå. Ïðîèçâîëü-
íàÿ ñôåðà äåòåé ðàçâèòà äîñòàòî÷íî, îíè âíèìàòåëüíî ñëóøàåò óêàçàíèÿ âçðîñëîãî,
íå îòâëåêàþòñÿ íà ïîñòîðîííèå çâóêè è îêðóæàþùèõ. Â ïåðöåïòèâíîé è ìîòîðíîé îð-
ãàíèçàöèè ïðîñòðàíñòâà îòêëîíåíèé íå èìååòñÿ � äåòè îò÷åòëèâî ðàçëè÷àþò ïîíÿòèÿ
¾ëåâî¿, ¾ïðàâî¿, ¾âåðõ¿, ¾íèç¿. Ëèíèè, ïðîâîäèìûå èñïûòóåìûìè ÷åòêèå è ðîâíûå, ÷òî
ñâèäåòåëüñòâóåò î äîñòàòî÷íîì ðàçâèòèè ìåëêîé ìîòîðèêîé ðóêè.
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Ñðåäíèé óðîâåíü ñïîñîáíîñòè äåéñòâèÿ ñîãëàñíî îáðàçöó ñîñòàâëÿåò ñîñòàâëÿåò 14,2%,
÷òî ãîâîðèò î òîì, ÷òî îäèí èñïûòóåìûé ÷àñòè÷íî ãîòîâ ê îáó÷åíèþ â øêîëå. Ïðîèç-
âîëüíàÿ ñôåðà ðåáåíêà ðàçâèòà ñîãëàñíî âîçðàñòó, îí âíèìàòåëüíî ñëóøàåò óêàçàíèÿ
âçðîñëîãî, íî îòâëåêàåòñÿ íà óòî÷íÿþùèå âîïðîñû. Â ïåðöåïòèâíîé è ìîòîðíîé îðãà-
íèçàöèè ïðîñòðàíñòâà èìåþòñÿ íåêîòîðûå îòêëîíåíèÿ � ðåáåíîê îò÷åòëèâî ðàçëè÷àåò
ïîíÿòèÿ ¾ëåâî¿, ¾ïðàâî¿, ¾âåðõ¿, ¾íèç¿, íî ïóòàåòñÿ â ñ÷åòå êëåòî÷åê. Ëèíèè, ïðîâî-
äèìûå èñïûòóåìûì ÷åòêèå, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î äîñòàòî÷íîì ðàçâèòèè ìåëêîé ìîòî-
ðèêîé ðóêè.

Íèçêèé óðîâåíü ñïîñîáíîñòè äåéñòâèÿ ñîãëàñíî îáðàçöó ñîñòàâëÿåò 14,2%, ÷òî ãî-
âîðèò î òîì, ÷òî îäèí èñïûòóåìûé íå ãîòîâ ê îáó÷åíèþ â øêîëå. Ïðîèçâîëüíàÿ ñôåðà
ðàçâèòà íåäîñòàòî÷íî, ðåáåíîê ðàáîòàåò íåâíèìàòåëüíî, îòâëåêàåòñÿ íà óòî÷íÿþùèå
âîïðîñû è íà ðàáîòó îêðóæàþùèõ. Â ïåðöåïòèâíîé è ìîòîðíîé îðãàíèçàöèè ïðîñòðàí-
ñòâà èìåþòñÿ íåêîòîðûå îòêëîíåíèÿ � ðåáåíîê íåîò÷åòëèâî ðàçëè÷àåò ïîíÿòèÿ ¾ëåâî¿,
¾ïðàâî¿, ¾âåðõ¿, ¾íèç¿, è ïóòàåòñÿ â ñ÷åòå êëåòî÷åê. Ëèíèè, ïðîâîäèìûå èñïûòóåìûì
íå âñåãäà ÷åòêèå, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î íåáîëüøèõ òðóäíîñòÿõ ñ ìåëêîé ìîòîðèêîé
ðóêè.

Àíàëèçèðóÿ ðåçóëüòàòû íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî èç
ñåìè èñïûòóåìûõ, òîëüêî îäèí ðåáåíîê íå ãîòîâ ê øêîëüíîìó îáó÷åíèþ. Ó èñïûòó-
åìîãî íàáëþäàþòñÿ íåäîñòàòî÷íî ñôîðìèðîâàííàÿ ñôåðà ïðîèçâîëüíîñòè âíèìàíèÿ,
íàðóøåíèÿ â ïðîñòðàíñòâåííîì âîñïðèÿòèè è ïåðöåïòèâíî-ìîòîðíîé îðãàíèçàöèè ïðî-
ñòðàíñòâà, òàê æå ó ðåáåíêà ïðîñëåæèâàåòñÿ íåäîñòàòî÷íî ðàçâèòàÿ ìåëêàÿ ìîòîðèêà
ðóêè, âñå ýòî ãîâîðèò î íåäîñòàòî÷íîì óðîâíå ïñèõîëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè ê øêîëüíîìó
îáó÷åíèþ.
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