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Â 2010 ã. íàìè áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå ñåíñîìîòîðíîãî ðàçâèòèÿ äåòåé 6-7 ëåò ñ
ïîìîùüþ ìåòîäèêè Í.È. Ãóòêèíîé ¾Äîìèê¿ è äâóõ ñóáòåñòîâ Îðèåíòèðîâî÷íîãî òåñòà
øêîëüíîé çðåëîñòè Êåðíà-Éèðàñåêà.

Ìåòîäèêà ¾Äîìèê¿ [1, 2] ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé çàäàíèå íà ñðèñîâûâàíèå êàðòèíêè,
èçîáðàæàþùåé äîìèê, îòäåëüíûå äåòàëè êîòîðîãî ñîñòàâëåíû èç ãåîìåòðè÷åñêèõ ôè-
ãóð è ýëåìåíòîâ ïðîïèñíûõ áóêâ. Ìåòîäèêà âûÿâëÿåò óìåíèå ðåáåíêà âîñïðîèçâîäèòü
çðèòåëüíî âîñïðèíèìàåìûé îáðàçåö, îñîáåííîñòè ðàçâèòèÿ ïðîèçâîëüíîãî âíèìàíèÿ,
ïðîñòðàíñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ, ñåíñîìîòîðíîé êîîðäèíàöèè è òîíêîé ìîòîðèêè ðóêè.
Îöåíêà âûïîëíåíèÿ ðåáåíêîì ìåòîäèêè ïðîâîäèòñÿ ïî òðåõáàëëüíîé øêàëå: 3 áàëëà �
âûñîêèé óðîâåíü (êàðòèíêà ñêîïèðîâàíà áåç îøèáîê); 2 áàëëà � ñðåäíèé óðîâåíü (äî-
ïóùåíû íåãðóáûå îøèáêè); 1 áàëë � íèçêèé óðîâåíü (â ðèñóíêå åñòü ãðóáûå îøèáêè).

Îðèåíòèðîâî÷íûé òåñò øêîëüíîé çðåëîñòè Êåðíà-Éèðàñåêà [3, 4] ñîñòîèò èç òðåõ çà-
äàíèé: ðèñîâàíèå ìóæñêîé ôèãóðû ïî ïàìÿòè, ñðèñîâûâàíèå ïèñüìåííûõ áóêâ, ñðèñî-
âûâàíèå ãðóïïû òî÷åê. Ðåçóëüòàò êàæäîãî çàäàíèÿ îöåíèâàåòñÿ ïî ïÿòèáàëëüíîé øêàëå
(1 � âûñøèé áàëë, 5 � íèçøèé áàëë). Òåñò îöåíèâàåò ðàçâèòèå òîíêîé ìîòîðèêè ðóêè
è êîîðäèíàöèè çðåíèÿ è äâèæåíèÿ ðóêè, à òàêæå ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü â îáùèõ ÷åð-
òàõ èíòåëëåêòóàëüíîå ðàçâèòèå ðåáåíêà. Â äàííîé ðàáîòå àíàëèçèðîâàëèñü ðåçóëüòàòû
òîëüêî ïî âòîðîìó è òðåòüåìó ñóáòåñòàì, â êîòîðûõ ðåáåíîê âîñïðîèçâîäèò ðèñóíî÷-
íûé îáðàçåö. Ðåçóëüòàòû ñóáòåñòîâ Êåðíà-Éèðàñåêà áûëè ïåðåâåäåíû â òðåõáàëëüíóþ
øêàëó (âûñîêèé, ñðåäíèé è íèçêèé óðîâíè).

Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 117 äîøêîëüíèêîâ (43 ðåáåíêà 6 ëåò è 74 ðåáåíêà
7 ëåò), ïîñåùàþùèõ äåòñêèå ñàäû.

Èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî íèçêèé óðîâåíü ñåíñîìîòîðíîãî ðàçâèòèÿ ó äåòåé 6-7 ëåò.
Ïðè âûïîëíåíèè ìåòîäèêè ¾Äîìèê¿ 89% èñïûòóåìûõ (104 ÷åëîâåêà èç 117) äîïóñòèëè
ãðóáûå îøèáêè. 9% äåòåé (11 ÷åëîâåê èç 117) âûïîëíèëè ìåòîäèêó íà ñðåäíåì óðîâíå
(ñ íåãðóáûìè îøèáêàìè), à áåçîøèáî÷íîå âûïîëíåíèå ìåòîäèêè âñòðå÷àëîñü êðàéíå
ðåäêî � ó 2% äåòåé (2 ÷åëîâåêà èç 117).

Ïî ñóáòåñòàì Êåðíà-Éèðàñåêà ðåçóëüòàòû òîæå íèçêèå. Ñóáòåñò ¾Ñðèñîâûâàíèå
ïèñüìåííûõ áóêâ¿ íà âûñîêîì óðîâíå âûïîëíèëè òîëüêî 13% äåòåé (15 ÷åëîâåê èç
117), íà ñðåäíåì � 33% (39 ÷åëîâåê èç 117), íà íèçêîì � 54% (64 ÷åëîâåêà èç 117). Ïî
ñóáòåñòó ¾Ñðèñîâûâàíèå ãðóïïû òî÷åê¿ âûñîêèé ðåçóëüòàò � ó 15% èñïûòóåìûõ (18
÷åëîâåê èç 117), ñðåäíèé � ó 29% (34 ÷åëîâåêà èç 117), íèçêèé � ó 55% (65 ÷åëîâåê èç
117).

Ìû ïðåäïîëàãàåì, ÷òî íèçêèé óðîâåíü ñåíñîìîòîðíîãî ðàçâèòèÿ äåòåé 6-7 ëåò îáó-
ñëîâëåí òåì, ÷òî ñîâðåìåííûå äîøêîëüíèêè ìàëî çàíèìàþòñÿ òàêèìè äåòñêèìè âèäàìè
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äåÿòåëüíîñòè, ðàçâèâàþùèìè ñåíñîìîòîðèêó, êàê ñîñòàâëåíèå ïîñòðîåê èç êóáèêîâ, èã-
ðà ñ êîíñòðóêòîðîì, ñîñòàâëåíèå ìîçàèêè è ò.ï.

Äëÿ ïðîâåðêè äàííîãî ïðåäïîëîæåíèÿ íàìè áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå, öåëüþ
êîòîðîãî áûëî îïðåäåëèòü, êàê äîøêîëüíèêè ñîñòàâëÿþò ìîçàèêó ïî îáðàçöó. Â èññëå-
äîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå òå æå 117 äåòåé, êîòîðûå ïðèíèìàëè ó÷àñòèå â îáñëåäîâàíèè
ïî ìåòîäèêå ¾Äîìèê¿ è ñóáòåñòàì Êåðíà-Éèðàñåêà. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü ñ êàæ-
äûì ðåáåíêîì èíäèâèäóàëüíî.

Ìåòîäèêà ¾Ìîçàèêà¿ (Í.È. Ãóòêèíà, Â.Â. Íàçàðåíêî) ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé çàäàíèå
íà âûêëàäûâàíèå ìîçàèêè ïî îáðàçöó. Ýòî îáû÷íûé âèä äåòñêîé ïðîäóêòèâíîé äåÿòåëü-
íîñòè, êîòîðûì çàíèìàþòñÿ äîøêîëüíèêè. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ áûëà âûáðàíà ìîçàèêà,
äåòàëè êîòîðîé áûëè â ôîðìå êâàäðàòîâ è ñåêòîðîâ (÷åòâåðòü êðóãà) øåñòè ðàçíûõ
öâåòîâ. Îáðàçåö ìîçàèêè (ðàçðàáîòêà Â.Â.Íàçàðåíêî), âûïîëíåííûé èç ñàìîé ìîçàè-
êè, ïðåäñòàâëÿë ñîáîé ðàçíîöâåòíóþ êàðòèíêó êîíòóðíîãî äîìèêà (ò.å. âíóòðè êîíòóðà
äîìèêà íåò íàïîëíåíèÿ ìîçàèêîé), äëÿ ñîñòàâëåíèÿ êîòîðîãî íåîáõîäèìî áûëî èñïîëü-
çîâàòü ìîçàè÷íûå êâàäðàòû è ñåêòîðà ñèíåãî, êðàñíîãî, ãîëóáîãî, ôèîëåòîâîãî, æåë-
òîãî è çåëåíîãî öâåòîâ. Ïåðåä ðåáåíêîì âûêëàäûâàëèñü 2 èãðîâûõ ïîëÿ, íà îäíîì èç
êîòîðûõ áûë ñîñòàâëåí èç ýëåìåíòîâ ìîçàèêè îáðàçåö, à âòîðîå áûëî ïóñòûì, è ïî àíà-
ëîãèè ñ ìåòîäèêîé ¾Äîìèê¿ Í.È.Ãóòêèíîé äàâàëàñü èíñòðóêöèÿ âûëîæèòü íà ïóñòîì
ïîëå òî÷íî òàêóþ æå êàðòèíêó èç ìîçàèêè, êàê íà îáðàçöå. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ðàáîòû
ðåáåíêó 3 ðàçà ïðåäëàãàëîñü ñâåðèòü ìîçàèêó ñ îáðàçöîì. Îöåíèâàëñÿ ðåçóëüòàò ïî-
ñëå òðåõ ïðîâåðîê (ïðîöåäóðà ïðîâåäåíèÿ ìåòîäèêè àíàëîãè÷íà ïðîöåäóðå ïðîâåäåíèÿ
ìåòîäèêè ¾Äîìèê¿).

Îöåíêà ðåçóëüòàòîâ âûïîëíåíèÿ ìåòîäèêè ¾Ìîçàèêà¿ ïðîâîäèëàñü ïî òðåõáàëëüíîé
øêàëå òàêæå ïî àíàëîãèè ñ ìåòîäèêîé ¾Äîìèê¿ Í.È.Ãóòêèíîé: 3 áàëëà (âûñîêèé óðî-
âåíü) � ìîçàèêà ñîñòàâëåíà áåç îøèáîê; 2 áàëëà (ñðåäíèé óðîâåíü) � äîïóùåíû íåãðóáûå
îøèáêè; 1 áàëë (íèçêèé óðîâåíü) � åñòü ãðóáûå îøèáêè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî áåçîøèáî÷íî âûïîëíèëè çàäàíèå òîëüêî
26% èñïûòóåìûõ (30 ÷åëîâåê èç 117). 11% èñïûòóåìûõ (13 ÷åëîâåê èç 117) äîïóñòèëè
íåãðóáûå îøèáêè. Áîëüøèíñòâî äåòåé � 63% (74 ÷åëîâåêà èç 117) - ñîñòàâèëè ìîçàèêó
ñ ãðóáûìè îøèáêàìè, ò.å., ôàêòè÷åñêè, íå ñïðàâèëèñü ñ çàäàíèåì.

Ðåçóëüòàòû ïî ìåòîäèêå ¾Ìîçàèêà¿ ëó÷øå, ÷åì ïîêàçàòåëè ìåòîäèêè ¾Äîìèê¿. Âû-
êëàäûâàíèå èç ìîçàèêè äîìèêà ïî êîíòóðíîìó öâåòíîìó ìîçàè÷íîìó îáðàçöó áîëåå
ëåãêîå äëÿ äåòåé 6-7 ëåò çàäàíèå, ÷åì êîïèðîâàíèå ðèñóíî÷íîãî îáðàçöà êîíòóðíîãî
àáñòðàêòíîãî äîìèêà. Îäíàêî, â öåëîì, ðåçóëüòàòû âñå ðàâíî îñòàþòñÿ íèçêèìè.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîäòâåðæäàþò ïðåäïîëîæåíèå î òîì, ÷òî ñîâðåìåííûå äî-
øêîëüíèêè èìåþò î÷åíü ìàëî îïûòà â ñîñòàâëåíèè ìîçàèêè ïî îáðàçöó. Âåðîÿòíàÿ ïðè-
÷èíà íèçêîãî óðîâíÿ ñåíñîìîòîðíîãî ðàçâèòèÿ çðèòåëüíîé ìîäàëüíîñòè äåòåé 6-7 ëåò
çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî â äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ íåäîñòàòî÷íî óäåëÿåòñÿ âíèìàíèÿ
ýòîìó âèäó çàíÿòèÿ, à òàêæå äðóãèì âèäàì äåòñêîé ïðîäóêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè.
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