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Ïî ðàçíûì îöåíêàì ñïåöèàëèñòîâ, â Ðîññèè ñåé÷àñ íàñ÷èòûâàåòñÿ îêîëî ïîëóìèë-
ëèîíà äåòåé � ñèðîò, îêîëî 10% èç íèõ � ñèðîòû, ðîäèòåëè êîòîðûõ óìåðëè. Îñòàëü-
íûå � ñîöèàëüíûå ñèðîòû, ò. å. äåòè, ëèø¼ííûå ñåìüè ïðè æèâûõ ðîäèòåëÿõ. Ðàçìàõ
ñîöèàëüíîãî ñèðîòñòâà, íàðÿäó ñ íèçêîé ñðåäíåé ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ æèçíè, âûñî-
êèì ïîêàçàòåëåì ñìåðòíîñòè è âûñîêèì ïðîöåíòîì ñàìîóáèéñòâ, ÿâëÿåòñÿ èíäèêàòîðîì
íåáëàãîïîëó÷íîãî ñîñòîÿíèÿ íàøåãî îáùåñòâà [3].

Íà ïðîòÿæåíèè íåñêîëüêèõ ëåò íàìè ïðîâîäèëèñü èññëåäîâàíèÿ íåêîòîðûõ îñîáåí-
íîñòåé ëè÷íîñòè ïîäðîñòêîâ, âîñïèòàííèêîâ äåòñêèõ äîìîâ. Â äàííûõ òåçèñàõ õîòåëîñü
áû àêöåíòèðîâàòü âíèìàíèå íà îñîáåííîñòè ðåàêöèè íà äåïðèâàöèþ ñòðóêòóðíûõ çâå-
íüåâ ñàìîñîçíàíèÿ ó ñîöèàëüíûõ ñèðîò äîøêîëüíîãî è ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà.

Â ñâî¼ì èññëåäîâàíèè ìû îïèðàëèñü íà ðàáîòû Â.Ñ.Ìóõèíîé. Â. Ñ. Ìóõèíà ñ÷èòàåò,
÷òî ñòðóêòóðà ñàìîñîçíàíèÿ ëè÷íîñòè îáåñïå÷èâàåò å¼ öåëîñòíîñòü, ïðåäïîëàãàþùóþ
ñîõðàíåíèå îñíîâíûõ ñìûñëîâ è çíà÷åíèé äëÿ ÷åëîâåêà, öåííîñòè åãî ñóùåñòâîâàíèÿ.
Ñòðóêòóðà ñàìîñîçíàíèÿ ñîñòîèò èç ïÿòè áàçîâûõ çâåíüåâ - ïðåäñòàâëåíèé î ñâî¼ì èìå-
íè è òåëå, ïðèòÿçàíèé íà ïðèçíàíèå, ïîëîâîé èäåíòèôèêàöèè, ïñèõîëîãè÷åñêîãî âðå-
ìåíè ëè÷íîñòè è ñîöèàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà ëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé [1]. Âñå íàçâàííûå
çâåíüÿ ñòðóêòóðû ñàìîñîçíàíèÿ íà÷èíàþò ïîñòåïåííî îôîðìëÿòüñÿ ñ ìîìåíòà ðîæäå-
íèÿ ÷åëîâåêà, íî ïîëíîòû ñâîåãî ðàñêðûòèÿ äîñòèãàþò ê çàâåðøåíèþ âîçðàñòà äåòñòâà.

Â èññëåäîâàíèè ìû èñïîëüçîâàëè ïðîåêòèâíûé ìåòîä èçó÷åíèÿ äåïðèâàöèè ñòðóê-
òóðíûõ çâåíüåâ ñàìîñîçíàíèÿ ïðåäíàçíà÷åí äëÿ èçó÷åíèÿ ëè÷íîñòíûõ îñîáåííîñòåé äå-
òåé è ïîäðîñòêîâ â âîçðàñòå îò 5 äî 18 ëåò [1]. Âûáîðêà èññëåäîâàíèÿ ñîñòàâèëà 65
ðåñïîíäåíòîâ � ýòî äåòè, ëèøåííûå ðîäèòåëüñêîãî ïîïå÷åíèÿ â âîçðàñòå îò 4 äî 10 ëåò.

Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ ìû âûÿñíèëè, ÷òî ó äåòåé â íàèáîëüøåé ñòåïåíè ïðîÿâ-
ëÿåòñÿ ïàññèâíîå è íåëîÿëüíî àãðåññèâíîå ïîâåäåíèå, ìåíüøå - íåàäåêâàòíî ëîÿëüíîå
ïîâåäåíèå è íà ÷åòâåðòîì ìåñòå - àêòèâíî âêëþ÷àåìûé àäåêâàòíûé òèï ðåàãèðîâàíèÿ.
Íåëîÿëüíî èãíîðèðóþùèé òèï âûðàæåí ìåíüøå âñåãî.

Â îòíîøåíèè ñî âçðîñëûìè äåòè â áîëüøåé ìåðå äåìîíñòðèðóþò íåàäåêâàòíî ëîÿëü-
íûå ôîðìû ïîâåäåíèÿ, äàëåå àäåêâàòíûé àêòèâíî âêëþ÷àåìûé òèï ïîâåäåíèÿ, à òàêæå
ïðîÿâëÿþò ïàññèâíîå íåâêëþ÷åííîå ïîâåäåíèå. Çíà÷èòåëüíî ìåíüøå âñòðå÷àþòñÿ íåëî-
ÿëüíûå èãíîðèðóþùèå ôîðìû ïîâåäåíèÿ.

Òàê êàê ó ýòèõ äåòåé áûë îïûò îáùåíèÿ ñ ðîäèòåëÿìè, ó ìíîãèõ îñòàþòñÿ ñâÿçè ñ
ðîäèòåëÿìè, ìû èñïîëüçîâàëè áëîê ìåòîäèêè, ðàñêðûâàþùèé âçàèìîäåéñòâèå ñ ðîäè-
òåëÿìè. Â ýòîì âçàèìîäåéñòâèè ñîîòíîøåíèå íåñêîëüêî ìåíÿåòñÿ: íà ïåðâîì ìåñòå ïî
÷àñòîòå âñòðå÷àåìîñòè - ïàññèâíûé, íåâêëþ÷åííûé òèï ðåàãèðîâàíèÿ (çíà÷èòåëüíî äî-
ìèíèðóåò), íà âòîðîì � íåàäåêâàòíûé ëîÿëüíûé, òðåòüå ìåñòî ðàçäåëèëè àäåêâàòíûé è
íåëîÿëüíûé àãðåññèâíûé. Â ñèòóàöèÿõ ñ ðîäèòåëÿìè íàèáîëüøèé ïîêàçàòåëü ïðèõîäèò-
ñÿ íà îòñóòñòâèå ôðóñòðàöèè è íà ïàññèâíûé íåâêëþ÷åííûé òèï ðåàãèðîâàíèÿ. Åñòü
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îòäåëüíûå íåìíîãèå ðåñïîíäåíòû, êîòîðûå èñïûòûâàþò ôðóñòðàöèþ áåç àãðåññèè è ñ
àãðåññèåé.

Â ñèòóàöèÿõ ñî ñâåðñòíèêàìè íà ïåðâîå ìåñòî ñî çíà÷èòåëüíîé ðàçíèöåé ñ äðóãèìè
òèïàìè, âûõîäèò àäåêâàòíûé íåëîÿëüíûé àãðåññèâíûé òèï ðåàãèðîâàíèÿ, íà âòîðîì
ìåñòå � ïàññèâíûé, äàëåå ïî ÷àñòîòå âñòðå÷àåìîñòè - âêëþ÷àåìûé àäåêâàòíûé òèï.

Òàêèì îáðàçîì, â îòíîøåíèè ñî âçðîñëûìè äåòè ñòàðàþòñÿ ïðèäåðæèâàòüñÿ íîð-
ìàòèâíîãî, çàâèñèìîãî îò âçðîñëîãî ïîâåäåíèÿ. ×òî êàñàåòñÿ ðîäèòåëåé � òî çäåñü äî-
ìèíèðóåò ïàññèâíûé òèï ïîâåäåíèÿ êàê íåðàçâèòàÿ, íåàäàïòèâíàÿ ôîðìà ñîöèàëüíîãî
ðåàãèðîâàíèÿ. Â îòíîøåíèè ñâåðñòíèêîâ � äåòè ÷àùå èñïîëüçóþò íåëîÿëüíûé àãðåñ-
ñèâíûé òèï ïîâåäåíèÿ.

Àíàëèç äàííûõ îáùåé âûáîðêè äåòåé ïî îñîáåííîñòÿì äåïðèâàöèè ñòðóêòóðíûõ çâå-
íüåâ ñàìîñîçíàíèÿ ïîêàçàë, ÷òî íàèáîëåå äåïðèâèðîâàííûìè ó äàííîé êàòåãîðèè äåòåé
ÿâëÿþòñÿ ïðèòÿçàíèå íà ïðèçíàíèå è ïåðñïåêòèâû ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè.

Äåïðèâàöèÿ ïðèòÿçàíèé íà ïðèçíàíèå, ñâÿçàííàÿ ñ íåîäîáðåíèåì, ïîðèöàíèåì, îò-
÷óæäåííîñòüþ ñî ñòîðîíû â ïåðâóþ î÷åðåäü áëèçêèõ ëþäåé, ÷òî íàáëþäàåòñÿ â ñðåäå
äåòñêîãî äîìà, ïðèâîäèò ê íàðóøåíèþ ïðîöåññà íîðìàëüíîãî ðàçâèòèÿ ðåá¼íêà. Íåãà-
òèâíîå ýìîöèîíàëüíîå íàïðÿæåíèå è ôðóñòðàöèÿ â ýòèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ ðàçâèòèÿ ïî-
ðîæäàþò òàêèå îòðèöàòåëüíûå îáðàçîâàíèÿ ëè÷íîñòè êàê ëîæü, çàâèñòü, àãðåññèâíîñòü,
íåóâåðåííîñòü â ñåáå, ïàññèâíîñòü, êîíôîðìíîñòü.

Äåïðèâàöèÿ ïåðñïåêòèâ ðàçâèòèÿ ñâÿçàííà ñ íåñôîðìèðîâàííîñòüþ ó ñèðîò ïñè-
õîëîãè÷åñêîãî âðåìÿ ëè÷íîñòè. Ïñèõîëîãè÷åñêîå âðåìÿ ëè÷íîñòè ïîçâîëÿåò ÷åëîâåêó
àäåêâàòíî ðåàãèðîâàòü íà ñâîé èíäèâèäóàëüíûé ïóòü âî âðåìåíè è ñòðåìèòüñÿ ê îáú-
åêòèâíûì ñàìîîöåíêå è ïðèòÿçàíèÿì â ðàçíûõ ñôåðàõ ñâîåé æèçíè.

Ñîçíàíèå ðåá¼íêîì ñâîåãî ïðîøëîãî, íàñòîÿùåãî è áóäóùåãî íà÷èíàåò ðàçâèâàòüñÿ
ñ ðàííåãî âîçðàñòà, ÷òî ñâÿçàíî ñ ôîðìèðîâàíèåì ïàìÿòè è âîîáðàæåíèÿ. Ïîñòðîåíèå
æèçíåííîé ïåðñïåêòèâû ðåá¼íêà â ðàííåì äåòñòâå âîçìîæíî òîëüêî ïðè ó÷àñòèè çíà-
÷èìîãî âçðîñëîãî. Ïðè áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ ðàçâèòèÿ ñàìîñîçíàíèÿ ðåá¼íêà, ÷åì
ñòàðøå ñòàíîâèòñÿ ðåá¼íîê, òåì îò÷åòëèâåå îôîðìëÿåòñÿ ó íåãî îòâåòñòâåííîñòü çà ñåáÿ
â íàñòîÿùåì è áóäóùåì. Äåòè, ëèøåííûå ðîäèòåëüñêîãî ïîïå÷åíèÿ, èìåþò òèïè÷íóþ
êîððîçèþ âîñïðèÿòèÿ ñâîåãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî âðåìåíè � ó íèõ ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâó-
åò îòâåòñòâåííîå îòíîøåíèå ê ñîáñòâåííîìó âðåìåíè æèçíè, íàðÿäó ñ ýìîöèîíàëüíî-
íåãàòèâíûì îòíîøåíèåì ê ñâîåìó ïðîøëîìó è íàñòîÿùåìó.
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