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Èêîíè÷åñêàÿ ïàìÿòü áûëà îòêðûòà Äæ.Ñïåðëèíãîì â 1960 ã. Èçîáðåòåíèå ôîòîãðà-
ôèè, êîòîðàÿ ïî ñóùåñòâó ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé âíåøíèé àíàëîã èêîíè÷åñêîé ïàìÿòè ñî
ñíÿòûì îãðàíè÷åíèåì ïî âðåìåíè õðàíåíèÿ èíôîðìàöèè, ñîñòîÿëîñü íà 120 ëåò ðàíü-
øå. Ðàçâèòèå òåõíîëîãèè ôîòîäåëà øëî ïî ïóòè èíäèâèäóàëèçàöèè è êîíòðîëèðóåìîñòè
ïðîöåññà ïðîèçâîäñòâà ôîòîñíèìêà. Åñëè â ïåðâûå äåñÿòèëåòèÿ ôîòîãðàôèðîâàíèå áû-
ëî óäåëîì ïðîôåññèîíàëîâ, òî ïîñëå òîãî, êàê Äæ.Èñòìåí ðàçðàáîòàë ïîðòàòèâíûé ôî-
òîàïïàðàò è âíåäðèë ñåðâèñíóþ ñåòü ïî ïðîÿâêå ïëåíêè è ïå÷àòè ôîòîãðàôèé, ïðàêòè-
÷åñêè êàæäûé ïîëó÷èë âîçìîæíîñòü èíèöèàòèâíî ñîçäàâàòü ñîáñòâåííûé àðõèâ ¾êëþ-
÷åé¿ ê ñâîèì ëè÷íûì âîñïîìèíàíèÿì. Ïàññèâíîå ïîçèðîâàíèå ôîòîìàñòåðó ñìåíèëîñü
àêòèâíûì ôîòîãðàôèðîâàíèåì ñ âñå áîëåå ïðåäñêàçóåìûì ðåçóëüòàòîì. Ïåðåëîìíûì
ìîìåíòîì áûë 1984 ã., êîãäà êîìïàíèÿ Canon ïðåäñòàâèëà ïåðâóþ öèôðîâóþ ôîòîêà-
ìåðó, à â 1994 ã. ñòàëî âîçìîæíûì õðàíèòü ôîòîãðàôèè â ïåðñîíàëüíîì êîìïüþòåðå.

Íà ðóáåæå 20 è 21 ââ. öèôðîâàÿ ôîòîãðàôèÿ çàâîåâûâàëà âñ¼ áîëüøóþ ïîïóëÿð-
íîñòü, íà÷èíàÿ êîíêóðèðîâàòü ñ ïëåíî÷íîé ôîòîãðàôèåé. Ïðåèìóùåñòâî öèôðîâûõ êà-
ìåð � âîçìîæíîñòü ñðàçó óâèäåòü è îöåíèòü íà äèñïëåå ðåçóëüòàò ñúåìêè, ò.å. ïîëíî-
ñòüþ ïðîêîíòðîëèðîâàòü ñâîéñòâà îáúåêòà, êîòîðûé âïîñëåäñòâèè áóäåò íàïîìèíàòü î
ïåðåæèòîì ñîáûòèè.

Îäíàêî, ïî íàøåìó ìíåíèþ, îòêðûòûì îñòàåòñÿ âîïðîñ î òîì, âñåãäà ëè ïðîãðåññ â
òåõíîëîãèè ñîçäàíèÿ ñðåäñòâ ðåãóëÿöèè ïàìÿòè òîæäåñòâåíåí ïðîãðåññó â ïñèõîëîãè-
÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè èçîáðåòåíèÿ? Ñóùåñòâóþò ëè ðàçëè÷èÿ â âîñïîìèíàíèÿõ, èíè-
öèèðîâàííûõ àíàëîãîâûìè è öèôðîâûìè ôîòîãðàôèÿìè?

Öåëüþ íàøåãî ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ñòàëî âûÿâëåíèå ðàçëè÷èé â âîñïîìè-
íàíèÿõ îá îäíîì è òîì æå ñîáûòèè ñ îïîðîé íà ôîòîãðàôèè ¾íà ïàìÿòü¿, ïîëó÷åííûå
àíàëîãîâûì ñïîñîáîì (íèçêèé óðîâåíü êîíòðîëÿ ðåçóëüòàòà) è öèôðîâûì ñïîñîáîì (âû-
ñîêèé óðîâåíü êîíòðîëÿ ðåçóëüòàòà).

Ñîãëàñíî ãèïîòåçå èññëåäîâàíèÿ, êîíòðîëü ñîçäàâàåìîãî äëÿ ïîñëåäóþùåé ðåãóëÿ-
öèè âîñïðîèçâåäåíèÿ ñðåäñòâà òðàíñôîðìèðóåò ïðîöåññ êîäèðîâàíèÿ ýïèçîäà, ñîêðàùàÿ
îáúåì ôèêñèðóåìîé â ïàìÿòè äîïîëíèòåëüíîé èíôîðìàöèè.

Ó÷àñòíèêàìè ïîëåâîãî èññëåäîâàíèÿ ñòàëè 16 ñòóäåíòîâ.
Ïðîöåäóðà èññëåäîâàíèÿ. Íà ïåðâîì ýòàïå êàæäûé èç ó÷àñòíèêîâ ïîëó÷èë ïî

äâà ôîòîàïïàðàòà � àíàëîãîâûé è öèôðîâîé ñ èíñòðóêöèåé ñäåëàòü çà âðåìÿ êîíöåðòà
â ìóçûêàëüíîì êëóáå ïî 12 ôîòîãðàôèé: 6 ôîòîãðàôèé àíàëîãîâûì ôîòîàïïàðàòîì
è 6 öèôðîâûì. Âñå îòñíÿòûå ìàòåðèàëû áûëè ñäàíû èññëåäîâàòåëþ. Íà âòîðîì ýòàïå
ñïóñòÿ 2 íåäåëè êàæäûé èç ó÷àñòíèêîâ âñòðå÷àëñÿ ñ èññëåäîâàòåëåì è îïèñûâàë âîñ-
ïîìèíàíèÿ, âîçíèêàþùèå ïðè ðàññìàòðèâàíèè îòîáðàííûõ ñëó÷àéíûì îáðàçîì òðåõ
öèôðîâûõ è òðåõ àíàëîãîâûõ ôîòîãðàôèé ñäåëàííûõ èì ñàìèì. Âåëàñü àóäèîçàïèñü
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ñ ïîñëåäóþùåé òðàíñêðèïöèåé. Íà òðåòüåì áûëè ïðèãëàøåíû 7 ýêñïåðòîâ-ïñèõîëîãîâ.
Îíè îöåíèâàëè êàæäîå âîñïîìèíàíèå, îòíîñÿ åãî ê îäíîìó èç äâóõ òèïîâ: òèï À -
âîñïîìèíàíèå, îïèñûâàþùåå íåïîñðåäñòâåííî ìîìåíò ñúåìêè êàäðà; òèï Â - âîñïîìè-
íàíèå, â êîòîðîì ÷åëîâåê îòòàëêèâàåòñÿ îò ñîäåðæàíèÿ êàäðà äëÿ òîãî, ÷òî áû âûéòè
çà åãî ïðåäåëû è ðàññêàçàòü î ñîáûòèÿõ, ïðîèñõîäèâøèõ äî èëè ïîñëå ìîìåíòà ñúåìêè.
Ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ó êàæäîãî èç âîñïîìèíàíèé ïðèçíàêîâ äâóõ âûäåëåííûõ òèïîâ
áûëà îöåíåíà ïî øêàëå îò 1 (ìèíèìàëüíî) äî 5 (ìàêñèìàëüíî). Øêàëû áûëè òðàíñ-
ôîðìèðîâàíû â åäèíóþ øêàëó 1-10, ãäå 1 � ìàêñèìàëüíîå ïðèñóòñòâèå ïðèçíàêîâ òèïà
À, 10 � ìàêñèìàëüíîå ïðèñóòñòâèå ïðèçíàêîâ òèïà Â. Ýêñïåðòû íå áûëè èíôîðìèðîâà-
íû î çàìûñëå èññëåäîâàíèÿ, ñïîñîáå ïîëó÷åíèÿ òåêñòîâ âîñïîìèíàíèé è î ñîäåðæàíèè
ôîòîñåññèè.

Áûëî ïîëó÷åíî 192 ôîòîãðàôèè, 96 ôîòîãðàôèé áûëè ïðåäúÿâëåíû èñïûòóåìûì è
çàòåì âêëþ÷åíû â ïðîöåäóðó ýêñïåðòíîé îöåíêè. Â àíàëèçå áûëî ïîëó÷åíî 384 îöåíêè
ôîòîãðàôèé ó÷àñòíèêàìè ñúåìêè è 672 ýêñïåðòíûõ îöåíêè.

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïîêàçàë, ÷òî ñàìè ó÷àñòíèêè ôîòîñåññèè íå áûëè ñïî-
ñîáíû çàìåòèòü îòëè÷èÿ â ñâîèõ âîñïîìèíàíèÿõ. Ñóáúåêòèâíàÿ ýêâèâàëåíòíîñòü ýòèõ
ðàçëè÷íûõ ïî ñïîñîáó îïîñðåäñòâîâàíèÿ âîñïîìèíàíèé áûëà íàðóøåíà òîëüêî îòíîñè-
òåëüíî èõ ýìîöèîíàëüíîé íàñûùåííîñòè. Èñïûòóåìûå îöåíèâàëè àêòóàëèçèðîâàííûå ñ
ïîìîùüþ öèôðîâûõ ôîòîãðàôèé âîñïîìèíàíèÿ êàê áîëåå ýìîöèîíàëüíî íàñûùåííûå
ïî ñðàâíåíèþ ñ âîñïîìèíàíèÿìè, êîòîðûå àêòóàëèçèðîâàëèñü ñ îïîðîé íà àíàëîãîâûå
ôîòîãðàôèè (4.04 (1.14) è 3.59 (1.21) ñîîòâåòñòâåííî, F=3.892, p=0.05).

Ýêñïåðòû ñîãëàñîâàííî îòíåñëè âîñïîìèíàíèÿ èñïûòóåìûõ, ñäåëàííûå ñ îïîðîé íà
àíàëîãîâûå ôîòîãðàôèè ê òèïó Â, ò.å. îöåíèëè èõ êàê èñòîðèè, ñîäåðæàùèå øèðîêîå
îïèñàíèå ðàçâåðíóòîãî âî âðåìåíè ñîáûòèÿ, ïðåîäîëåâàþùåãî ãðàíèöû çàïå÷àòëåííîãî
ìîìåíòà, âêëþ÷àþùåãî ïîâåñòâîâàíèå î ïðîèñõîäèâøåì äî è ïîñëå ñúåìêè (ñðåäíåå
5.85 (2.98)). Âîñïîìèíàíèÿ èñïûòóåìûõ, ñäåëàííûå ñ îïîðîé íà öèôðîâûå ôîòîãðàôèè,
íàïðîòèâ, áûëè ñîãëàñîâàííî îòíåñåíû ê òèïó À, ò.å. îöåíåíû êàê îïèñàíèå ìãíîâåíèÿ
ñúåìêè, ñ ïîäðîáíûì îïèñàíèåì êîìïîíåíòîâ ñöåíû áåç óòî÷íÿþùåé êîíòåêñòóàëüíîé
èíôîðìàöèè (ñðåäíåå 4.67 (2.9). Ðàçëè÷èÿ ìåæäó îöåíêàìè áûëè âûñîêî ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìûìè (Z= -5.068, p=0.000).

Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî îñíîâíîå ïðåèìó-
ùåñòâî òåõíîëîãèè öèôðîâîé ôîòîãðàôèè äëÿ íàèâíîãî ôîòîãðàôà � ïîëíûé êîíòðîëü
íàä ñâîéñòâàìè ñîçäàâàåìîãî â àêòå ñúåìêè ñðåäñòâà äëÿ ðåãóëÿöèè ïîñëåäóþùåãî âîñ-
ïðîèçâåäåíèÿ, ïðåïÿòñòâóåò êîäèðîâàíèþ äîïîëíèòåëüíîé èíôîðìàöèè â ïàìÿòè. Â
ðåçóëüòàòå ïðè àêòóàëèçàöèè âîñïîìèíàíèÿ ñ îïîðîé íà öèôðîâóþ ôîòîãðàôèþ íà-
áëþäàåòñÿ ðåäóêöèÿ òåõ àñïåêòîâ âîñïîìèíàíèÿ, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþò íàèáîëüøóþ
öåííîñòü â êîììóíèêàòèâíîì êîíòåêñòå � èñ÷åçàþò ññûëêè íà öåëîñòíóþ èñòîðèþ ïðî-
øëîãî ñîáûòèÿ. Âîñïîìèíàíèå ñ îïîðîé íà àíàëîãîâóþ ôîòîãðàôèþ, íàïðîòèâ, ñâÿçàíî
ñ àêòóàëèçàöèåé êîììóíèêàòèâíî ïðîçðà÷íîé ðàçâåðíóòîé èñòîðèè ñîáûòèÿ ïðîøëîãî.
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