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Àêòóàëüíûì äëÿ ñîâðåìåííîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå
ðàçëè÷íûõ ëè÷íîñòíûõ è ìîòèâàöèîííûõ õàðàêòåðèñòèê, ñâÿçàííûõ ñ óñïåøíîñòüþ äå-
ÿòåëüíîñòè (ëîêóñ êîíòðîëÿ � Äæ. Ðîòòåð; îðèåíòàöèÿ íà äåéñòâèå � Þ. Êóëü; ñèëû
õàðàêòåðà � Ì. Ñåëèãìàí, Ê. Ïåòåðñîí; ñàìîðåãóëÿöèÿ è ëè÷íîñòíàÿ çðåëîñòü � Á.Â.
Çåéãàðíèê, Ë.Ã. Äèêàÿ, Ä.À. Ëåîíòüåâ, Â.È. Ìîðîñàíîâà).

Ïîíÿòèå ïîòåíöèàëà ëè÷íîñòè, ââåäåííîå Ä.À. Ëåîíòüåâûì, ïîìîãàåò ïåðåéòè îò
àíàëèçà ðàçðîçíåííûõ õàðàêòåðèñòèê ê ñèñòåìíîìó àíàëèçó èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ
îñîáåííîñòåé ëè÷íîñòè, ëåæàùèõ â îñíîâå ïñèõîëîãè÷åñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ è ýôôåêòèâ-
íîñòè äåÿòåëüíîñòè [1].

Â ðàìêàõ äèññåðòàöèîííîãî èññëåäîâàíèÿ ïðåäñòàâëÿåòñÿ èíòåðåñíûì èçó÷åíèå ñïå-
öèôèêè ïîòåíöèàëà ëè÷íîñòè ñóäåé, êàê ïðîôåññèîíàëüíîé ãðóïïû, ïîñêîëüêó ïðèíè-
ìàåìûå ñóäüåé ðåøåíèÿ ñâÿçàíû ñ ìîðàëüíûì âûáîðîì è â ïðÿìîì ñìûñëå ðåøàþò
ñóäüáó ÷åëîâåêà [4]. Ñèòóàöèþ âûíåñåíèÿ ïðèãîâîðà óñëîæíÿåò íåñòàíäàðòíîñòü, îò-
ñóòñòâèå øàáëîííîñòè ðàññìàòðèâàåìûõ äåë, ãäå ñòàíîâèòñÿ íåâîçìîæíûì ïðèìåíåíèå
ñòåðåîòèïíûõ äåéñòâèé. Èìåííî â òàêèõ ñèòóàöèÿõ ñðàáàòûâàåò ñèñòåìà âîçìîæíîñòåé
÷åëîâåêà èëè ïîòåíöèàë ëè÷íîñòè. Òàêèì îáðàçîì, óêàçàííûé êîíñòðóêò îïèñûâàåò íå
òîëüêî ïîòåíöèàëüíóþ âîçìîæíîñòü ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè, íî è õàðàêòåðèñòèêó ñóáúåêòà,
ïðîÿâëÿþùóþñÿ â ïðîöåññå åãî ðåàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ìèðîì.

Â ðåçóëüòàòå àíàëèçà ëèòåðàòóðû ïî ïðîáëåìå ïîòåíöèàëà ëè÷íîñòè, ïñèõîëîãè÷å-
ñêèõ õàðàêòåðèñòèê äåÿòåëüíîñòè ñóäüè áûëà âûÿâëåíà ñòðóêòóðà ïîòåíöèàëà ëè÷íîñòè
ñóäüè, êîìïîíåíòàìè êîòîðîé ñòàëè: àêñèîëîãè÷åñêèé êîìïîíåíò, ïðåäñòàâëåíèÿ î ¾ß¿,
îöåíêè ¾ß¿ è êîìïîíåíò ¾îòíîøåíèå ê ñåáå¿.

Íà äàííîì ýòàïå àêòóàëüíûì ÿâëÿåòñÿ ïðîâåðêà âûäâèíóòûõ ãèïîòåç: 1) õàðàêòåð
âçàèìîñâÿçåé ïîêàçàòåëåé êîìïîíåíòîâ ïîòåíöèàëà îáëàäàåò ñïåöèôè÷åñêèìè îñîáåí-
íîñòÿìè, îïðåäåëÿÿ òåì ñàìûì ñòðóêòóðíîå ñâîåîáðàçèå ïîòåíöèàëà ëè÷íîñòè ñóäüè;
2) ïîêàçàòåëè êîìïîíåíòîâ: àêñèîëîãè÷åñêîãî, ïðåäñòàâëåíèé î ¾ß¿, îöåíêè ¾ß¿ è îò-
íîøåíèÿ ê ñåáå ïîòåíöèàëà ëè÷íîñòè, íàõîäÿòñÿ â òåñíîé âçàèìîñâÿçè äðóã ñ äðóãîì.

Ìåòîäîì ýìïèðè÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ ãèïîòåç âûñòóïèë êîððåëÿöèîííûé àíàëèç [3]
ïî Ïèðñîíó (Pearson correlation). Ñ ïîìîùüþ êîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà îïðåäåëÿëàñü
ñèëà è íàïðàâëåííîñòü âçàèìîñâÿçè ìåæäó ñîäåðæàòåëüíûìè ýëåìåíòàìè êîìïîíåíòîâ
ïîòåíöèàëà. Íàãëÿäíàÿ âèçóàëèçàöèÿ âûÿâëåííûõ âçàèìîñâÿçåé â âèäå êîððåëÿöèîííîé
ïëåÿäû ïðåäñòàâëåíà íà ðèñóíêå.

Îñíîâíûå âûâîäû

1) Âûÿâëåíà âûñîêàÿ ñîïðÿæåííîñòü òàêèõ êîìïîíåíòîâ ïîòåíöèàëà ñóäüè, êàê àê-
ñèîëîãè÷åñêèé, îöåíêà ÿ è îòíîøåíèå ê ñåáå; à òàêæå êîìïîíåíòîâ ïðåäñòàâëåíèÿ î
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¾ÿ¿ è ¾îòíîøåíèå ê ñåáå¿. Ðåçóëüòàòû ÿâëÿþòñÿ ïîêàçàòåëåì âûñîêîé èíòåãðàöèè êîì-
ïîíåíòîâ â ñòðóêòóðå ïîòåíöèàëà, ò.å. ãèïîòåçà î òîì, ÷òî ïîòåíöèàë ëè÷íîñòè ñóäüè
ÿâëÿåòñÿ ñëîæíûì èíòåãðàòèâíûì ïîíÿòèåì, íàøëà ÷àñòè÷íîå ïîäòâåðæäåíèå â ðàì-
êàõ èññëåäîâàíèÿ.

2) Íàèáîëåå îáîñîáëåííûì êîìïîíåíòîì â ñòðóêòóðå ïîòåíöèàëà ÿâëÿåòñÿ êîìïî-
íåíò ¾ïðåäñòàâëåíèÿ î ¾ÿ¿ îòíîñèòåëüíî êîìïîíåíòà ¾îöåíêà ÿ¿ è àêñèîëîãè÷åñêîãî
êîìïîíåíòà.

3) ßäåðíûìè ïîêàçàòåëÿìè â ñòðóêòóðå ïîòåíöèàëà, îáíàðóæèâøèìè íàèáîëüøåå
êîëè÷åñòâî ïðåèìóùåñòâåííî ïîëîæèòåëüíûõ âçàèìîñâÿçåé, ñòàëè ñàìîêîíòðîëü ïîâå-
äåíèÿ (ôàêòîð Q3), îáùàÿ îñìûñëåííîñòü æèçíè (ÎÆ), ëîêóñ êîíòðîëÿ � ÿ, óïðàâëÿå-
ìîñòü æèçíüþ (ëîêóñ êîíòðîëÿ � æèçíü), îáùàÿ èíòåðíàëüíîñòü (Èî), èíòåðíàëüíîñòü
â îáëàñòè äîñòèæåíèé (Èä) è ïîêàçàòåëü ñàìîîöåíêè ëè÷íîñòè (ôàêòîð MD).

4) Íàèáîëåå èçîëèðîâàííûìè ïîêàçàòåëÿìè â ñòðóêòóðå ïîòåíöèàëà, íå îáíàðóæèâ-
øèìè íè îäíîé äîñòîâåðíîé êîððåëÿöèîííîé âçàèìîñâÿçè ñ äðóãèìè ïåðåìåííûìè, ÿâ-
ëÿþòñÿ èíòåðíàëüíîñòü â îáëàñòè íåóäà÷ (Èí), ýìîöèîíàëüíàÿ óñòîé÷èâîñòü (Ñ) è ñìå-
ëîñòü (Í).

5) Ìíîæåñòâåííûå ïîëîæèòåëüíûå âçàèìîñâÿçè áûëè îáíàðóæåíû:

- ìåæäó âíóòðåííèì ëîêóñîì êîíòðîëÿ (Èî) è ðåçóëüòàòèâíîñòüþ, îñìûñëåííîñòüþ,
óïðàâëÿåìîñòüþ æèçíè, ñïîñîáíîñòüþ ïðèíèìàòü ñàìîñòîÿòåëüíûå ðåøåíèÿ (ïðîöåññ,
ðåçóëüòàò, ÎÆ, ëîêóñ êîíòðîëÿ � ÿ, ëîêóñ êîíòðîëÿ � æèçíü). Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî
äàííûå êîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà øêàë ÑÆÎ è Èî (øêàëà ìåòîäèêè ÓÑÊ), ïðèâåäåí-
íûå â áðîøþðå Ä.À. Ëåîíòüåâà ¾Òåñò ñìûñëîæèçíåííûõ îðèåíòàöèé¿ [2], ñâèäåòåëü-
ñòâóþò îá àíàëîãè÷íûõ ðåçóëüòàòàõ � ¾òàê, âñå øåñòü ïîêàçàòåëåé (îáùèé è 5 ñóáøêàë)
çíà÷èìî êîððåëèðóþò ñ îáùåé èíòåðíàëüíîñòüþ. . . ¿.

- ìåæäó ñàìîêîíòðîëåì ïîâåäåíèÿ (ôàêòîð Q3) è óäîâëåòâîðåííîñòüþ ñàìîðåàëèçà-
öèåé (ðåçóëüòàò), óâåðåííîñòüþ â ïðèíöèïèàëüíîé âîçìîæíîñòè ñàìîñòîÿòåëüíîãî îñó-
ùåñòâëåíèÿ æèçíåííîãî âûáîðà (ëîêóñ êîíòðîëÿ � æèçíü), ñèëîé ëè÷íîñòè, ñïîñîáíîé
ïðèíèìàòü ñàìîñòîÿòåëüíûå ðåøåíèÿ (ëîêóñ êîíòðîëÿ � ÿ), è îáùèì óðîâíåì îñìûñ-
ëåííîñòè æèçíè. Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî âûñîêèé ñàìîêîíòðîëü ïîâåäåíèÿ, îñíî-
âàííûé íà ÷åòêî îñîçíàâàåìûõ öåëÿõ è ìîòèâàõ, îñîçíàíèè ñîöèàëüíûõ òðåáîâàíèé
è ñòðåìëåíèè èõ âûïîëíÿòü (÷òî õàðàêòåðíî äëÿ îáñëåäóåìûõ ñóäåé), áóäåò ÿâëÿòüñÿ
íåîáõîäèìûì óñëîâèåì óñïåøíîñòè ñóäüè â ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè è â æèçíè
â öåëîì.

- ìåæäó ñàìîîöåíêîé ëè÷íîñòè (ôàêòîð MD) è îñìûñëåííîñòüþ, ðåçóëüòàòèâíîñòüþ
æèçíè (ñóáøêàëû ìåòîäèêè ÑÆÎ). Ïðåäïîëîæèòåëüíî, àäåêâàòíàÿ îöåíêà ñåáÿ, ñâîèõ
âîçìîæíîñòåé è ñïîñîáíîñòåé âûñòóïàåò ðåñóðñíûì îáåñïå÷åíèåì óñïåøíîé ñàìîðåà-
ëèçàöèè ñóäüè â æèçíè. Òàêèì îáðàçîì, ïîòåíöèàë ëè÷íîñòè ïîíèìàåòñÿ êàê ñèñòåìà
ñâîéñòâ, ñîñòàâëÿþùèõ îñíîâó ïðîôåññèîíàëüíî-ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ è îáåñïå÷èâàþ-
ùèõ óñòîé÷èâîñòü ëè÷íîñòè íà ôîíå äàâëåíèé è èçìåíÿþùèõñÿ âíåøíèõ óñëîâèé. Ïî-
òåíöèàë ëè÷íîñòè ðàññìàòðèâàåòñÿ â êîíòåêñòå ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ñóäüè
è ñêëàäûâàåòñÿ èç ñëåäóþùèõ îñíîâíûõ êîìïîíåíòîâ: àêñèîëîãè÷åñêîãî, ïðåäñòàâëå-
íèÿ î ¾ß¿, îöåíêà ¾ß¿ è îòíîøåíèå ê ñåáå. Ïîòåíöèàë ëè÷íîñòè ñóäüè õàðàêòåðèçóåòñÿ
ñòðóêòóðíûì ñâîåîáðàçèåì, êîòîðîå ïðîÿâëÿåòñÿ â âûñîêîé èíòåãðèðîâàííîñòè ïîêà-
çàòåëåé âñåõ ñôåð ïîòåíöèàëà. Êîìïîíåíòû ïîòåíöèàëà âçàèìîñâÿçàíû ìåæäó ñîáîé è
ñîñòàâëÿþò öåëîñòíóþ ñèñòåìó.
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