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Ðåàëèè ñóùåñòâóþùåãî ìèðà è ñîâðåìåííûå òåíäåíöèè åãî ðàçâèòèÿ òðåáóþò îò âû-
ïóñêíèêîâ âûñøèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé, óñòðàèâàþùèõñÿ íà ðàáîòó (à òåì áîëåå îò òåõ,
êòî ðåøèë íà÷àòü ñâîå ñîáñòâåííîå äåëî) â óñëîâèÿõ ðûíî÷íîé ýêîíîìèêè, âûñîêîãî
ïðîôåññèîíàëèçìà, êîòîðûé ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íå òîëüêî âûñøèé óðîâåíü çíàíèé, óìå-
íèé è ðåçóëüòàòîâ òðóäà â äàííîé îáëàñòè, à ñèñòåìíóþ îðãàíèçàöèþ ïñèõèêè ÷åëîâåêà
ñ îïðåäåëåííîé ñîöèàëüíîé íàïðàâëåííîñòüþ, îòíîøåíèåì ê âíåøíåìó ìèðó, ê ëþäÿì,
ê ñåáå, ê ïðåäñòàâëåíèþ î ñâîåì ìåñòå â ïðîôåññèîíàëüíîé îáùíîñòè è â îêðóæàþùåì
ñîöèóìå â öåëîì è ïðîÿâëÿåòñÿ, ïîìèìî âñåãî ïðî÷åãî, â îïðåäåëåííîé íàïðàâëåííîñòè
ëè÷íîñòè, åå èíòåðåñàõ, ìîòèâàõ, öåííîñòíûõ îðèåíòàöèÿõ, öåëåóñòðåìëåííîñòè, îòâåò-
ñòâåííîñòè, óìåíèè òâîð÷åñêè ìûñëèòü, ïðèíèìàòü áûñòðûå è íåñòàíäàðòíûå ðåøåíèÿ,
àäàïòèâíîñòè, ò.å. ñïîñîáíîñòè ïðèñïîñàáëèâàòüñÿ ê íîâûì óñëîâèÿì è ïð.

Â ñâÿçè ñ ýòèì ïåðåä ñòóäåíòàìè-âûïóñêíèêàìè î÷åíü îñòðî âñòàåò âîïðîñ î êîíêó-
ðåíòîñïîñîáíîñòè è ïðèâëåêàòåëüíîñòè äëÿ ïîòåíöèàëüíûõ ðàáîòîäàòåëåé, à òàêæå îá
óñïåøíîñòè áóäóùåé òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûå âî ìíîãîì îïðåäåëÿþòñÿ òàêèìè
ëè÷íîñòíûìè êà÷åñòâàìè, êàê îáùèòåëüíîñòü, îòâåòñòâåííîñòü, òðóäîëþáèå, èíèöèà-
òèâíîñòü è äð.

Â ðàìêàõ ñîâðåìåííîãî êîìïåòåíòíîñòíîãî ïîäõîäà â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ â âóçå ó
ñòóäåíòîâ ôîðìèðóþò íå òîëüêî ïðîôåññèîíàëüíûå, îáùåêóëüòóðíûå, íî è ëè÷íîñòíûå
êîìïåòåíöèè, ïðåäñòàâëÿþùèå ñîáîé ñâîåãî ðîäà óíèâåðñàëüíûé ìåõàíèçì, ïîçâîëÿþ-
ùèé áûòü óñïåøíûìè â íàøåì ìèðå, ïðàêòè÷åñêè âíå çàâèñèìîñòè îò âûáðàííîãî ðîäà
äåÿòåëüíîñòè, âåäü åùå â íà÷àëå ÕÕ âåêà Êîçüìà Ïðóòêîâ ñïðàâåäëèâî çàìå÷àë, ÷òî
¾îäíîáîêèé ñïåöèàëèñò ïîäîáåí ôëþñó. Ïîëíîòà åãî îäíîñòîðîííÿÿ¿.

×òî æå òàêîå ëè÷íîñòíàÿ êîìïåòåíòíîñòü? Íà íàø âçãëÿä, ëè÷íîñòíàÿ êîìïåòåíò-
íîñòü ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñîâîêóïíîñòü îñíîâíûõ îñîáåííîñòåé, ñâîéñòâ è ÷åðò ëè÷íî-
ñòè, îïðåäåëÿþùèõ âûñîêèé óðîâåíü åå îðãàíèçàöèè, ê êîòîðûì ìîæíî îòíåñòè ïðåæäå
âñåãî îñîáåííîñòè àêòèâíîñòè, íàïðàâëåííîñòè è ñàìîðåãóëÿöèè ëè÷íîñòè.

Â ðàìêàõ ñèñòåìíîãî ïîäõîäà ê èçó÷åíèþ ëè÷íîñòè ñ ïîçèöèé ¾èíòåãðàëüíûõ ïå-
ðåìåííûõ è îñíîâíûõ, áàçîâûõ ñâîéñòâ ëè÷íîñòè¿, ðàçðàáîòàííîãî À.È. Êðóïíîâûì
(1988) íà áàçå êîíöåïöèè ¾íàèáîëåå îáùèõ îñíîâàíèé èíäèâèäóàëüíîñòè ÷åëîâåêà¿
Â.Ä. Íåáûëèöûíà (1976), êîíòèíóóìû àêòèâíîñòè, íàïðàâëåííîñòè è ñàìîðåãóëÿöèè
ðàññìàòðèâàþòñÿ â êà÷åñòâå îáîáùåííûõ, èíòåãðàëüíûõ ïåðåìåííûõ, êîòîðûå âáèðàþò
â ñåáÿ íåêîòîðóþ ìíîæåñòâåííîñòü ÷àñòíûõ ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ è ïñèõîëîãè÷åñêèõ
õàðàêòåðèñòèê èíäèâèäóàëüíîñòè. Ïî ìíåíèþ À.È. Êðóïíîâà, àêòèâíîñòü è ñàìîðåãó-
ëÿöèÿ, âûñòóïàþùèå êàê ðàçíûå ñòîðîíû åäèíîé ïåðâîîñíîâû ñïîñîáíîñòåé, à òàêæå
ïðîÿâëÿþùèåñÿ â òåìïåðàìåíòå è õàðàêòåðå, ÿâëÿþòñÿ îáùèìè, ïîäëèííî óíèâåðñàëü-
íûìè óñëîâèÿìè ðàçâèòèÿ èíäèâèäóàëüíîñòè ÷åëîâåêà. Ïðè ýòîì àêòèâíîñòü è ñàìîðå-
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ãóëÿöèÿ âñåãäà íàïðàâëåííû. Íàïðàâëåííîñòü êàê ñèñòåìîîáðàçóþùèé ôàêòîð òàêæå
îáíàðóæèâàåòñÿ â ðàçëè÷íûõ êîìïîíåíòàõ ëè÷íîñòè: â òåìïåðàìåíòå � â õàðàêòåðèñòè-
êàõ èíòðîâåðñèè-ýêñòðàâåðñèè, â ñïîñîáíîñòÿõ � â èíòåðåñàõ, ñêëîííîñòÿõ, ïðèçâàíèÿõ
è ò.ï., â õàðàêòåðå � â îáîáùåííî-ñìûñëîâûõ, ìèðîâîççðåí÷åñêèõ ñâîéñòâàõ ëè÷íîñòè,
â ìîòèâàõ, èäåàëàõ, ñòðåìëåíèÿõ, óáåæäåíèÿõ è ò.ä. Ñëåäîâàòåëüíî, àêòèâíîñòü, íà-
ïðàâëåííîñòü è ñàìîðåãóëÿöèÿ ÿâëÿþòñÿ ìàãèñòðàëüíûìè, ñâÿçóþùèìè ëèíèÿìè, êîòî-
ðûå, ïåðåñåêàÿ ðàçëè÷íûå îáðàçîâàíèÿ ëè÷íîñòè � ìèðîâîççðåí÷åñêèå, ìîòèâàöèîííî-
ïîòðåáíîñòíûå, õàðàêòåð, ñïîñîáíîñòè è òåìïåðàìåíò, âáèðàþò â ñåáÿ, ñ îäíîé ñòîðî-
íû, íåïðîèçâîëüíûå ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè, òåñíî ñâÿçàííûå ñ òåìïå-
ðàìåíòîì è íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè èíäèâèäà, ñ äðóãîé � ïðîèçâîëü-
íûå, ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè, äåòåðìèíèðîâàííûå â áîëüøåé ìåðå
ñðåäîâûìè ôàêòîðàìè è ñîöèàëüíûìè îòíîøåíèÿìè. Òàêèì îáðàçîì, êàæäàÿ èç ýòèõ
èíòåãðàëüíûõ ïåðåìåííûõ � àêòèâíîñòü, ñàìîðåãóëÿöèÿ è íàïðàâëåííîñòü � êîíöåí-
òðèðóåò âîêðóã ñåáÿ òðè ãðóïïû áàçîâûõ ñâîéñòâ, êîòîðûå íàèáîëåå ïîëíî âûðàæàþò
öåëîñòíóþ ñóùíîñòü ëè÷íîñòè. Íàïðèìåð, êîíòèíóóì àêòèâíîñòè ìîæåò áûòü îõàðàê-
òåðèçîâàí íà ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîì óðîâíå òàêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè, êàê àêòèâíîñòü
èëè ðåàêòèâíîñòü, à íà õàðàêòåðîëîãè÷åñêîì � òàêèìè áàçîâûìè ñâîéñòâàìè ëè÷íî-
ñòè, êàê èíèöèàòèâíîñòü, ëþáîçíàòåëüíîñòü, òðóäîëþáèå è ò.ä.; êîíòèíèóì ñàìîðåãó-
ëÿöèè íà ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîì óðîâíå � èíòåðíàëüíîñòüþ èëè ýêñòåðíàëüíîñòüþ, à
íà õàðàêòåðîëîãè÷åñêîì � íàñòîé÷èâîñòüþ, îòâåòñòâåííîñòüþ, îðãàíèçîâàííîñòüþ, öå-
ëåóñòðåìëåííîñòüþ è ò.ä.; êîíòèíèóì íàïðàâëåííîñòè � íà ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîì �
èíòðîâåðòèðîâàííîñòüþ èëè ýêñòðàâåðòèðîâàííîñòüþ, à íà õàðàêòåðîëîãè÷åñêîì � òà-
êèìè áàçîâûìè ñâîéñòâàìè, êàê îáùèòåëüíîñòü, àëüòðóèçì, ýãîöåíòðèçì, êîëëåêòèâèçì
è ò.ä. (Öèò. ïî Ôîìèíîé Í.À., 2002).

Èñõîäÿ èç ýòîãî, öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé íà-
ïðàâëåííîñòè è èíèöèàòèâíîñòè â êà÷åñòâå õàðàêòåðîëîãè÷åñêîãî ïðîÿâëåíèÿ àêòèâíî-
ñòè ëè÷íîñòè ñòóäåíòîâ-âûïóñêíèêîâ, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ñîñòàâëÿþùèìè èõ ëè÷íîñò-
íîé êîìïåòåíòíîñòè.

Êàê èçâåñòíî, íàïðàâëåííîñòü ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñîâîêóïíîñòü óñòîé÷èâûõ ìîòè-
âîâ, èíòåðåñîâ, ñêëîííîñòåé, óáåæäåíèé, èäåàëîâ, öåííîñòåé è â öåëîì ìèðîâîççðåíèåì
÷åëîâåêà, êîòîðûå îðèåíòèðóþò äåÿòåëüíîñòü ëè÷íîñòè â îòíîñèòåëüíîé íåçàâèñèìîñòè
îò êîíêðåòíîé ñèþìèíóòíîé ñèòóàöèè è âî ìíîãîì îïðåäåëÿþò óñïåøíîñòü ïðîôåññè-
îíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà.

Èíèöèàòèâíîñòü æå îòðàæàåò àêòèâíîñòü, êîíêðåòíîå ïðèòÿçàíèå ÷åëîâåêà â êàêîé-
òî îáëàñòè, åãî ñòðåìëåíèå, êîòîðîå, ïî ìíåíèþ À.È. Êðóïíîâà, ñ îäíîé ñòîðîíû, äåòåð-
ìèíèðîâàíî ïðèòÿçàíèÿìè, íàìåðåíèÿìè è ïîòåíöèàëüíûìè âîçìîæíîñòÿìè ñóáúåêòà
â îâëàäåíèè ïðèåìàìè, ñïîñîáàìè â ðåàëèçàöèè äàííîãî ñâîéñòâà ëè÷íîñòè (èíñòðó-
ìåíòàëüíûé èëè èíäèâèäíûé àñïåêò), ñ äðóãîé � ñîäåðæàíèåì ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé,
(ëè÷íîñòíûé àñïåêò) [4]. Â ñâÿçè ñ ýòèì èíèöèàòèâíîñòü êàê ñâîéñòâî ëè÷íîñòè ðàññìàò-
ðèâàåòñÿ íàìè â ðàìêàõ ñèñòåìíî-ôóíêöèîíàëüíîãî ïîäõîäà ê èññëåäîâàíèþ ñâîéñòâ
ëè÷íîñòè À.È.Êðóïíîâà (1990-2011) êàê ñèñòåìà ñîäåðæàòåëüíî-ñìûñëîâûõ (ìîòèâàöèîííî-
öåëåâûõ, êîãíèòèâíûõ, ïðîäóêòèâíûõ) è èíñòðóìåíòàëüíî-ñòèëåâûõ (äèíàìè÷åñêèõ,
ýìîöèîíàëüíûõ, ðåãóëÿòèâíûõ è ðåôëåêñèâíî-îöåíî÷íûõ) õàðàêòåðèñòèê [3, 4, 5].

Äàííûé ïîäõîä, êîòîðûé èñõîäèò èç ïîëîæåíèé î åäèíñòâå ëè÷íîñòíûõ è èíäèâèä-
íûõ îáðàçîâàíèé ñóáúåêòà, îá èíòåãðàëüíîé è ìíîãîìåðíîé ïðèðîäå îòíîøåíèé ëè÷íî-
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ñòè è îá îáùèõ îñíîâàíèÿõ èíäèâèäóàëüíîñòè, ïîçâîëÿåò ïðåîäîëåòü ðàçðûâ ìåæäó äè-
íàìè÷åñêèìè, ñîäåðæàòåëüíûìè è ðåçóëüòàòèâíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè, ôóíêöèîíàëü-
íî ñâÿçàííûìè ìåæäó ñîáîé, è ñàìîå ãëàâíîå � äàåò âîçìîæíîñòü íàìåòèòü êîíêðåòíûå
ïðîãðàììû ãàðìîíèçàöèè, ðàçâèòèÿ (è êîððåêöèè ïðè íåîáõîäèìîñòè) ñâîéñòâà è ëè÷-
íîñòè â öåëîì.
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Ñëîâà áëàãîäàðíîñòè

Âûðàæàþ áëàãîäàðíîñòü ñâîåìó íàó÷íîìó ðóêîâîäèòåëþ � äîêòîðó ïñèõîëîãè÷åñêèõ
íàóê, ïðîôåññîðó Ôîìèíîé Íàòàëüå Àëåêñàíäðîâíå çà àêòèâíóþ ïîìîùü è êîíñóëüòà-
öèè â õîäå íàïèñàíèÿ òåçèñîâ
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