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Ââåäåíèå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàáëþäàåòñÿ áûñòðîå ðàçâèòèå è èçìåíåíèå ÿçûêà îá-
ùåíèÿ ìîëîäåæè: ïîÿâëÿþòñÿ íîâûå ñëåíãîâûå ñëîâà, àêòèâíî èñïîëüçóþùèåñÿ â ñåòè
Èíòåðíåò è íåïîñðåäñòâåííîì îáùåíèè. Ýòè ñëîâà è âûðàæåíèÿ ÿâëÿþòñÿ ñïîñîáîì äëÿ
âûðàæåíèÿ ýìîöèîíàëüíûõ è ñìûñëîâûõ îòòåíêîâ ñîîáùåíèÿ â ïðîöåññå êîììóíèêà-
öèè, à òàêæå îòðàæàþò îñîáåííîñòè ñàìîïðåçåíòàöèè ó÷àñòíèêîâ îáùåíèÿ. Èññëåäî-
âàíèå îñîáåííîñòåé âîñïðèÿòèÿ ýòîé ëåêñèêè ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíûì è âîñòðåáîâàííûì
â ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè, ïîñêîëüêó ïîçâîëÿåò ïîíèìàòü ñïåöèôèêó îáùåíèÿ ñîâðå-
ìåííîé ìîëîäåæè, à òàêæå âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ýòîé ëåêñèêè äëÿ âûðàæåíèÿ
ýìîöèîíàëüíûõ ñîñòîÿíèé.

Â ìíîãî÷èñëåííûõ èññëåäîâàíèÿõ áûëî ïîêàçàíî, ÷òî èñïîëüçîâàíèå ñëåíãîâîé ëåê-
ñèêè òåñíî ñâÿçàíî ñ ñîöèîêóëüòóðíûì êîíòåêñòîì. Îäíèìè èç ïåðâûõ èññëåäîâàíèé â
ýòîé îáëàñòè ÿâëÿëèñü ýêñïåðèìåíòû, ïðîâåäåííûå Áðóíåðîì è åãî êîëëåãàìè [1]. Ñî-
ãëàñíî èõ ãèïîòåçå, âîñïðèÿòèå íóæíî ðàññìàòðèâàòü êàê àêòèâíûé ïðîöåññ ïðèíÿòèÿ
ðåøåíèÿ, â êîòîðîì âàæíóþ ðîëü èãðàþò ñîöèàëüíûå öåííîñòè è ïîòðåáíîñòè ñóáúåê-
òà. Äëÿ äîêàçàòåëüñòâà ýòîé ãèïîòåçû èññëåäîâàëîñü âîñïðèÿòèå íåíîðìàòèâíûõ ñëîâ.
Ðåçóëüòàòû ïîêàçàëè, ÷òî âðåìÿ, íåîáõîäèìîå äëÿ èõ îïîçíàíèÿ áûëî ñóùåñòâåííî âû-
øå, ÷åì âðåìÿ äëÿ îïîçíàíèÿ íåéòðàëüíûõ ñëîâ. Ïîõîæèå ðåçóëüòàòû áûëè ïîëó÷åíû
è â èññëåäîâàíèè Ìàê-Ãèííåñà [2]. Áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ïðè ïðåäúÿâëåíèè íåíîðìàòèâ-
íûõ ñëîâ óâåëè÷èâàëîñü âðåìÿ îïîçíàíèÿ, à òàêæå âîçðàñòàëà êîæíî-ãàëüâàíè÷åñêàÿ
ðåàêöèÿ èñïûòóåìûõ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Â äàííîé ðàáîòå èññëåäîâàëîñü âîñïðèÿòèå ñëåíãîâûõ ñëîâ, ÷à-
ñòî èñïîëüçóåìûõ â ñîâðåìåííûõ ìîëîäåæíûõ ñîîáùåñòâàõ. Äëÿ ýòîãî ñîçäàâàëàñü ñè-
òóàöèÿ, âûçûâàþùàÿ ýìîöèîíàëüíîå íàïðÿæåíèå èñïûòóåìîãî, äëÿ óìåíüøåíèÿ êîòî-
ðîé îí äîëæåí áûë áû èñïîëüçîâàòü ñëåíãîâûå ñëîâà è âûðàæåíèÿ. Èñïîëüçîâàíèå
ñòðàòåãèè óìåíüøåíèÿ ýìîöèîíàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ äîëæíî áûëî îòðàçèòüñÿ âî âðå-
ìåíè ðåàêöèè íà ýòè ñëîâà: âðåìÿ, íåîáõîäèìîå äëÿ îïîçíàíèÿ ñëåíãîâûõ ñëîâ äîëæíî
áûòü ìåíüøå, ÷åì âðåìÿ, íåîáõîäèìîå äëÿ îïîçíàíèÿ íåéòðàëüíûõ ñëîâ. Ìû ïðåäïîëî-
æèëè, ÷òî ýòî âðåìÿ áóäåò òàêæå çàâèñåòü îò òîãî, â êàêîì ýìîöèîíàëüíîì ñîñòîÿíèè
(ïîçèòèâíîì èëè íåãàòèâíîì) íàõîäèòñÿ âîñïðèíèìàþùèé ñóáúåêò. Äëÿ ïîçèòèâíîãî
ñîñòîÿíèÿ ñëåíãîâûå ñëîâà ñ ïîçèòèâíîé ýìîöèîíàëüíîé îêðàñêîé äîëæíû âîñïðèíè-
ìàòüñÿ áûñòðåå, ÷åì ñëîâà ñ íåéòðàëüíîé èëè ñ íåãàòèâíîé îêðàñêîé.

Èñïûòóåìûå. Â ýêñïåðèìåíòå ïðèíèìàëè ó÷àñòèå 21 èñïûòóåìûé: 10 ìóæ÷èí è 11
æåíùèí (ñðåäíèé âîçðàñò � 20 ëåò â äèàïàçîíå îò 17 äî 22 ëåò). Ïåðåä íà÷àëîì ýêñïå-
ðèìåíòà îíè áûëè ðàçäåëåíû íà 3 ãðóïïû. Ïåðâîé ãðóïïå ïåðåä íà÷àëîì ýêñïåðèìåíòà
äåìîíñòðèðîâàëè âèäåîðîëèê, ñîçäàþùèé íåãàòèâíîå íàñòðîåíèå, âòîðîé ãðóïïå � ñî-
çäàþùèé ïîçèòèâíîå íàñòðîåíèå. Òðåòüåé ãðóïïå, âçÿòîé â êà÷åñòâå êîíòðîëüíîé, âèäåî
íå ïîêàçûâàëîñü.
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Óñòàíîâêà. Íåéòðàëüíûå è ñëåíãîâûå ñëîâà ïðåäúÿâëÿëèñü íà ýêðàíå ìîíèòîðà
SyncMaster 2243BW. Ðàññòîÿíèå îò èñïûòóåìîãî äî ýêðàíà áûëî ðàâíî 2 ì. Ïðåäúÿâëå-
íèå ñëîâ íà ýêðàíå óïðàâëÿëîñü ñ ïîìîùüþ êîìïüþòåðíîé ïðîãðàììû DirectRT, êîòî-
ðàÿ ïîçâîëÿëà ïðåäúÿâëÿòü ñëîâà â ñëó÷àéíîì ïîðÿäêå, âàðüèðîâàòü âðåìÿ èõ ïðåäú-
ÿâëåíèÿ è âðåìÿ ìåæñòèìóëüíîãî äèàïàçîíà, à òàêæå ðåãèñòðèðîâàòü âðåìÿ ðåàêöèè
èñïûòóåìîãî.

Ñòèìóëÿöèÿ. Äëÿ ñîçäàíèÿ ñèòóàöèè ýìîöèîíàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ èñïîëüçîâàëèñü
âèäåîðîëèêè, ïðåäñòàâëåííûå íà ñàéòå YouTube ñåòè Èíòåðíåò. Áûëè âûáðàíû 2 òè-
ïà âèäåîðîëèêîâ � âûçûâàþùèå ïîçèòèâíîå è íåãàòèâíîå ýìîöèîíàëüíûå ñîñòîÿíèÿ. 5
ñëåíãîâûõ ñëîâ, îòðàæàþùèõ ïîçèòèâíîå è 5 � îòðàæàþùèõ íåãàòèâíîå ñîñòîÿíèÿ áûëè
îòîáðàíû ïî ñëåäóþùåìó ïðèíöèïó: ýòè ñëîâà ñîäåðæàëèñü â íàçâàíèÿõ âèäåîðîëèêîâ
ëèáî â êîììåíòàðèÿõ ê íåìó. Ïîñëå ïîêàçà ýìîöèîíàëüíî îêðàøåííîãî ðîëèêà èñïû-
òóåìîìó ïðåäúÿâëÿëñÿ íàáîð èç 50 ñëîâ - 40 íåéòðàëüíûõ è 10 � ñëåíãîâûõ, èìåþùèõ
êàê ïîçèòèâíîå, òàê è íåãàòèâíîå çíà÷åíèå. Íàïðèìåð, â êà÷åñòâå ïîçèòèâíûõ áûëè
âûáðàíû òàêèå ñëîâà, êàê ¾ðîôë¿, ¾ïðèêîë¿, ¾ðæà÷¿, ¾óãàð¿, ¾ôýéë¿, à â êà÷åñòâå
íåãàòèâíûõ � ¾ñòðåìíî¿, ¾òðýø¿, ¾æåñòü¿, ¾îòñòîé¿, ¾ïèïåö¿.

Ïðîöåäóðà îïûòà. Ïðîöåäóðà îäíîãî ïîêàçà ñîñòîÿëà â ñëåäóþùåì. Íà ýêðàíå íà
êîðîòêîå âðåìÿ ïðåäúÿâëÿëñÿ ôèêñàöèîííûé êðåñò, çàòåì ïîÿâëÿëîñü ñëîâî. Ïîñëå åãî
ïðî÷òåíèÿ èñïûòóåìûé äîëæåí áûë êàê ìîæíî áûñòðåå íàæàòü êëàâèøó ¾ïðîáåë¿.
Çàòåì ïîÿâëÿëñÿ ýêðàí ñ âàðèàíòàìè îòâåòà. Åñëè ñëîâî àññîöèèðîâàëîñü ñ íåãàòèâíîé
ýìîöèåé, èñïûòóåìûé äîëæåí áûë íàæàòü êëàâèøó 1, åñëè ñ íåéòðàëüíîé ýìîöèåé -
êëàâèøó 2, åñëè ñ ïîçèòèâíîé - êëàâèøó 3. Çàòåì ïðîöåäóðà ïîêàçà ïîâòîðÿëàñü äëÿ
ñëåäóþùåãî ñëîâà.

Äëèòåëüíîñòü ïðåäúÿâëåíèÿ âèäåîðîëèêà ñîñòàâëÿëà 5 ìèíóò. Çàòåì èñïûòóåìîìó
ïðåäúÿâëÿëàñü èíñòðóêöèÿ, ïîñëå ÷åãî ïîêàçûâàëîñü 50 ñëîâ â ñëó÷àéíîì ïîðÿäêå.
Äëèòåëüíîñòü âñåãî îïûòà ñîñòàâëÿëà 13-15 ìèíóò. Ðåãèñòðèðîâàëîñü âðåìÿ ðåàêöèè
èñïûòóåìîãî îò ìîìåíòà ïðåäúÿâëåíèÿ ñëîâà äî íàæàòèÿ íà êëàâèøó ¾ïðîáåë¿, à òàêæå
âàðèàíò îòâåòà íà âîïðîñ îá ýìîöèîíàëüíîé îêðàñêå ñëîâà.

Ðåçóëüòàòû. Áûëî ïîäñ÷èòàíî ñðåäíåå âðåìÿ îïîçíàíèÿ íåéòðàëüíûõ ñëîâ, ñëåí-
ãîâûõ ïîëîæèòåëüíûõ è îòðèöàòåëüíûõ ñëîâ äëÿ êàæäîé ãðóïïû èñïûòóåìûõ. Ðåçóëü-
òàòû îáðàáîòêè ïðåäñòàâëåíû íà äèàãðàììå 1. Â ãðóïïå 1, ãäå ôîðìèðîâàëîñü ïîëîæè-
òåëüíîå ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå, îïîçíàíèå ¾ïîçèòèâíûõ¿ ñëåíãîâûõ ñëîâ òðåáîâàëî
ìåíüøå âðåìåíè (466 ìñ), ÷åì îïîçíàíèå ¾íåãàòèâíûõ¿ ñëåíãîâûõ ñëîâ (566 ìñ). Ýòè
âðåìåíà áûëè ìåíüøå âðåìåíè îïîçíàíèÿ íåéòðàëüíûõ ñëîâ (602 ìñ). Â ãðóïïå 2, ãäå
ôîðìèðîâàëîñü ýìîöèîíàëüíî îòðèöàòåëüíîå ñîñòîÿíèå, âðåìÿ îïîçíàíèÿ èìåëî ïîäîá-
íóþ ñòðóêòóðó: äëÿ ñëåíãîâûõ ¾ïîçèòèâíûõ¿ îíî áûëî ìåíüøå (668 ìñ), ÷åì äëÿ ñëåíãî-
âûõ ¾íåãàòèâíûõ¿ (738 ìñ) ïî ñðàâíåíèþ ñ âðåìåíåì îïîçíàíèÿ íåéòðàëüíûõ ñëîâ (733
ìñ). Îäíàêî, âñå çíà÷åíèÿ óâåëè÷èâàëèñü íà âåëè÷èíó 150-200 ìñ. Ñëåäóåò îòìåòèòü,
÷òî âíå çàâèñèìîñòè îò ýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ âðåìÿ îïîçíàíèÿ ¾ïîçèòèâíûõ¿ ñëîâ
áûëî âûøå âðåìåíè îïîçíàíèÿ ¾íåãàòèâíûõ¿ ñëåíãîâûõ ñëîâ. Ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå
â êîíòðîëüíîé ãðóïïå (ãðóïïà 3), ïîêàçàëè, ÷òî â ñèòóàöèè îòñóòñòâèÿ ýìîöèîíàëüíîãî
íàïðÿæåíèÿ âðåìÿ îïîçíàíèÿ âñåõ ñëîâ èìåëî íåñêîëüêî èçìåíåííóþ ñòðóêòóðó: äëÿ
¾ïîçèòèâíûõ¿ ñëåíãîâûõ ñëîâ òðåáîâàëîñü 615 ìñ, äëÿ ¾íåãàòèâíûõ¿ - 670 ìñ è äëÿ
íåéòðàëüíûõ - 649 ìñ.

Âûâîäû. Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî ýêñïåðèìåíòà ïîêàçàëè, ÷òî âðåìÿ, íåîáõîäèìîå
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äëÿ îïîçíàíèÿ ñëåíãîâûõ ñëîâ ìåíüøå, ÷åì âðåìÿ, íåîáõîäèìîå äëÿ îïîçíàíèÿ íåé-
òðàëüíûõ ñëîâ. Ïðè÷åì âðåìÿ îïîçíàíèÿ ¾ïîçèòèâíûõ¿ ñëåíãîâûõ ñëîâ áûëî âñåãäà
âûøå âðåìåíè îïîçíàíèÿ ¾íåãàòèâíûõ¿ ñëåíãîâûõ ñëîâ íåçàâèñèìî îò òîãî â êàêîì
ýìîöèîíàëüíîì ñîñòîÿíèè (ïîçèòèâíîì, íåãàòèâíîì èëè íåéòðàëüíîì) íàõîäèëñÿ èñ-
ïûòóåìûé. Ýòè äàííûå ïîäòâåðäèëè ïðåäëîæåííóþ íàìè ãèïîòåçó. Äëÿ äàëüíåéøåãî
èçó÷åíèÿ ïðîöåññîâ âîñïðèÿòèÿ ñëåíãîâûõ ñëîâ â óñëîâèÿõ ýìîöèîíàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ
íåîáõîäèìî ïðîâåñòè èññëåäîâàíèå íà áîëüøåé âûáîðêå èñïûòóåìûõ, à òàêæå èñïîëü-
çîâàòü äîïîëíèòåëüíóþ ðåãèñòðàöèþ ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê.
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