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Â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå îáùåíèå ñî ñâåðñòíèêàìè ïðåâðàùàåòñÿ â ñìûñë ñóùå-
ñòâîâàíèÿ, è ãðóïïà ñòàíîâèòñÿ âåäóùèì ôàêòîðîì ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè, èìåííî îíà
ÿâëÿåòñÿ íîñèòåëåì ñîöèàëüíûõ íîðì è öåííîñòåé [1].

Ìíîãèå ïîäðîñòêè, ñòðàäàþùèå îò ñïåöèôè÷íîãî äëÿ ýòîãî âîçðàñòà êðèçèñà èäåí-
òè÷íîñòè, èñïûòûâàþò ïðîíçèòåëüíîå ÷óâñòâî ñâîåé áåñïîëåçíîñòè, äóøåâíîãî ðàçëà-
äà è áåñöåëüíîñòè, îùóùàþò ñâîþ íåïðèñïîñîáëåííîñòü, äåïåðñîíàëèçàöèþ, îò÷óæäåí-
íîñòü. À, îïðåäåëèâ ñåáÿ êàê ÷ëåíà êàêîé-ëèáî ãðóïïû, ïîäðîñòîê çàêëàäûâàåò äàííóþ
èäåíòèôèêàöèþ â ñõåìó ñàìîñîçíàíèÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû, à ñ äðóãîé ñòîðîíû, íà÷èíà-
åò ïðèâîäèòü ñåáÿ â ¾ñîîòâåòñòâèå ñ ãðóïïîé¿. Âåäü òåïåðü ïðèíàäëåæíîñòü ê ãðóïïå
ñòàíîâèòñÿ âàæíîé ÷åðòîé ñàìîñîçíàíèÿ, êîòîðîå îòëè÷àåòñÿ óñòîé÷èâîñòüþ, ðèãèäíî-
ñòüþ, ò.å. ïîäðîñòîê ñòðåìèòñÿ ñîõðàíèòü ñàìîñîçíàíèå â íåèçìåííîì âèäå, åìó íåëåãêî
è äàæå áîëüíî åãî ìåíÿòü [6]. Ïîýòîìó, ñîãëàñíî Abrams D. è Hogg M.A., ÷åëîâåê áó-
äåò âñåãäà ñòðåìèòüñÿ ñîõðàíèòü ÷ëåíñòâî â ãðóïïå, ñ êîòîðîé îí ñåáÿ èäåíòèôèöèðóåò.
Âåäü òîëüêî òàê ìîæíî ïîäòâåðäèòü ñâîå ñàìîñîçíàíèå. Ìû ñîãëàñíû ñ Áàåâîé È.À.,
êîòîðàÿ óòâåðæäàåò, ÷òî ãëóáîêàÿ è äëèòåëüíàÿ âêëþ÷åííîñòü â íåôîðìàëüíîå äâè-
æåíèå ïîäðàçóìåâàåò èíòåðèîðèçàöèþ ñèñòåìû öåííîñòåé, èçìåíåíèå ìèðîâîñïðèÿòèÿ,
÷òî îïðåäåëÿåò òðóäíîñòè â ïîñëåäóþùåì âîçâðàùåíèè â ñîöèóì, äàåò âîçìîæíîñòü
ïðåäïîëàãàòü ëèøü ÷àñòè÷íóþ àäàïòàöèþ, à èíîãäà è îòñóòñòâèå òàêîâîé âîçìîæíîñòè
âîîáùå [1]. Â.À. Áîáàõî è Ñ.È. Ëåâèêîâà ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî êîíòðêóëüòóðíàÿ ñðå-
äà ôîðìèðóåò êîíòðêóëüòóðíóþ öåííîñòíóþ îðèåíòàöèþ, âûñøèì ïðèíöèïîì êîòîðîé
ÿâëÿåòñÿ ïðèíöèï óäîâîëüñòâèÿ, íàñëàæäåíèÿ, âûñòóïàþùèé ïîáóäèòåëüíûì ìîòèâîì
è öåëüþ ïîâåäåíèÿ. Îòñþäà, ïî èõ ìíåíèþ, è ìîðàëü âñåäîçâîëåííîñòè, ÿâëÿþùàÿñÿ
ýëåìåíòîì êîíòðêóëüòóðû [2].

Ïðè âñòóïëåíèè ïîäðîñòêà â ñóáêóëüòóðíûå ãðóïïû ñ êðèìèíàëüíîé íàïðàâëåí-
íîñòüþ èìåþò ìåñòî ñëåäóþùèå ôàêòîðû. Â.Í. Êóäðÿâöåâ ñ÷èòàåò, ÷òî ïðåñòóïíàÿ
êàðüåðà, êàê ïðàâèëî, íà÷èíàåòñÿ ñ ïëîõîé ó÷åáû è îò÷óæäåíèÿ îò øêîëû (íåãàòèâíî-
âðàæäåáíîãî îòíîøåíèÿ ê íåé). Çàòåì ïðîèñõîäèò îò÷óæäåíèå îò ñåìüè íà ôîíå ñå-
ìåéíûõ ïðîáëåì è ¾íåïåäàãîãè÷åñêèõ¿ ìåòîäîâ âîñïèòàíèÿ. Ñëåäóþùèì øàãîì ñòà-
íîâèòñÿ âõîæäåíèå â ïðåñòóïíóþ ãðóïïèðîâêó è ñîâåðøåíèå ïðåñòóïëåíèÿ. Ïàâëîâà
Ê.Ì. îáðàùàåò âíèìàíèå íà îòðèöàòåëüíûå ñåìåéíûå óñëîâèÿ êàê ôàêòîð ôîðìèðîâà-
íèÿ ëè÷íîñòè òðóäíîãî ïîäðîñòêà: ñêàíäàëû ðîäèòåëåé, ôèçè÷åñêèå íàêàçàíèÿ ïîäðîñò-
êîâ, êîòîðûå ïðèâîäÿò ê âñïûëü÷èâîñòè, ïîâûøåííîé âîçáóäèìîñòè, íåñäåðæàííîñòè;
âìåñòå ñ òåì, òåïëè÷íûå óñëîâèÿ, îòñòðàíåíèå äåòåé îò ëþáîé àêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè
ïðèâîäèò ê èíôàíòèëüíîñòè è íåñïîñîáíîñòè ïðåîäîëåòü æèçíåííûå òðóäíîñòè â êðè-
òè÷åñêîé ñèòóàöèè, íàïðèìåð, ïðè ñîâåðøåíèè ïðåñòóïëåíèÿ ñâåðñòíèêàìè, ïîäðîñòîê
ìîæåò íàõîäèòüñÿ âìåñòå ñ íèìè [5]. Òàêèå æå ñâåäåíèÿ â ñâîåé ìîíîãðàôèè ïðèâî-
äèò Å.Â. Ôåäîñåíêî, êîòîðàÿ ê îáúåêòèâíûì ôàêòîðàì, ñïîñîáñòâóþùèì äåâèàíòíûì
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ôîðìàì ïîâåäåíèÿ, îòíîñèò òðè îñíîâíûå ñôåðû æèçíåäåÿòåëüíîñòè: ñåìüþ, øêîëó è
ðåôåðåíòíóþ ãðóïïó: ¾Ñòàòóñíàÿ íåóäîâëåòâîðåííîñòü, íåâîçìîæíîñòü çàíÿòü óäîâëå-
òâîðÿþùåå (ïðåñòèæíîå) ïîëîæåíèå â øêîëå ñðåäè ïåäàãîãîâ è îäíîêëàññíèêîâ ÷àñòî
ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé íåäèñöèïëèíèðîâàííîñòè, êîíôëèêòîâ ñ ó÷èòåëÿìè è ñâåðñòíèêàìè,
ñíèæåíèÿ óñïåâàåìîñòè, óõîäà ïîäðîñòêà â ñòèõèéíóþ ãðóïïó. . . . Ðåôåðåíòíàÿ ãðóïïà
ñòàíîâèòñÿ ¾âåäóùèì ìåõàíèçìîì ñîöèàëèçàöèè¿, è èìåííî îíà äàåò âîçìîæíîñòü óäî-
âëåòâîðèòü õàðàêòåðíóþ äëÿ ïîäðîñòêîâ ïîòðåáíîñòü â îáùåíèè è, ãëàâíîå, ïîçâîëÿåò
ñàìîóòâåðäèòüñÿ. Îäíàêî óòðàòà ñâÿçè ñ ñèñòåìîé ïîçèòèâíî îðèåíòèðîâàííûõ îòíî-
øåíèé â ðàçëè÷íûõ êîëëåêòèâàõ (êëàññ, ñåêöèÿ) ñïîñîáñòâóåò ïîïàäàíèþ ïîäðîñòêà
â àñîöèàëüíûå ñòèõèéíûå ãðóïïû ñ îñîáîé èåðàðõèåé îòíîøåíèé, ñâîèìè íîðìàìè è
öåííîñòÿìè¿ [Ôåäîñåíêî Å.Â., 2008, ñ. 71].

Îòìåòèì, ÷òî â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå àêòóàëèçèðóþòñÿ àêöåíòóàöèè õàðàêòåðà.
Îäíàêî, êàê çàìå÷àþò ×óäíîâñêèé Â.Ñ., ×óäíîâñêàÿ Ò.Â., Ñåðãååâà Ò.Á., îñîáåííîñòè
àêöåíòóèðîâàííîãî õàðàêòåðà ïðîÿâëÿþòñÿ íå âåçäå è íå âñåãäà, è îíè íå ïðåïÿòñòâóþò
õîðîøåé ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè. Íàðóøåíèÿ àäàïòàöèè ïîÿâëÿþòñÿ òîãäà, êîãäà òðóä-
íûå æèçíåííûå îáñòîÿòåëüñòâà è êîíôëèêòû ïðåäúÿâëÿþò ïîâûøåííûå òðåáîâàíèÿ ê
ìåñòó íàèìåíüøåãî ñîïðîòèâëåíèÿ â õàðàêòåðå [8].

Â ðàáîòå Ëè÷êî À.Å. [4] ïîêàçàíî, ÷òî õàðàêòåð ðåàêöèè ãðóïïèðîâàíèÿ íàõîäèòñÿ
â îïðåäåëåííîé çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ïîäðîñòêà. Ê ïðè-
ìåðó, ó ãèïåðòèìíûõ, íåóñòîé÷èâûõ è êîíôîðìíûõ ïîäðîñòêîâ òÿãà ê ãðóïïèðîâàíèþ
ñèëüíà è ïîñòîÿííà. Èñòåðîèäû òÿíóòñÿ ê îáùåñòâó ñâåðñòíèêîâ è ýêñòðàâàãàíòíîñòü
ýòîé ãðóïïû äëÿ íèõ îñîáåííî ïðèâëåêàòåëüíà, îòìåòèì, ÷òî âûøåîïèñàííûå ñóáêóëü-
òóðíûå äâèæåíèÿ ñîáñòâåííî è îòëè÷àþòñÿ íåîðäèíàðíûì âíåøíèì îáëèêîì ó÷àñòíè-
êîâ èëè äåìîíñòðàòèâíûì ïîâåäåíèåì, ñëåäîâàòåëüíî, ìîãóò áûòü ïðèâëåêàòåëüíû äëÿ
ïîäðîñòêîâ èñòåðîèäíîãî òèïà. Êîíôîðìíûå ïîäðîñòêè öåíÿò ìåñòî â ïðèâû÷íîé ãðóï-
ïå è áîÿòñÿ åãî ïîòåðÿòü, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî åñëè òàêîâîé ãðóïïîé âûñòóïàåò
àñîöèàëüíîå ñîîáùåñòâî, òî ïîäðîñòîê áóäåò ñòðåìèòüñÿ îñòàòüñÿ â íåì êàêèì áû ïà-
ãóáíûì äëÿ íåãî ýòî íè áûëî. Äëÿ ýïèëåïòîèäà ãðóïïà ïðåäñòàâëÿåò öåííîñòü, åñëè
äàñò â ðóêè îïðåäåëåííóþ âëàñòü è ïîçâîëèò èçâëå÷ü äëÿ ñåáÿ âûãîäû. À ïñèõàñòåíèêè
â íåôîðìàëüíûõ ïîäðîñòêîâûõ ãðóïïàõ ÷àùå âñåãî âûïîëíÿþò ðîëü ¾øåñòåðîê¿, ò.ê.
ðîáîñòü ìåøàåò èì çàíÿòü äðóãîé ñòàòóñ [3]. Ïîäîáíûì îáðàçîì, àñòåíèêè áîÿòñÿ èìåòü
ñîáñòâåííîå ìíåíèå, ñòðàøàòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíîñòè è îùóùàþò áåñïîìîùíîñòü â îäè-
íî÷åñòâå, îíè ñêëîííû ïîñòîÿííî îðèåíòèðîâàòüñÿ íà ìíåíèå îêðóæàþùèõ, êîòîðîå,
îïÿòü æå, ìîæåò ïðîòèâîðå÷èòü îáùåñòâåííûì íîðìàì.
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