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Èññëåäîâàíèÿ ýòíè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé àêòóàëüíû òåì, ÷òî ìîãóò âûÿâëÿòü ýòíè-
÷åñêóþ íàïðÿæåííîñòü è ïîìîãàòü íàõîäèòü ïóòè äëÿ ñáëèæåíèÿ ðàçíûõ íàöèîíàëü-
íîñòåé. Ýòî îñîáåííî âàæíî â ïðåääâåðèè ôîðóìà ÀÒÝÑ 2012 ãîäà, êîòîðûé áóäåò
ïðîõîäèòü âî Âëàäèâîñòîêå è êîòîðûé îòêðîåò íîâûå ïåðñïåêòèâû â ðàçâèòèè è ñî-
òðóäíè÷åñòâå Ðîññèè è ñòðàí ÀÒÐ. Ýòíîïñèõîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå íàöèîíàëüíîñòåé
îïèðàåòñÿ íà ýòíè÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ [1]. Öåëü èññëåäîâàíèÿ - îïðåäåëèòü ýòíè÷åñêèå
ïðåäñòàâëåíèÿ ñòóäåíòîâ î ñåáå, êàê î ðóññêèõ è î íåêîòîðûõ ïðåäñòàâèòåëÿõ ñòðàí
ÀÒÐ (êèòàéöàõ, êîðåéöàõ, âüåòíàìöàõ, ÿïîíöàõ). Çàäà÷åé èññëåäîâàíèÿ áûëî ðàññìîò-
ðåòü ñîäåðæàíèå ïîíÿòèé ýòíè÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ. Â õîäå èññëåäîâàíèÿ áûëè ïðîàíà-
ëèçèðîâàíû ðàçëè÷íûå ìåòîäû ýòíîïñèõîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ è çà îñíîâó âçÿò
¾Äèàãíîñòè÷åñêèé òåñò îòíîøåíèé¿ (ÄÒÎ) Ã.Ó. Ñîëäàòîâîé (Êöîåâîé) [2]. Ìåòîäèêà
íàïðàâëåíà íà èññëåäîâàíèå ýìîöèîíàëüíî-îöåíî÷íîãî êîìïîíåíòà ýòíè÷åñêîãî ñòåðåî-
òèïà, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îðèãèíàëüíóþ ìîäèôèêàöèþ ìåòîäà ñåìàíòè÷åñêîãî äèôôå-
ðåíöèàëà. Ìåòîäè÷åñêèì ïðèíöèïîì, ïîëîæåííûì â îñíîâó ÄÒÎ ÿâëÿåòñÿ ó÷åò îñîáåí-
íîñòåé ìåõàíèçìà âîñïðèÿòèÿ ýòíè÷åñêèõ ãðóïï, êîòîðîå ðàáîòàåò ïî øêàëå ¾íðàâèòñÿ
� íå íðàâèòñÿ¿. Îäíî è òî æå êà÷åñòâî ìîæåò èíòåðïðåòèðîâàòüñÿ ëèáî ïîçèòèâíî,
ëèáî íåãàòèâíî â çàâèñèìîñòè îò ýòíè÷åñêîãî êîíòåêñòà îáúåêòà îöåíêè. Èíòåðïðåòà-
öèÿ ðåçóëüòàòîâ, áûëà âûïîëíåíà ïî âñïîìîãàòåëüíûì ïîêàçàòåëÿìè, ïðåäëîæåííûìè
Â.Ï.Ïàâëåíêî [2]. Â õîäå èññëåäîâàíèÿ ñòóäåíòàì ïåðâîãî è ïÿòîãî êóðñà ïñèõîëîãèè
áûëî ïðåäëîæåíî ïðèíÿòü ó÷àñòèå â òåñòèðîâàíèè è çàïîëíèòü áëàíêè òåñòîâ ìåòîäèêè
ÄÒÎ. Ñòóäåíòû ïî ÷åòûðåõáàëëüíîé øêàëå îöåíèâàëè ñåáÿ, àáñòðàêòíûå îáðàçû ¾èäå-
àë¿, òèïè÷íîãî ïðåäñòàâèòåëÿ ñâîåé íàöèîíàëüíîñòè (â äàííîì ñëó÷àå ðóññêîé), òèïè÷-
íûõ ïðåäñòàâèòåëåé íåêîòîðûõ ñòðàí ÀÒÐ (Êèòàÿ, Þ.Êîðåè, Âüåòíàìà, ßïîíèè). ÄÒÎ
ïîçâîëÿåò èçìåðèòü ñëåäóþùèå ïàðàìåòðû ýòíè÷åñêèõ ñòåðåîòèïîâ àìáèâàëåíòíîñòü,
âûðàæåííîñòü è íàïðàâëåííîñòü. Èõ êîëè÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê
ýìïèðè÷åñêèå èíäèêàòîðû ýìîöèîíàëüíî-îöåíî÷íîãî êîìïîíåíòà ýòíè÷åñêîãî ñòåðåîòè-
ïà. Ðåçóëüòàòàì òåñòèðîâàíèÿ áûëè îáðàáîòàíû è çàíåñåíû â ñðàâíèòåëüíûå òàáëèöû
ñðåäíèõ çíà÷åíèé ïîêàçàòåëåé àìáèâàëåíòíîñòè A, âûðàæåííîñòè S , íàïðàâëåííîñòè
D ïî ïåðâîìó è ïÿòîìó êóðñó (Òàáëèöà 1). Àíàëèç ñàìîîöåíêè äâóõ ãðóïï ïîêàçàë
ñõîäíûå ðåçóëüòàòû. Îáå ãðóïïû èìåþò çàíèæåííóþ ñàìîîöåíêó, òàê êàê ðàçíèöà ìåæ-
äó äèàãíîñòè÷åñêèìè êîýôôèöèåíòàìè îáðàçà ¾Èäåàëà¿ è îáðàçà ¾ß¿ çíà÷èòåëüíàÿ.
Ïðè ýòîì ðåñïîíäåíòû ïîêàçûâàþò âûñîêóþ îïðåäåëåííîñòü ñòåðåîòèïà î ñåáå êàê î
¾äàëåêîì îò èäåàëà¿ (íèçêèé ïîêàçàòåëü àìáèâàëåíòíîñòè). Âûðàæåííîñòü (ñèëà) è
íàïðàâëåííîñòü äàííûõ ïðåäñòàâëåíèé âûñîêàÿ. Àíàëèç ýòíè÷åñêîé èäåíòèôèêàöèè
ïîêàçàë, ÷òî ðåñïîíäåíòû èìåþò äîñòàòî÷íî âûñîêèé óðîâåíü ïî äàííîìó ïîêàçàòåëþ.
Ýìîöèîíàëüíî-öåííîñòíûå êîìïîíåíòû îáðàçà ¾ß¿ è îáðàçà òèïè÷íîãî ïðåäñòàâèòå-
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ëÿ ñâîåé ãðóïïû (àâòîñòåðåîòèï) ñõîæè ïî ïîëîæèòåëüíîé íàïðàâëåííîñòè, âûðàæåí-
íîñòè è èìåþò âûñîêóþ îïðåäåëåííîñòü ñòåðåîòèïà (óðîâåíü àìáèâàëåíòíîñòè íèæå
íóëÿ). Àíàëèç èíîýòíè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé (ãåòåðîñòåðåîòèïîâ) ïîêàçàë ñëåäóþùåå.
Íàèáîëåå ñõîæèìè ñ ñîáîé ïî ýìîöèîíàëüíî-öåííîñòíûì îöåíêàì ðåñïîíäåíòû ñ÷èòà-
þò òèïè÷íûõ ïðåäñòàâèòåëåé Êîðåè. Íåêîòîðûå ðåñïîíäåíòû îöåíèâàþò ñåáÿ êàê ìåíåå
äîñòîéíûõ ïðåäñòàâèòåëåé, ÷åì òèïè÷íûõ ïðåäñòàâèòåëåé Êîðåè. Â îòíîøåíèè ïðåä-
ñòàâèòåëåé Âüåòíàìà óðîâåíü ìåæýòíè÷åñêîé äèôôåðåíöèàöèè äîñòàòî÷íî âûñîê, ÷òî
ãîâîðèò î ÷óæäîñòè ýìîöèîíàëüíî-öåííîñòíûõ ïðåäñòàâëåíèé è îöåíîê, à òàêæå î ïðåä-
ñòàâëåíèè î ñåáå êàê î áîëåå äîñòîéíûõ ëþäÿõ (ïîëîæèòåëüíûé çíàê âûðàæåííîñòè è
íàïðàâëåííîñòè çíà÷èòåëüíî îòëè÷àåòñÿ îò íóëÿ). Ó äâóõ ãðóïï ðåñïîíäåíòîâ ñîãëàñî-
âàííî âûñîêèå ïîêàçàòåëè (çíà÷èòåëüíî îòëè÷àþùèåñÿ îò íóëÿ) ïî îòíîøåíèþ ê òèïè÷-
íûì ïðåäñòàâèòåëÿì Êèòàÿ. Ïîëîæèòåëüíûé çíàê äàííûõ ïîêàçàòåëåé ãîâîðèò î òîì,
÷òî ñåáÿ ðåñïîíäåíòû ñ÷èòàþò çíà÷èòåëüíî ëó÷øå òèïè÷íûõ ïðåäñòàâèòåëåé Êèòàÿ,
îöåíèâàÿ ñåáÿ êàê áîëåå äîñòîéíûõ ëþäåé. Ïðè ýòîì âûñîê êîýôôèöèåíò àìáèâàëåíò-
íîñòè - ýòíè÷åñêîé íåîïðåäåëåííîñòè ñòåðåîòèïà ïî îòíîøåíèþ ê äàííîé ãðóïïå. ßâíîå
îòëè÷èå âûðàæåííîñòè è íàïðàâëåííîñòè ýìîöèîíàëüíî-öåííîñòíûõ êîìïîíåíòîâ ïðî-
ñëåæèâàåòñÿ ïðè äèôôåðåíöèàöèè ðåñïîíäåíòîâ ñ ãðóïïîé òèïè÷íûõ ïðåäñòàâèòåëåé
ßïîíèè. ßïîíöû äëÿ ðåñïîíäåíòîâ îêàçàëèñü íàèáîëåå çàãàäî÷íû è íåîïðåäåëåííû êàê
ýòíè÷åñêàÿ ãðóïïà, ïðèòîì, ÷òî ñåáÿ ðåñïîíäåíòû îöåíèëè êàê ìåíåå äîñòîéíûõ ëþäåé,
à ÿïîíöåâ ïîñ÷èòàëè áîëåå äîñòîéíûìè ïî ýìîöèîíàëüíî-öåííîñòíûì êîìïîíåíòàì.

Èññëåäîâàíèå ýòíè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé ïîêàçàëî, ÷òî ñóùåñòâóþò îòëè÷èÿ â ïðåä-
ñòàâëåíèÿõ ðóññêèõ î ñåáå è â ïðåäñòàâëåíèÿõ î äðóãèõ ýòíè÷åñêèõ ãðóïïàõ. Ðåçóëüòàòû
äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî ñ îäíîé ñòîðîíû ðåñïîíäåíòû èìåþò äîâîëüíî
óñòîé÷èâûå, îïðåäåëåííûå è âûðàæåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ î òîì êàêèìè áû îíè õîòåëè
áûòü, è êàêèìè îíè ÿâëÿþòñÿ íà ñàìîì äåëå, íî ðåàëüíîå ïðåäñòàâëåíèå î ñåáå íå îáëà-
äàåò âûñîêîé ñàìîîöåíêîé. Ýòíè÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ î ïðåäñòàâèòåëÿõ ñòðàí ÀÒÐ íå
îáëàäàþò áîãàòîé êîãíèòèâíîé íàïîëíåííîñòüþ ïî îòíîøåíèþ ê äàííûì ãðóïïàì [3].
Íåäîñòàòî÷íûå ïðåäñòàâëåíèÿ îáåäíÿþò ýòíè÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ è ìîãóò èñêàæàòü
ýòíè÷åñêèé îáðàç ïðåäñòàâèòåëåé äàííûõ ñòðàí, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü íå ñïîñîáñòâóåò
ñáëèæåíèþ è âçàèìîäåéñòâèþ.
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