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Âîïðîñ ñîîòíîøåíèÿ ïîíÿòèé ¾ìåæëè÷íîñòíàÿ ïðèâëåêàòåëüíîñòü¿ è ¾àòòðàêöèÿ¿
òðåáóåò ïðîÿñíåíèÿ, òàê êàê ñóùåñòâóåò íåêîòîðàÿ íåîäíîçíà÷íîñòü èõ ïîíèìàíèÿ â
ñîâðåìåííîé ðîññèéñêîé ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè. Ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, çàòðóäíÿåò èõ
èñïîëüçîâàíèå â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå, âåä¼ò ê ¾ðàçìûâàíèþ¿ ôîðìóëèðîâêè ïðîáëåìû
è îïðåäåëåíèÿ ïðåäìåòà êàê òåîðåòè÷åñêèõ, òàê è ýìïèðè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé.

Ïîíÿòèå ¾àòòðàêöèÿ¿ áûëî çàèìñòâîâàíî ðîññèéñêèìè ñîöèàëüíûìè ïñèõîëîãàìè
èç àíãëîÿçû÷íîé ïñèõîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðû. Äàííûé òåðìèí èìååò äâà îñíîâíûõ
çíà÷åíèÿ è ïåðåâîäèòñÿ, â ñîîòâåòñòâèè ñ íèìè, áóêâàëüíî êàê ¾ïðèâëåêàòåëüíîñòü¿ è
¾ïðèòÿæåíèå, òÿãîòåíèå¿ [9]. Îäíè èññëåäîâàòåëè ñ÷èòàþò, ÷òî àòòðàêöèÿ � ýòî ñâîåãî
ðîäà ñîöèàëüíàÿ óñòàíîâêà îäíîãî ÷åëîâåêà íà äðóãîãî, â êîòîðîé âûðàæåí ïîëîæè-
òåëüíûé ýìîöèîíàëüíûé êîìïîíåíò (êîãäà äðóãîé ÷åëîâåê îöåíèâàåòñÿ, ãëàâíûì îá-
ðàçîì, àôôåêòèâíî) [2]. Äðóãàÿ ãðóïïà ñïåöèàëèñòîâ îáîçíà÷àþò àòòðàêöèåé ïðîöåññ
ïðåäïî÷òåíèÿ îäíèõ ëþäåé äðóãèìè, âçàèìíîãî ïðèòÿæåíèÿ ìåæäó ëþäüìè, âçàèìíîé
ñèìïàòèè [3]. Òðåòüÿ ãðóïïà ó÷¼íûõ ïîä àòòðàêöèåé ñêëîííû âèäåòü íåïîñðåäñòâåííî
ïðèâëåêàòåëüíîñòü îäíîãî ñóáúåêòà äëÿ äðóãîãî, ÷òî âûçûâàåò ó ïåðâîãî ïîçèòèâíîå
ýìîöèîíàëüíî îêðàøåííîå îòíîøåíèå [7]. Åù¼ îäíè ïñèõîëîãè òðàêòóþò àòòðàêöèþ
êàê ïñèõè÷åñêèé ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ è â òî æå âðåìÿ ¾ïðîäóêò¿ ïðèâëåêàòåëüíî-
ñòè îäíîãî ÷åëîâåêà äëÿ äðóãîãî (ò.å., ïî ñëîâàì Ã.Ì. Àíäðååâîé, ¾íåêîòîðîå êà÷åñòâî
îòíîøåíèÿ¿) [1]. Â ñâîèõ ðàáîòàõ Ã.Ì. Àíäðååâà èñïîëüçóåò ïîíÿòèå ¾ìåæëè÷íîñò-
íàÿ àòòðàêöèÿ¿ è îòìå÷àåò ìíîãîçíà÷íîñòü ýòîãî òåðìèíà. Îíà îäíîçíà÷íî âêëþ÷àåò
àòòðàêöèþ â êðóã ïðîáëåì ìåæëè÷íîñòíîãî âîñïðèÿòèÿ â ñâÿçè ñ ïðîöåññîì ñïåöè-
ôè÷åñêèõ ýìîöèîíàëüíûõ ðåãóëÿòîðîâ, à òàêæå óêàçûâàåò íà òî, ÷òî ñàìà àòòðàêöèÿ
ìîæåò èçó÷àòüñÿ â êîíòåêñòå ïåðöåïòèâíîé ñòîðîíû îáùåíèÿ. Èçó÷åíèå àòòðàêöèè, ïî
ìíåíèþ Ã.Ì. Àíäðååâîé, äà¼ò âîçìîæíîñòü îïðåäåëèòü òî, êàê ôîðìèðóåòñÿ ïðèâÿçàí-
íîñòü, äðóæåñêèå ÷óâñòâà èëè, íàîáîðîò, âîçíèêàåò íåïðèÿçíü ïðè âîñïðèÿòèè îäíèì
÷åëîâåêîì äðóãîãî [1]. Ïî ñóòè, ðå÷ü èä¼ò î òîì, ÷òî ïðîöåññû àòòðàêöèè è âûñòó-
ïàþò òåì ïñèõîëîãè÷åñêèì ìåõàíèçìîì, ÷òî ëåæèò â îñíîâå ôîðìèðîâàíèÿ ÷óâñòâ â
ìåæëè÷íîñòíûõ äèàäíûõ îòíîøåíèÿõ.

Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâå òåîðåòè÷åñêîãî àíàëèçà ïñèõîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðû ìîæ-
íî ïðèéòè ê âûâîäó, ÷òî àòòðàêöèÿ îðãàíè÷íî âêëþ÷åíà â ñèñòåìó ìåæëè÷íîñòíîãî âîñ-
ïðèÿòèÿ ÷åëîâåêà ÷åëîâåêîì è âñåãäà ñîïðîâîæäàåòñÿ ñóáúåêòèâíûì ýìîöèîíàëüíûì
îòíîøåíèåì ê îáúåêòó âîñïðèÿòèÿ. Èíûìè ñëîâàìè, àòòðàêöèÿ åñòü ïðîöåññ âîñïðèÿòèÿ
÷åëîâåêîì äðóãîãî ÷åëîâåêà, â ðåçóëüòàòå êîòîðîãî ó ñóáúåêòà âîñïðèÿòèÿ ôîðìèðóåò-
ñÿ ýìîöèîíàëüíî îêðàøåííîå îòíîøåíèå ê îáúåêòó âîñïðèÿòèÿ. Ïîñëåäíåå, ïî íàøåìó
ìíåíèþ, ìîæåò ¾âûëèòüñÿ¿ â ñèìïàòèþ, ðàâíîäóøèå ëèáî àíòèïàòèþ, à â ïîñëåäóþùåì
ïðèâåñòè ê óñòàíîâëåíèþ äðóæåñêèõ îòíîøåíèé, ðîìàíòè÷åñêîé ïðèâÿçàííîñòè, ëþáâè
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èëè, íàïðîòèâ, âûçâàòü íåïðèÿòèå, âðàæäó, àãðåññèþ. Ïîýòîìó àòòðàêöèÿ äîëæíà ðàñ-
ñìàòðèâàòüñÿ êàê ñóáúåêòèâíûé ïðîöåññ ¾áèïîëÿðíîé¿ ýìîöèîíàëüíîé îöåíêè îáúåêòà
âîñïðèÿòèÿ.

Ñëîæèâøàÿñÿ íåîïðåäåë¼ííîñòü â îòíîøåíèè ïîíèìàíèÿ êîíöåïòà ¾àòòðàêöèè¿ ïðè-
âåëà ê òîìó, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîöåññ àòòðàêöèè, êàê çàìå÷àåò Â.À. Ñîñíèí,
òðàêòóåòñÿ îòå÷åñòâåííûìè ñïåöèàëèñòàìè â âåñüìà øèðîêèõ ãðàíèöàõ. Îí ðàññìàò-
ðèâàåòñÿ è ¾êàê ôîðìèðîâàíèå ýìîöèîíàëüíî-îöåíî÷íûõ ïðåäñòàâëåíèé äðóã î äðóãå,
î ñâîèõ ìåæëè÷íîñòíûõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ (êàê ïîëîæèòåëüíûõ, òàê è îòðèöàòåëü-
íûõ)¿ (Ñîñíèí, 2002, Ñ. 129), è êàê ñâîåîáðàçíàÿ ñîöèàëüíàÿ óñòàíîâêà ñ ïðåîáëàäàíèåì
ýìîöèîíàëüíî-îöåíî÷íîãî êîìïîíåíòà [6].

Åù¼ îäíà ìåòîäîëîãè÷åñêàÿ òðóäíîñòü â ÷¼òêîé ñïåöèôèêàöèè êàòåãîðèè ¾àòòðàê-
öèÿ¿ çàêëþ÷àåòñÿ â ñåìàíòèêå äàííîãî òåðìèíà è ðàñõîæäåíèè íàó÷íûõ âçãëÿäîâ ñî-
öèàëüíûõ ïñèõîëîãîâ ïî ïîâîäó òðàêòîâêè äàííîãî ïîíÿòèÿ êàê èñêëþ÷èòåëüíî ¾ïî-
ëîæèòåëüíîãî¿ èëè ¾áèïîëÿðíîãî¿. Ðå÷ü èä¼ò, âî-ïåðâûõ, î ñóãóáî ¾ïîëîæèòåëüíîì¿
çíà÷åíèè ñëîâà ¾àòòðàêöèÿ¿ ïðè åãî ïåðåâîäå ñ àíãëèéñêîãî ÿçûêà íà ðóññêèé. Âî-
âòîðûõ, ó ðîññèéñêèõ ïñèõîëîãîâ íå íàáëþäàåòñÿ åäèíîäóøèÿ â îòíåñåíèè àòòðàêöèè
ê êàòåãîðèè ÿâëåíèé, íåðàçðûâíî ñâÿçàííûõ ñ ïîëîæèòåëüíûìè ýìîöèÿìè è îöåíêàìè,
èëè òàêæå îòðèöàòåëüíûìè. Åñëè îäíè ó÷¼íûå, äàâàÿ îïðåäåëåíèå àòòðàêöèè, ïðèäà-
þò åé ïîçèòèâíûé îòòåíîê [2, 3, 7], òî äðóãèå � ñâÿçûâàþò àòòðàêöèþ ñ ìåõàíèçìàìè
ôîðìèðîâàíèÿ íå òîëüêî ïîëîæèòåëüíûõ îòíîøåíèé, íî è íåãàòèâíûõ [1].

Äëÿ ðåøåíèÿ ïðîáëåìû äâîéñòâåííîé èíòåðïðåòàöèè ðîññèéñêèìè èññëåäîâàòåëÿìè
òåðìèíà ¾àòòðàêöèÿ¿ ìû ïðåäëàãàåì âîñïîëüçîâàòüñÿ óæå èìåþùèìèñÿ (è â îïðåäå-
ë¼ííîé ñòåïåíè ðàçðàáîòàííûìè) â îòå÷åñòâåííîé ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè ïîíÿòèÿìè
¾ïðèòÿæåíèå¿ è ¾îòòàëêèâàíèå¿. Êîíöåïò ¾ïðèòÿæåíèå¿ íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàí ñ æå-
ëàíèåì îäíîãî ÷åëîâåêà áûòü âìåñòå ñ òåì, êòî îáëàäàåò òàêèìè ïñèõîëîãè÷åñêèìè îñî-
áåííîñòÿìè, êîòîðûå ïîçèòèâíî âîñïðèíèìàþòñÿ è îöåíèâàþòñÿ ïåðâûì. Ïðèòÿæåíèå
òàêæå îçíà÷àåò ïåðåæèâàåìóþ ñèìïàòèþ ÷åëîâåêà ê äðóãîìó ëèöó. Ïîíÿòèå ¾îòòàëêè-
âàíèå¿ ÿâëÿåòñÿ ïðîòèâîïîëîæíûì ïî ñìûñëó è ñâÿçàíî ñ íåæåëàíèåì îäíîãî ÷åëîâåêà
áûòü âìåñòå ñ òåì, ó êîãî åñòü òàêèå ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè, êîòîðûå îöåíèâàþò-
ñÿ íåãàòèâíî âîñïðèíèìàþùèì [4, 5].

Â ñèëó òîãî, ÷òî ðîññèéñêèé êîíöåïò ¾àòòðàêöèÿ¿ çàèìñòâîâàí èç ¾àíãëî-àìåðèêàíñêîé¿
ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè è ¾ïåðåêðûâàåòñÿ¿ òåðìèíîì ¾ìåæëè÷íîñòíàÿ ïðèâëåêàòåëü-
íîñòü¿, Å.Í. Ðåçíèêîâ ñ÷èòàåò öåëåñîîáðàçíûì èñïîëüçîâàòü ýòè ïîíÿòèÿ êàê ðàâíî-
çíà÷íûå [5]. Ï.Í. Øèõèðåâ óïîòðåáëÿåò ïîíÿòèÿ ¾ìåæëè÷íîñòíàÿ àòòðàêöèÿ¿, ¾ïðè-
âëåêàòåëüíîñòü¿, ¾òÿãîòåíèå äðóã ê äðóãó¿. Îäíàêî ìåæäó íèìè îí íå âèäèò ðàçíèöû
è ðàññìàòðèâàåò èõ êàê èäåíòè÷íûå è ðàâíîçíà÷íûå [8].

Â ñèëó âûøåèçëîæåííîãî ìû ñ÷èòàåì, ÷òî êîíöåïòû ¾ìåæëè÷íîñòíàÿ ïðèâëåêàòåëü-
íîñòü¿ è ¾àòòðàêöèÿ¿ íå äîëæíû ðàçâîäèòüñÿ â ñîâðåìåííîé ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè,
à äîëæíû ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ñèíîíèìè÷íûå è âçàèìîçàìåíÿåìûå.
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