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Ðàáîòà íàïðàâëåíà íà èçó÷åíèå öåííîñòíîé ñôåðû ëè÷íîñòè â ìíîãîîáðàçèè å¼ ïðî-
ÿâëåíèé è â ïåðâóþ î÷åðåäü � íà ïðîöåññå èçìåíåíèÿ ñèñòåìû öåííîñòåé è å¼ ôóíê-
öèîíèðîâàíèè â êà÷åñòâå ðåãóëÿòîðà ïîâåäåíèÿ. Íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî, íåñìîòðÿ íà
èçâåñòíóþ ðàçðàáîòàííîñòü äàííîãî ïðåäìåòà, àêòóàëüíîå ñîñòîÿíèå îáùåñòâà è ðÿä
èçìåíåíèé â ñîöèàëèçàöèè ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà ñòàâèò ïåðåä èññëåäîâàòåëÿìè âñ¼
íîâûå âîïðîñû.

Ïðåæäå âñåãî, ñòîèò îòìåòèòü îòëè÷èÿ èñïîëüçóåìîãî ïîäõîäà ê îïðåäåëåíèþ öåí-
íîñòåé îò íàèáîëåå ðàñïðîñòðàí¼ííûõ îïðåäåëåíèé â ðóñëå ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè. Íà-
ïîìíèì, ÷òî, íàïðèìåð, â òåîðèè Ø. Øâàðöà äàííîå ïîíÿòèå ðàñêðûâàåòñÿ è îïåðàöèî-
íàëèçèðóåòñÿ êàê, â ïåðâóþ î÷åðåäü, êîãíèòèâíîå îáðàçîâàíèå, èìåþùåå ñâîåé ãëàâíîé
ôóíêöèåé îöåíêó ñåáÿ, îêðóæàþùèõ, ñîáûòèé è ÿâëåíèé æèçíè. Êðîìå òîãî, ïðåäïîëà-
ãàåòñÿ, ÷òî âñåì ëþäÿì ñâîéñòâåííà åäèíàÿ ñòðóêòóðà öåííîñòåé, ðàçëè÷àþùàÿñÿ ëèøü
â õàðàêòåðå å¼ ¾íàïîëíåííîñòè¿ [4]. Ñõîæèå èäåè ìîæíî óâèäåòü è ó äðóãèõ èññëåäîâà-
òåëåé (Èíãëõàðò Ð., Ëåîíòüåâ Ä.À., Õàðòìàí Ð. è äð.). Ìû æå, îïèðàÿñü íà ìåòîäîëîãèþ
ñîöèàëüíîãî êîíñòðóêöèîíèçìà, ñêëîííûå âíîñèòü â ïîíèìàíèå öåííîñòåé ðÿä íîâûõ
àñïåêòîâ. Âûäåëèì êëþ÷åâûå ïîëîæåíèÿ òàêîãî ïîíèìàíèÿ:

1. Öåííîñòè â ñèñòåìå èíäèâèäóàëüíîãî îïûòà ïðåäñòàâëåíû êàê êîíñòðóêòû âûñ-
øåãî óðîâíÿ

2. Öåííîñòè çàêëþ÷àþò â ñåáå ìîòèâàöèîííûå, êîãíèòèâíûå è ðåãóëÿòîðíûå êîìïî-
íåíòû

3. Öåííîñòè è ïîâåäåíèå ñâÿçàíû îïîñðåäîâàííî ÷åðåç íàáîð óñòàíîâîê ðàçíîãî óðîâ-
íÿ (èäåÿ èåðàðõè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ ñèñòåìû öåííîñòåé âñòðå÷àåòñÿ ó ìíîãèõ èññëåäîâà-
òåëåé, îäíàêî, íàèáîëåå ÿñíî, íà íàø âçãëÿä, îíà ïðåäñòàâëåíà â ðàáîòàõ ßäîâà Â.À.
[2])

4. Öåííîñòè ðàçâèâàþòñÿ â îáùåíèè
5. Öåííîñòè êóëüòóðíî ñïåöèôè÷íû
6. ×åëîâåê ðåàëèçóåò òå öåííîñòè, êîòîðûå îáåñïå÷èâàþò íàèáîëüøóþ ¾ýôôåêòèâ-

íîñòü¿ æèçíåäåÿòåëüíîñòè (íàèáîëåå ñïîðíîå óòâåðæäåíèå, âñòðå÷àþùååñÿ, íàïðèìåð,
â ðàáîòàõ Äèëòñà Ð.)

Äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ îñíîâíûõ òåçèñîâ î ¾êîíñòðóêòíîé¿ ïðèðîäå öåííîñòåé áûëî
ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå ñâÿçè ñîãëàñîâàííîñòè ñèñòåìû öåííîñòåé è óðîâíÿ êîãíèòèâ-
íîé ñëîæíîñòè (íàïîìíèì, ÷òî äàííîå ïîíÿòèå õàðàêòåðèçóåò ñëîæíîñòü èìåííî ñèñòå-
ìû êîíñòðóêòîâ). Òàêæå èçó÷àëèñü èçìåíåíèÿ ýòîé ñâÿçè ïðè ïåðåõîäå îò þíîøåñêîãî
âîçðàñòà ê ðàííåìó çðåëîìó. Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 158 èñïûòóåìûõ. Êëþ-
÷åâûì ðåçóëüòàòîì ìîæíî íàçâàòü íàéäåííûå îñîáåííîñòè ñèñòåìû öåííîñòåé â ãðóïïå
þíîøåé: çäåñü îáíàðóæåíà îòðèöàòåëüíàÿ êîððåëÿöèÿ íà óðîâíå çíà÷èìîñòè p<0,05 (ïî
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êðèòåðèþ Ñïèðìåíà r = -0,226) ìåæäó êîãíèòèâíîé ñëîæíîñòüþ è ïîêàçàòåëåì îáùåé
ñîãëàñîâàííîñòè öåííîñòíîé ñèñòåìû èíäèâèäà. Â âûáîðêå ðàííåãî çðåëîãî âîçðàñòà
îáíàðóæåíû ïðîòèâîïîëîæíûå ñâÿçè: êîððåëÿöèÿ íà óðîâíå çíà÷èìîñòè p<0,01 (ïî
êðèòåðèþ Ñïèðìåíà &#636; = 0,380) ìåæäó êîãíèòèâíîé ñëîæíîñòüþ è ïîêàçàòåëåì
îáùåé ñîãëàñîâàííîñòè öåííîñòíîé ñèñòåìû èíäèâèäà.

Ðåçóëüòàòû ýòîãî èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè íàì ïîäòâåðäèòü âîçìîæíîñòü ðàññìîò-
ðåíèÿ öåííîñòåé êàê ñèñòåìíûõ êîíñòðóêòíûõ îáðàçîâàíèé, âîçíèêàþùèõ è ðàçâèâàþ-
ùèõñÿ â êîììóíèêàòèâíîì ïðîñòðàíñòâå ñóáúåêòà (èíòåð- è èíòðàïñèõîëîãè÷åñêîì).

Èññëåäîâàíèå òàêæå âûñâåòèëî è îïðåäåë¼ííûå ïðîáëåìû ñîâðåìåííîãî ðàçâèâàþ-
ùåãîñÿ ÷åëîâåêà � ïðîöåññ ñîöèàëèçàöèè çàòðóäí¼í íåñêîëüêèìè ïåðåìåííûìè [3]:

· Ðîñò îáúåìà è ñëîæíîñòè íåîáõîäèìîé èíôîðìàöèè (â ñâÿçè ñ ïåðåõîäîì ê èíôîð-
ìàöèîííîìó îáùåñòâó)

· Ñìåíà õàðàêòåðà êîììóíèêàöèè (ïðåîáëàäàíèå äèñòàíöèîííûõ ñðåäñòâ âçàèìîäåé-
ñòâèÿ)

· Ãëîàáëèçàöèîííûå ïðîöåññû (ñìåøåíèå êóëüòóð è ñîîòâåòñòâóþùèõ èì öåííîñòíûõ
îñíîâàíèé)

· Óñëîæíåíèå ïðîöåññîâ ãðóïïîâîé èäåíòèôèêàöèè (áîëüøå êîëè÷åñòâî âèðòóàëü-
íûõ ãðóïï, äîñòóïíûõ äëÿ ÷ëåíñòâà, ðàçâèâàåò ëè÷íîñòü, îäíàêî òðåáóåò áîëüøèõ ðå-
ñóðñîâ äëÿ ïîèñêà áàëàíñà ìåæäó ðàçëè÷íûìè èäåíòè÷íîñòÿìè)

Îäíàêî, ïîæàëóé, íàèáîëüøàÿ ñëîæíîñòü ñêðûâàåòñÿ â õàðàêòåðå ñîöèàëüíîé êîì-
ìóíèêàöèè � ñîâðåìåííûå èíôîðìàöèîííûå èñòî÷íèêè (ñðåäñòâà ìàññîâîé êîììóíè-
êàöèè) âçàèìîäåéñòâóþò ñ èíäèâèäîì â àãðåññèâíîì êëþ÷å, ïîäîáíî òðàäèöèîííûì
îáùåñòâàì íàïðàâëÿÿ è ïîäòàëêèâàÿ èíäèâèäà [1]. Äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ íåïðîòèâîðå÷è-
âîé èäåíòè÷íîñòè ñîâðåìåííîìó ÷åëîâåêó íåîáõîäèìî ïðèíèìàòü îñîçíàííûå ðåøåíèÿ
ïðàêòè÷åñêè êàæäûé äåíü � èíûìè ñëîâàìè æèòü â ñîîòâåòñòâèè ñî ñâîèìè öåííîñòÿìè.

Èñõîäÿ èç ýòîé íåîáõîäèìîñòè, áûëà ñêîíñòðóèðîâàíà èãðîâàÿ ìåòîäèêà, ïîçâîëÿþ-
ùàÿ ÷åëîâåêó îñîçíàòü ñâîè ñîáñòâåííûå öåííîñòè â ñèñòåìå, óâèäåòü âîçìîæíûå ïðî-
òèâîðå÷èÿ, à òàêæå ðàçðàáîòàòü ñâîé èíäèâèäóàëüíûé ¾ñöåíàðèé æèçíè¿, ñîîòâåòñòâó-
þùèé ëè÷íûì êëþ÷åâûì öåííîñòÿì.

Èãðîâîé ôîðìàò âûáðàí íå ñëó÷àéíî, ýòî ïîïûòêà ñîîòâåòñòâîâàòü òðåáîâàíèÿì ñî-
âðåìåííîãî ìèðà: îäíîé èç ãëàâíûõ òåíäåíöèé â îáðàçîâàíèè ñåãîäíÿ ìîæíî íàçâàòü
ïîäõîä, îáîçíà÷àåìûé ñëîâîì ¾edutainment¿ (îò àíãë. Education è Entertainment). ×åëî-
âåê XXI âåêà çàêðåïèë çà ñîáîé èìÿ ¾êîãíèòèâíîãî ëåíèâöà¿ è îòíûíå òðåáóåò ëåãêîãî
è ïîíÿòíîãî çíàíèÿ â ðåçóëüòàòå èãðîâîãî äåéñòâèÿ [5].

Êðîìå ìîòèâàöèîííîãî êîìïîíåíòà èãðîâîå ìîäåëèðîâàíèå ïîçâîëÿåò ðåøàòü ðÿä
ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ èçó÷åíèåì öåííîñòíîãî ïðîñòðàíñòâà ëè÷íîñòè:

1. Íåéòðàëèçàöèÿ ñîöèàëüíîé æåëàòåëüíîñòè (èãðîâîé õðîíîòîï ïîçâîëÿåò ðàñêðûòü
öåííîñòíûé ïîòåíöèàë ëè÷íîñòè â ñèòóàöèÿõ, îòñòðàíåííûõ îò ïîâñåäíåâíîé äåéñòâè-
òåëüíîñòè)

2. Èãðà êàê ïðîåêòèâíîå ïðîñòðàíñòâî (ðàçðàáîòàííàÿ èãðà ïîçâîëÿåò ðåàëèçîâû-
âàòü øèðîêèé ñïåêòð ïîâåäåíèÿ, ïðàâèëà íå çàäàþò ÷¼òêèõ ðàìîê öåííîñòíîãî âûáîðà)

3. Èãðà ïîçâîëÿåò ïîâûñèòü êîëè÷åñòâî ñèòóàöèé öåííîñòíîãî âûáîðà íà åäèíèöó
âðåìåíè (ò.å. ñêîíñòðóèðîâàòü îïðåäåë¼ííûé æèçíåííûé ýòàï â ñæàòûå ñðîêè)

4. Èãðà êàê êîììóíèêàòèâíîå ïðîñòðàíñòâî (ñîîòâåòñòâóåò àâòîðñêîìó âçãëÿäó íà
ïðèðîäó öåííîñòåé)
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Àêòóàëüíîñòü ïîäîáíûõ èãðîâûõ ôîðì ïðè ðàáîòå ñ öåííîñòÿìè ñëîæíî ïåðåîöå-
íèòü: ïî ñóòè, ýòî èíñòðóìåíò ñàìîîïðåäåëåíèÿ, êîòîðûé íåîáõîäèì áîëüøèíñòâó ñî-
âðåìåííûõ ïîäðîñòêîâ. Âîçìîæíî èíîå èñïîëüçîâàíèå ïîäîáíûõ ìåòîäèê � ìû ïîìíèì,
÷òî ïîñòíåêëàññè÷åñêîìó èäåàëó ðàöèîíàëüíîñòè ñîîòâåòñòâóåò ïîâûøåííîå âíèìàíèå
ê öåííîñòÿì ó÷¼íîãî, à ïîäîáíûå èãðîâûå ìîäåëè ìîãóò ñëóæèòü ñðåäñòâîì âíóòðèíà-
ó÷íîé ðåôëåêñèè.

Ëèòåðàòóðà

1. Ñòåôàíåíêî Ò. Ã. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ â êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîé
ïåðñïåêòèâå // Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ â ñîâðåìåííîì ìèðå. Àñïåêò-
ïðåññ: 2002. Ãëàâà 2.

2. ßäîâ Â. À. Äèñïîçèöèîííàÿ ðåãóëÿöèÿ ñîöèàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. //
Ìåòîäîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè. 1975.

3. Dordick H.S., Wang G. The Information Society: A Retrospective View.
Newbury Park - L., 1993.

4. Schwartz H. S. è Bilsky W. Toward a theory of the universal content and
structure of values: Extensions and cross-cultural replications. // Journal
of Personality and Social Psychology 1990. May vol. 5.

5. Wikipedia: http://en.wikipedia.org/wiki/Edutainment

3


