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Ïîä ãàñòðîíîìè÷åñêèì èëè ãëþòòîíè÷åñêèì äèñêóðñîì ìû ïîíèìàåì îñîáûé âèä
âåðáàëüíî-ñîöèàëüíîãî äèñêóðñà, öåëüþ êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ äîñòèæåíèå îïðåäåëåííîãî
âèäà êîììóíèêàöèè, à èìåííî ãëþòòîíè÷åñêîé. Ýòî ôðàãìåíò òåêñòà èëè ðå÷è, ñâÿ-
çàííûé ñ ïðîöåññîì ïèòàíèÿ, ïðè êîòîðîì ó÷èòûâàþòñÿ ó÷àñòíèêè, óñëîâèÿ, ñïîñîáû
îáùåíèÿ, ñðåäà, â êîòîðîé ïðîòåêàåò ðàçãîâîð, ìåñòî è âðåìÿ êîììóíèêàöèè, öåëè è
ìîòèâû, à òàêæå æàíð è ñòèëü ðå÷è. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ïîëíîãî îïðåäåëåíèÿ ýòîãî
òåðìèíà íå ñóùåñòâóåò, ïîñêîëüêó äàííîå ÿâëåíèå ìîæåò áûòü ðàññìîòðåíî ñ ðàçíûõ
ïîçèöèé.

Ãàñòðîíîìè÷åñêîé äèñêóðñ ïî ñâîåé ôîðìå è ñòðóêòóðå âìåùàåò â ñåáÿ áîëüøîé íà-
áîð ýêñòðàëèíãâèñòè÷åñêèõ ñâîéñòâ. Îí îòðàæàåò êóëüòóðíûå, ÿçûêîâûå, ýòíè÷åñêèå è
èäåîëîãè÷åñêèå êàðòèíû ìèðà. Îí ÿâëÿåòñÿ ñèñòåìîé, âáèðàþùåé â ñåáÿ îñîáåííîñòè
íàöèîíàëüíîé êóëüòóðû è èìåþùåé ñîöèàëüíûå õàðàêòåðèñòèêè. Ýòî îñîáûé òèï îá-
ùåíèÿ, âêëþ÷àþùèé â ñåáÿ ñïåöèàëèçèðîâàííóþ òåðìèíîëîãèþ, óñòîé÷èâûå îáîðîòû
ðå÷è.

Ïèòàíèå ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøèì êîìïîíåíòîì êóëüòóðû íàðîäîâ ìèðà, ýòî îñíîâàíèå,
íà êîòîðîì âûñòðàèâàåòñÿ ìèðîâîñïðèÿòèå è äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà.

Ãàñòðîíîìè÷åñêèå ïðåäïî÷òåíèÿ ôîðìèðîâàëèñü íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ âåêîâ è, êî-
íå÷íî, íà íèõ íå ìîãëè íå ïîâëèÿòü òàêèå îñîáåííîñòè, êàê ãåîãðàôè÷åñêîå ïîëîæåíèå,
êëèìàò, ðåëèãèÿ, ñëîæèâøèåñÿ òðàäèöèè è óñòîè, à òàêæå ýêîíîìè÷åñêèå ôàêòîðû.

Ðàñïðîñòðàíåíèå ðåëèãèè îòðàçèëîñü íà âêóñîâûõ ïðåäïî÷òåíèÿõ æèòåëåé ðàçíûõ
ñòðàí. ¾Êîøåðíîñòü¿ èëè ¾õàëÿëüíîñòü¿, çàïðåòû âî âðåìÿ ïîñòîâ � âñå ýòî ñòàëî âàæ-
íûì êîìïîíåíòîì â âûðàæåíèè íàöèîíàëüíîé ñàìîèäåíòèôèêàöèè. Òàê, íàïðèìåð, ìó-
ñóëüìàíå è èóäåè íå ïîòðåáëÿþò ñâèíèíó, èíäóèñòû è âîâñå íå åäÿò ìÿñî æèâîòíûõ,
à ðóññêèå ñ óäîâîëüñòâèåì îòìå÷àþò áëèíàìè Ìàñëåíèöó êàê ñâîåîáðàçíûé îòãîëîñîê
ÿçû÷åñêèõ âðåìåí.

Â ñóììå âñå ýòè ôàêòîðû, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ñêàçàëèñü íà ÿçûêå.
Òåçàóðóñû ãàñòðîíîìè÷åñêîãî äèñêóðñà îòðàæàþò îñîáåííîñòè íàöèîíàëüíîé êóõ-

íè. Äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ïðàâèëüíîãî ïåðåâîäà ñèòóàöèé, ñâÿçàííûõ ñ ëèíãâèñòè÷åñêèì
äèñêóðñîì, êâàëèôèöèðîâàííûé ïåðåâîä÷èê äîëæåí îáëàäàòü ñïåöèàëüíûìè çíàíèÿ-
ìè.

Ê ïðèìåðó, ÷åëîâåê, íèêîãäà íå èìåâøèé ðàíåå äåëà ñ ãàñòðîíîìèåé, îáùàÿñü ñ
ôðàíöóçàìè, ïðè âèäå òàêîãî ëàêîìñòâà, êàê ¾áåçå¿, íàâåðíÿêà, äàæå íå çàäóìûâàÿñü,
åãî òàê è ïåðåâåäåò, ÷òî ïîñòàâèò, êîíå÷íî, îäíîãî èç ó÷àñòíèêîâ ðå÷è â çàìåøàòåëüñòâî,
âåäü äàííûé ñîðò ïèðîæíîãî âî ôðàíöóçñêîì ÿçûêå èìåíóåòñÿ ¾la meringue¿.

Íåäîñòàòî÷íîå çíàíèå äàííîé îáëàñòè ìîæåò òàêæå ïðèâåñòè ê ïîòåðÿì. Íàïðèìåð,
â ïðîèçâåäåíèå Í.Â. Ãîãîëÿ ¾Ìåðòâûå äóøè¿ äëÿ îïèñàíèÿ àòìîñôåðû â ãîðîäå àâ-
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òîð èñïîëüçóåò âûðàæåíèå ¾çàâàðèëàñü êàøà¿, òî åñòü íà÷àëîñü ñëîæíîå, õëîïîòíîå
èëè íåïðèÿòíîå äåëî. Â ïåðåâîäå ìû âñòðå÷àåì ¾Total chaos reigned¿. Ïåðåâîä÷èê íå
ïåðåäàåò âûðàæåíèå áóêâàëüíî. Ñìûñë îñòàåòñÿ: ñëó÷èëîñü ÷òî-òî íåõîðîøåå, îäíàêî
îáðàçíîñòü ïðîïàäàåò. Ìîæíî áûëî èñïîëüçîâàòü óñòîé÷èâûå âûðàæåíèÿ, ïðèñóùèå
àíãëèéñêîìó ÿçûêó, êàê, íàïðèìåð, to start the ball rolling, to put the fat in the �re, to
make a mass, to stir up trouble, ÷òî ýêâèâàëåíòíî ðóññêîìó ñëîâîñî÷åòàíèþ ¾çàâàðèòü
êàøó¿.

Òàêèì îáðàçîì, ãàñòðîíîìè÷åñêèé äèñêóðñ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñëîæíîå ÿâëåíèå è â
òî æå âðåìÿ íåîáû÷àéíî âàæíîå, ïîñêîëüêó ïðîöåññ ïèòàíèÿ ÿâëÿåòñÿ æèçíåííî íåîá-
õîäèìûì äëÿ âñåãî íàñåëåíèÿ íàøåé ïëàíåòû. Áåç èçó÷åíèÿ ñèòóàöèé, ñâÿçàííûõ ñ
ýòîé ñôåðîé, òÿæåëî äàæå ïðåäñòàâèòü èíîñòðàííûé ìåíòàëèòåò. Îçíàêîìëåíèå ñ èíî-
ñòðàííîé êóõíåé ñïîñîáñòâóåò ñîñòàâëåíèþ ïðåäñòàâëåíèé î êóëüòóðå è íðàâàõ æèòåëåé
äàííîé ìåñòíîñòè.

Èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî: íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ãàñòðîíîìè÷åñêèé äèñêóðñ ÿâëÿåòñÿ
íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ êóëüòóð âñåõ íàðîäîâ ìèðà, ïðè òîì, ÷òî ìíîãèå ñèòóàöèè, òðà-
äèöèè è áëþäà ïðåäñòàâëÿþòñÿ óíèâåðñàëüíûìè, ïåðåâîä÷èêàì íåïðîñòî ïåðåäàòü âñå
äåòàëè áåç ïîòåðü. Çà÷àñòóþ ÿâëåíèÿ îäíîé êóëüòóðû ïîäìåíÿþòñÿ ÿâëåíèÿìè äðóãîé.
Âñå ýòî ïðîèñõîäèò â ñèëó íåñîîòâåòñòâèÿ ÿçûêîâûõ êàðòèí ìèðà. Èññëåäîâàíèå äàííîé
ïðîáëåìàòèêè êðàéíå âàæíî è äîëæíî âõîäèòü â ïîäãîòîâêó êîìïåòåíòíîãî ïåðåâîä-
÷èêà.
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