
Êîíôåðåíöèÿ ¾Ëîìîíîñîâ 2012¿

Ñåêöèÿ ¾Ôèëîñîôèÿ. Êóëüòóðîëîãèÿ. Ðåëèãèîâåäåíèå¿

Ïîíÿòèå "íàôñ"â Êîðàíå

Áàáèíöåâ Åâãåíèé Îëåãîâè÷

Ñòóäåíò

Ìîñêîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èìåíè Ì.Â. Ëîìîíîñîâà, Ôèëîñîôñêèé

ôàêóëüòåò, Ìîñêâà, Ðîññèÿ

E-mail: evgenii_babincev@mail.ru

¾Íàôñ¿ - òåðìèí àðàáñêîãî ÿçûêà, îáîçíà÷àþùèé ëè÷íîñòü ÷åëîâåêà, åãî ¾ß¿, ¾ñà-
ìîñòü¿. Â êíèãå ¾Ïñèõîëîãèÿ ñóôèçìà¿ Äæàâàä Íóðáàõø ïåðå÷èñëÿåò ñëåäóþùèå çíà-
÷åíèÿ òåðìèíà ¾íàôñ¿: ñóùíîñòü (îáúåêòà), äóøà, ïñèõèêà, óì, îäóøåâëåííîå ñóùå-
ñòâî, ëè÷íîñòü, èíäèâèäóàëüíîñòü, æåëàíèå, ëè÷íîñòíàÿ îïðåäåëåííîñòü [4]. Òàêæå ñëî-
âî ¾íàôñ¿ èñïîëüçóåòñÿ â àðàáñêîì ÿçûêå â êà÷åñòâå âîçâðàòíîãî ìåñòîèìåíèÿ (¾ñàì,
ñàìî¿). Âñëåäñòâèå ìíîãîçíà÷íîñòè äàííûé òåðìèí íå èìååò òî÷íîãî ñîîòâåòñòâèÿ â
ðóññêîì ÿçûêå: È.Þ. Êðà÷êîâñêèé ïðè ïåðåâîäå îáû÷íî èñïîëüçóåò ñëîâî ¾äóøà¿ [1],
Ì.-Í.Î. Îñìàíîâ � â çàâèñèìîñòè îò êîíòåêñòà - ¾÷åëîâåê¿, ¾äóøà¿, ¾ñåðäöå¿ è ò.ï. [2].

Òåðìèí ¾íàôñ¿ âñòðå÷àåòñÿ â Êîðàíå 292 ðàçà, êàê â åäèíñòâåííîì (139 ðàç), òàê
è âî ìíîæåñòâåííîì (153 ðàçà) ÷èñëå [3]. Â Êîðàíå òåðìèí ¾íàôñ¿ â ïîäàâëÿþùåì
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ èñïîëüçóåòñÿ äëÿ îáîçíà÷åíèÿ ëè÷íîñòè ÷åëîâåêà (12:54) è åãî
äóøè (6:93), õîòÿ òàêæå óïîòðåáëÿåòñÿ ïî îòíîøåíèþ ê Àëëàõó (5:116, 3:28) è ê äðóãèì
áîãàì, êîòîðûì ïîêëîíÿëèñü ëþäè (25:3). Ïî îòíîøåíèþ ê àíãåëàì òåðìèí ¾íàôñ¿ íå
óïîòðåáëÿåòñÿ [6]. 269 àéÿòîâ, â êîòîðûõ âñòðå÷àåòñÿ òåðìèí ¾íàôñ¿ ïðèíàäëåæàò êàê
ê ìåêêàíñêèì, òàê è ê ìåäèíñêèì ñóðàì; ÷àùå âñåãî äàííûé òåðìèí âñòðå÷àåòñÿ ïðè
îïèñàíèè Ñóäíîãî äíÿ è ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà � êàê ïðàâåäíîãî, òàê è ãðåõîâíîãî.

Àíàëèçèðóÿ òåêñò Êîðàíà, ìîæíî îïðåäåëèòü ðîëü íàôñà â êîðàíè÷åñêîì ó÷åíèè î
÷åëîâåêå, à òàêæå óêàçàòü íà ðÿä åãî õàðàêòåðèñòèê è îñîáåííîñòåé.

Òâîðåíèå ÷åëîâåêà. Â Êîðàíå âîïðîñû òâîðåíèÿ ÷åëîâåêà ïîäíèìàþòñÿ íåîäíî-
êðàòíî. Ñîãëàñíî àéÿòó 22:5, ÷åëîâåê ñîçäàí èç ïðàõà, ïîòîì èç êàïëè, çàòåì èç ñãóñò-
êà êðîâè, è, â êîíöå êîíöîâ, èç êóñêà ìÿñà (ýòîò ïðîöåññ òîëêóåòñÿ êàê ñîâìåùåíèå
ïåðâîãî òâîðåíèÿ ñ ïðîöåññîì çà÷àòèÿ è ðîæäåíèÿ [5]). Òàêæå îïèñûâàåòñÿ òâîðåíèå
ïåðâîãî ÷åëîâåêà Àäàìà èç ¾çâó÷àùåé ãëèíû, îáëå÷¼ííîé â ôîðìó¿ (àéÿò 15:26). Òâî-
ðåíèå Àëëàõ çàâåðøèë òåì, ÷òî âäóíóë â íåãî ñâîé Äóõ [ðóõ] [Ê., ïåð. Êðà÷êîâñêîãî,
38.72]. Ïîñëå ýòîãî Àäàì ñòàë íàìåñòíèêîì Àëëàõà íà çåìëå, ïîëó÷èë ñïîñîáíîñòè ê
ïîçíàíèþ, ìûøëåíèå è âîëþ. Ñîîòâåòñòâåííî, íàôñîì ìîæíî ñ÷èòàòü ìàòåðèàëüíóþ
ïðèðîäó, îæèâë¼ííóþ Äóõîì [ðóõ] Àëëàõà.

Äàëåå, ñîãëàñíî Êîðàíó, Àëëàõ ñîòâîðèë èç íàôñà Àäàìà æåíó, îò íèõ ïîø¼ë ÷åëî-
âå÷åñêèé ðîä [Ê., ïåð. Êðà÷êîâñêîãî, 4.1]. Ïðîöåññ òâîðåíèÿ ïîääåðæèâàåòñÿ Àëëàõîì
ïîñòîÿííî: ¾âàøå òâîðåíèå è âîñêðåøåíèå òàêîâî æå, êàê è åäèíîé äóøè¿ [Ê., ïåð.
Êðà÷êîâñêîãî, 31:28].

Õàìàðòèîëîãèÿ. Â Êîðàíå íå ïðèâåäåíî åäèíîãî ó÷åíèÿ î ãðåõå è ðàíæèðîâà-
íèÿ ãðåõîâ, íî ïîñòîÿííî ïåðå÷èñëÿþòñÿ íàèáîëåå òÿæêèå è âðåäíûå èç íèõ, òàêèå êàê
ìíîãîáîæèå, îòêàç îò âåðû â Àëëàõà, ïðîòèâîäåéñòâèå Ïðîðîêó, óáèéñòâî, íå ìîòèâè-
ðîâàííîå ïðàâåäíûìè öåëÿìè, è ò.ï.

Ñîãëàñíî Êîðàíó, ãðåõ ÿâëÿåòñÿ íàíåñåíèåì óùåðáà ñàìîìó ñåáå (íàôñó). Ïðè ýòîì
îí íå ñïðîâîöèðîâàí Àëëàõîì, � íà âîçìîæíûé óïð¼ê â òîì, ÷òî ãðåõ âûçâàí îáñòî-
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ÿòåëüñòâàìè, â êîòîðûå ÷åëîâåê ïîïàäàåò ïî âîëå Àëëàõà, Êîðàí îòâå÷àåò òàê: ¾Íå
âîçëàãàåòñÿ íà äóøó íè÷åãî, êðîìå âîçìîæíîãî äëÿ íåå¿ [Ê., ïåð. Êðà÷êîâñêîãî, 2.233].
Ñîîòâåòñòâåííî, ãðåõ ñîâåðøàåòñÿ ïî âîëå ñàìîãî ÷åëîâåêà, åãî íàôñà, î ÷¼ì ñâèäåòåëü-
ñòâóåò àéÿò 12:53: ¾ß íå îïðàâäûâàþ ñâîþ äóøó [íàôñ], - âåäü äóøà [íàôñ] ïîáóæäàåò
êî çëó¿ [Ê., ïåð. Êðà÷êîâñêîãî, 12.53].

Ïîñòóïêè ÷åëîâåêà òðàêòóþòñÿ êàê ¾ïðèîáðåòåíèÿ¿ íàôñà [Ê., ïåð. Êðà÷êîâñêîãî,
2.286]. Íà æèçíåííîì ïóòè ÷åëîâåê ìîæåò ëèáî ñîâåðøàòü óãîäíûå Àëëàõó äåëà, òåì
ñàìûì ¾ïðèîáðåòàÿ¿ ñåáå âå÷íîå áëàæåíñòâî (¾ïîèñòèíå, Àëëàõ êóïèë ó âåðóþùèõ èõ
äóøè [íàôñ] è èõ äîñòîÿíèå çà òî, ÷òî èì - ðàé!¿ [Ê., ïåð. Êðà÷êîâñêîãî, 9.111]), ëèáî
ñëåäîâàòü ñâîèì æåëàíèÿì è ñòðàñòÿì, ¾ïðèîáðåòàÿ¿ áåäû è çàãðîáíûå ìó÷åíèÿ (¾êòî
ïðèîáðåòåò ãðåõ, òîò ïðèîáðåòåò åãî ïðîòèâ ñàìîãî ñåáÿ¿ [Ê., ïåð. Êðà÷êîâñêîãî, 4.111]).
Ïðè ýòîì ÷åëîâåê ìîæåò ïîëó÷èòü ïðîùåíèå çà ñâîè ãðåõè â ñëó÷àå ðàñêàÿíèÿ [Ê., ïåð.
Êðà÷êîâñêîãî, 4.110].

Òàíàòîëîãèÿ. Òåðìèí ¾íàôñ¿ òàêæå èñïîëüçóåòñÿ â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ðå÷ü èä¼ò
îá óáèéñòâå è ñìåðòè ÷åëîâåêà: ¾âñÿêàÿ äóøà [íàôñ] âêóøàåò ñìåðòü¿ [Ê., ïåð. Êðà÷êîâ-
ñêîãî, 21.35]. Ýòî ïîäòâåðæäàåò òî, ÷òî â ïîíÿòèå ¾íàôñ¿ âõîäèò íå òîëüêî äóõîâíûé
êîìïîíåíò ÷åëîâåêà, íî è ëè÷íîñòü â öåëîì.

Ýñõàòîëîãèÿ. Â Êîðàíå ñîäåðæèòñÿ ó÷åíèå î Ñóäíîì äíå è ïîñìåðòíîì âîçäàÿíèè.
Ñîãëàñíî ýòîìó ó÷åíèþ, â çàâèñèìîñòè îò íàëè÷èÿ âåðû â Àëëàõà, ñòðåìëåíèé è çåìíûõ
äåë ÷åëîâåê ïîïàäàåò ëèáî â Ðàé, ãäå åãî æä¼ò âå÷íîå áëàæåíñòâî, ëèáî â îãíåííûé Àä.

Ñîîòâåòñòâåííî, ïðè ðàññêàçå î ëþäÿõ, ïðåäñòàâøèõ ïåðåä Àëëàõîì íà Ñóäå, òàêæå
óïîòðåáëÿåòñÿ òåðìèí ¾íàôñ¿: ¾È áîéòåñü äíÿ, êîãäà äóøà [íàôñ] íè÷åì íå âîçìåñòèò
çà äðóãóþ äóøó [íàôñ], è íå áóäåò ïðèíÿòî îò íåå çàñòóïíè÷åñòâî, è íå áóäåò âçÿò
îò íåå ðàâíîâåñ, è íå áóäåò èì îêàçàíî ïîìîùè!¿ [Ê., ïåð. Êðà÷êîâñêîãî, 2.48]. Èäåÿ
âîçäàÿíèÿ çà äåëà îòðàæàåòñÿ â ñëåäóþùèõ ñëîâàõ: ¾çàòåì âñÿêîé äóøå [íàôñ] áóäåò
óïëà÷åíî ñïîëíà çà òî, ÷òî îíà ïðèîáðåëà¿ [Ê., ïåð. Êðà÷êîâñêîãî, 2.281]. Îñíîâíûì
ìîòèâîì ýñõàòîëîãè÷åñêîãî ïîâåñòâîâàíèÿ â Êîðàíå ÿâëÿåòñÿ îòâåòñòâåííîñòü íàôñà
çà ñîáñòâåííûå äåéñòâèÿ: ¾ïîèñòèíå, Àëëàõ èõ íå îáèæàë, íî îíè ñàìè ñåáÿ îáèæà-
þò¿ [Ê., ïåð. Êðà÷êîâñêîãî, 3.117]; ¾äóøà ïîãèáíåò çà òî, ÷òî îíà ïðèîáðåëà¿ [Ê., ïåð.
Êðà÷êîâñêîãî, 6.70].

Ðåçþìèðîâàòü êîðàíè÷åñêîå ó÷åíèå î âîçäàÿíèè è ðîëè ÷åëîâåêà â îïðåäåëåíèè åãî
ïîñìåðòíîãî ñîñòîÿíèÿ ìîæåò ñëåäóþùèé àéÿò: ¾×òî ïîñòèãëî òåáÿ èç õîðîøåãî, òî -
îò Àëëàõà, à ÷òî ïîñòèãëî èç äóðíîãî, òî - îò ñàìîãî ñåáÿ [îò íàôñà]¿ [Ê., ïåð. Êðà÷-
êîâñêîãî, 4.79].

Èñõîäÿ èç âûøåèçëîæåííîãî, ìîæíî âûäåëèòü îñíîâíûå õàðàêòåðèñòèêè è îñî-

áåííîñòè íàôñà:

• Íàôñ ÿâëÿåòñÿ âìåñòèëèùåì âîëè, íàìåðåíèé, óìñòâåííîé ðàáîòû (¾À êòî îòâðà-
òèòñÿ îò òîëêà Èáðàõèìà, êðîìå òîãî, êòî îãëóïèë ñâîþ äóøó?¿ [Ê., ïåð. Êðà÷-
êîâñêîãî, 2.130]), ÷óâñòâ è æåëàíèé.

• Íàôñ ïîáóæäàåò êî çëó, ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì ãðåõà è áåäñòâèé, ñêóï (ïî îòíîøå-
íèþ ê òðàòàì âî èìÿ Àëëàõà).

Â íåñêîëüêèõ àéÿòàõ ñëîâî ¾íàôñ¿ ñîïðîâîæäàþò ýïèòåòû, êîòîðûå ïîçâîëÿþò âû-
äåëèòü òðè ñòàäèè ðàçâèòèÿ íàôñà:
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• Íàôñ, ïîáóæäàþùèé êî çëó (12:53). Åãî íåîáõîäèìî ñäåðæèâàòü, ò.ê. îí ÿâëÿåòñÿ
èñòî÷íèêîì ãðåõà.

• Íàôñ ïîðèöàþùèé (75:2) - òîò, êîòîðûé ïîðèöàåò ãðåõ.

• Íàôñ óñïîêîèâøèéñÿ (89:27) � ñëåäóþùèé ïðàâåäíûì ïóò¼ì.
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