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Ñêàçàíèÿ î ïîñìåðòíîé ñóäüáå ÷åëîâå÷åñêîé äóøè ðàñïðîñòðàíèëèñü ïî Äðåâíåé
Ðóñè ñ XI�XII ââ. Ýòî áûëè ïåðåâîäíûå âèçàíòèéñêèå àïîêðèôû, îñîáîå ìåñòî ñðåäè
êîòîðûõ çàíèìàë ôðàãìåíò èç âèçàíòèéñêîãî ¾Æèòèÿ Âàñèëèÿ Íîâîãî¿ (X â.) � ¾Õîæ-
äåíèå Ôåîäîðû ïî [âîçäóøíûì] ìûòàðñòâàì¿, ðàñïðîñòðàíÿâøèéñÿ êàê îòäåëüíîå ïðî-
èçâåäåíèå. Òåêñò ¾Õîæäåíèÿ. . . ¿ îïèðàåòñÿ íà ó÷åíèå î ìûòàðñòâàõ, ñîäåðæàùååñÿ óæå
â ïðîèçâåäåíèÿõ öåðêîâíûõ ïèñàòåëåé IV�V ââ. � Èîàííà Çëàòîóñòà, Åôðåìà Ñèðèíà,
Ìàêàðèÿ Âåëèêîãî, Êèðèëëà Àëåêñàíäðèéñêîãî è äð. [3]. Â ðàññêàçå ïîâåñòâóåòñÿ î
ïðîöåññå óìèðàíèÿ áëàæåííîé Ôåîäîðû è î ïðîõîæäåíèè åþ äâàäöàòè ìûòàðñòâ. Óíè-
âåðñàëüíîñòü ïðèñóòñòâóþùèõ â íåì îáðàçîâ îòìå÷àëàñü ìíîãèìè ìûñëèòåëÿìè, íà-
ïðèìåð, Ñåðãèåì Áóëãàêîâûì, ãîâîðèâøåì î ñóùåñòâîâàíèè îñîáîé ¾ïîäçåìíîé¿ ñâÿçè
ìåæäó ïðàâîñëàâèåì â õðèñòèàíñòâå è åãèïåòñêèì áëàãî÷åñòèåì â ÿçû÷åñòâå. Îí ïèñàë,
÷òî îáðàçû ìûòàðñòâ íàâåÿíû ÷óòü ëè íå íàïðÿìóþ ¾Åãèïåòñêîé êíèãîé ìåðòâûõ¿ [1].
Òàê ïîñëå ñìåðòè, â ïåðâûå äâà äíÿ, äóøà íàñëàæäàåòñÿ îòíîñèòåëüíîé ñâîáîäîé. Â
òðåòèé äåíü àíãåëû áåðóò óìåðøóþ è âîñõîäÿò ïî âîçäóõó íà âîñòîê, ïîäíèìàÿñü ê
íåáó, ïðîõîäÿ äâàäöàòü ìûòàðñòâ (â íåêîòîðûõ ïðåäàíèÿõ äâàäöàòü îäíî èëè ñîðîê)
[3]. Íà ãðåõîâíîñòü èñïûòûâàþò ìûòàðè, ïðîõîæäåíèå êîòîðûõ íàïîìèíàåò Ñóä Îñè-
ðèñà, íà êîòîðîì äóøà êëÿíåòñÿ â íåñîâåðøåíèè ãðåõîâíûõ äåéñòâèé (îòðèöàòåëüíàÿ
èñïîâåäü) ïåðåä ñîðîêà äâóìÿ ñîîòâåòñòâóþùèìè áîãàìè.

Â îïèñàíèè Ôåîäîðû ïðîöåññà ñâîåé ñìåðòè ïðèñóòñòâóþò òàêæå îáðàçû, âîñïðîèç-
âîäÿùèå ñîáîé ñòðóêòóðó øàìàíñêîé èíèöèàöèè. Ôåîäîðà ñîîáùàåò: ¾Ñìåðòü ïîäîøëà
êî ìíå, âçÿëà ìàëûé îñêîðä [ñåêèðó] è ïðåæäå âñåãî îòñåêëà ìíå íîãè, ïîòîì ðóêè,
çàòåì ïîñòåïåííî äðóãèìè îðóäèÿìè îòñåêëà ïðî÷èå ÷ëåíû ìîè, îòäåëÿÿ ñîñòàâ îò ñî-
ñòàâà, è âñå òåëî ìîå îìåðòâåëî. Çàòåì, âçÿâøè òåñëó, îíà îòñåêëà ìíå ãîëîâó, è îíà
ñäåëàëàñü äëÿ ìåíÿ êàê áû ÷óæàÿ, èáî ÿ íå ìîãëà åþ ïîâåðíóòü. Ïîñëå ýòîãî ñìåðòü
ñäåëàëà â ÷àøå êàêîå-òî ïèòüå è, ïîäíåñÿ ê ìîèì óñòàì, íàñèëüíî íàïîèëà ìåíÿ. Ïè-
òüå ýòî áûëî òàê ãîðüêî, ÷òî äóøà ìîÿ íå ìîãëà ýòîãî âûíåñòè � îíà ñîäðîãíóëàñü è
âûñêî÷èëà èç òåëà, êàê áû íàñèëüíî âûðâàííàÿ èç íåãî¿ [Ðàññêàç áëàæåííîé Ôåîäîðû
î ìûòàðñòâàõ, 1995. Ñ. 253-254]. Äàííîå îïèñàíèå ïî÷òè äîñëîâíî âîñïðîèçâîäèòñÿ â
ÿêóòñêîì ïîñâÿùåíèè â øàìàíû, ïðèâîäèìîì Ìèð÷åé Ýëèàäå: ¾<èíèöèèðóåìûé> ïå-
ðåæèâàåò ðèòóàëüíóþ ñìåðòü êàê ñîøåñòâèå â Ïðåèñïîäíþþ, âî ñíå îí íàáëþäàåò çà
ïðîöåäóðîé ðàñ÷ëåíåíèÿ ñîáñòâåííîãî òåëà, âèäèò, êàê äåìîíû îòäåëÿþò åãî ãîëîâó îò
òåëà, âûðûâàþò åãî ãëàçà è ò.ä. Ñîãëàñíî âåðîâàíèÿì ÿêóòîâ, äåìîíû ïåðåíîñÿò áóäó-
ùåãî øàìàíà â Ïðåèñïîäíþþ è òðè ãîäà äåðæàò åãî âçàïåðòè. Òàì îí ïåðåæèâàåò ñâîå
ïîñâÿùåíèå: äóõè îòðåçàþò åìó ãîëîâó è êëàäóò ðÿäîì ñ åãî òåëîì (íîâèöèé äîëæåí
âîî÷èþ íàáëþäàòü çà ýòîé ïðîöåäóðîé), ðåæóò åãî ñàìîãî íà ìåëêèå êóñî÷êè, êîòî-
ðûå ðàçäàþò äóõàì âñåâîçìîæíûõ áîëåçíåé. <. . . > Äàëåå åãî êîñòè ïîêðûâàþò ñâåæåé
ïëîòüþ, à áûâàåò � è îáíîâëÿþò êðîâü¿ [Ýëèàäå, 2009. Ñ. 23].
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Èíèöèàöèÿ (ñèìâîëè÷åñêàÿ ñìåðòü) ïðîèñõîäèò â íåêîåé ñàêðàëüíîé ðåàëüíîñòè, ñ
îòëè÷íûìè îò ïðîôàííîãî ïðîñòðàíñòâà-âðåìåíè ñâîéñòâàìè. Â ýòîì ñìûñëå æåñòî-
êîñòü îïèñàíèÿ ðèòóàëüíîé ñìåðòè ìîæíî èíòåðïðåòèðîâàòü êàê ñòèëèñòè÷åñêèé ïðè-
åì, ïðèçâàííûé ïîä÷åðêíóòü ðàäèêàëüíîñòü ïðîèñõîäÿùåé ïðè ýòîì òðàíñôîðìàöèè
ëè÷íîñòè, îñóùåñòâëÿþùåé ïåðåõîä îò îäíîãî ìîäóñà ðåàëüíîñòè ê äðóãîìó. Ôóíäà-
ìåíòàëüíàÿ îïïîçèöèÿ ïðîôàííîãî è ñàêðàëüíîãî âûðàæàåòñÿ òàêæå â íåñîâïàäåíèè èõ
ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííûõ ìåòðèê. Òàê ñòðóêòóðà ïîñìåðòíîãî áûòèÿ çàäàåòñÿ äâà-
äöàòüþ ìûòàðñòâàìè, îòîáðàæàåìûìè íà çåìíîì ïëàíå ñîðîêà äíÿìè, êîòîðûå, îäíàêî,
íå èìåþò ñ íèìè ÿâíîé êîððåëÿöèè. Íåñâîäèìîñòü äâóõ ìåòðèê ¾çåìíîãî¿ è ¾íåáåñíîãî¿
ìîæíî âèäåòü â ýñõàòîëîãè÷åñêîé ïàðàäèãìå ¾Òèáåòñêîé êíèãè ìåðòâûõ¿, ãäå ñêàçàíî,
÷òî äëÿ óìåðøåãî, íàõîäÿùåãîñÿ â áàðäî (ïðîìåæóòî÷íîì ñîñòîÿíèè ìåæäó ñìåðòüþ è
íîâûì âîïëîùåíèåì), ñàìà ñàíñàðà îáåðíåòñÿ âñïÿòü, ò.å. âðåìÿ áóäåò òå÷ü â îáðàòíîì
(ìíèìîì) íàïðàâëåíèè [Ãðàíèí, 2011. Ñ. 56�57].

Äàëåå ðàññìîòðèì, ïðèñóòñòâóþùóþ è â ýñõàòîëîãè÷åñêîì ñþæåòå ìûòàðñòâ, è â
èíèöèàòè÷åñêîé ñòðóêòóðå ïîñâÿùåíèÿ, ñèìâîëèêó âîñõîæäåíèÿ. Â îòäåëüíûõ óãîëêàõ
Ðîññèè íà ñîðîêîâîé äåíü ïîñëå ñìåðòè áëèçêèå ïîêîéíîãî ïåêëè äëèííóþ ïøåíè÷íóþ
ëåïåøêó ñ ïîïåðå÷íûìè ïåðåêëàäèíàìè ïî ÷èñëó ìûòàðñòâ � ¾ëåñåíêó¿. Ñ÷èòàëîñü,
÷òî åå ïîåäàíèå ïîìîãàåò äóøå óñîïøåãî âîñõîäèòü çà ãðîáîì ïî äóõîâíîé ¾ëåñòâèöå¿,
ïðåîäîëåâàÿ ñòóïåíè ìûòàðñòâ¿ [3]. Â íåêîòîðûõ íàðîäíûõ âàðèàíòàõ ìûòàðñòâ ñóùå-
ñòâóåò âåðñèÿ (êîòîðàÿ ñîîáùàëàñü ïîáûâàâøèìè â çàãðîáíîì ìèðå ¾îáìèðàâøèìè¿)
÷òî äóøàì óìåðøèõ ïðèõîäèòñÿ âçáèðàòüñÿ íà îãðîìíóþ ãopy, íà êîòîðîé áåñû óñòðî-
èëè ñâîè ìûòàðñòâà. Ìîãóò ïîäíÿòüñÿ ïî íåé òîëüêî òå, ó êîãî åñòü íîãòè [3]. Ñöåíàðèé
âîñõîæäåíèÿ íà ãîðó ïðèâîäèò òàêæå Ìèð÷à Ýëèàäå â îïèñàíèè ïîñâÿùåíèÿ â øàìàíû:
¾Ó ÿêóòîâ ó÷èòåëü áåðåò äóøó ó÷åíèêà â äîëãîå ýêñòàòè÷åñêîå ïóòåøåñòâèå, êîòîðîå
íà÷èíàåòñÿ ñ âîñõîæäåíèÿ íà ãîðó¿. Äàëåå îí ïèøåò: ¾Ðèòóàë èíèöèàöèè ó áóðÿòîâ
<. . . > ðàçâèâàåòñÿ ñîãëàñíî ñöåíàðèþ âîñõîæäåíèÿ. Âíóòðè þðòû óêðåïëÿþò òîëñòîå
áåðåçîâîå äåðåâî, êîðíè êîòîðîãî óõîäÿò â î÷àã, à âåðõóøêà óïèðàåòñÿ â äûìîâîå îòâåð-
ñòèå êðûøè è âûõîäèò èç íåãî íàðóæó. Áåðåçà íîñèò íàçâàíèå �ñòðàæ âîðîò�, òàê êàê
îíà îòêðûâàåò øàìàíó ïóòü íà Íåáî. Ó÷åíèê çàáèðàåòñÿ íà âåðõóøêó áåðåçû, âûõîäèò
íàðóæó ÷åðåç äûìîâîå îòâåðñòèå è ãðîìêèì ãîëîñîì çîâåò íà ïîìîùü áîãîâ¿ [Ýëèàäå,
2009. Ñ. 24].

Èç âûøåïðèâåäåííûõ ñîïîñòàâëåíèé âèäíî, ÷òî ýñõàòîëîãè÷åñêàÿ è èíèöèàòè÷åñêàÿ
êîíöåïöèè èìåþò ðÿä ñòðóêòóðíûõ ñîîòâåòñòâèé. Íàèáîëåå îáùèì èç íèõ ÿâëÿåòñÿ ñèì-
âîë âîñõîæäåíèÿ, ïðåäñòàâëåííûé àðõåòèïîì ìèðîâîãî äðåâà (ãîðà, ëåñòíèöà, äåðåâî,
âåðåâêà), ñèìâîëèçèðóþùåãî ñîáîé ìèðîâóþ îñü, ñîåäèíÿþùóþ ïðîôàííîå è ñàêðàëü-
íîå. Ïðèçíàêîì ýñõàòîëîãè÷åñêîãî ïåðåõîäà ìåæäó íèìè, ïðîèñõîäÿùåãî â ïðîöåññå
èíèöèàòè÷åñêîé òðàíñôîðìàöèè ëè÷íîñòè, ÿâëÿåòñÿ èíâåðñèÿ õîäà âðåìåíè.
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