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Â êóðñå ñîâðåìåííîé áèîìåäèöèíñêîé ýòèêè ýòè÷åñêèå ïðîáëåìû èñêóññòâåííîãî
ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè (àáîðòà) çàíèìàþò öåíòðàëüíîå ìåñòî. Îñòðîòà â îáñóæäåíèè
ïðîáëåì àáîðòà îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî êîíöåíòðèðóåò â ñåáå îòíîøåíèÿ ìåæäó ëþäüìè
íà óðîâíå íðàâñòâåííîãî, þðèäè÷åñêîãî, ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêîãî, ðåëèãèîçíîãî, íàó÷-
íîãî ñîçíàíèÿ. Ýòè àñïåêòû òåñíî âçàèìîñâÿçàíû äðóã ñ äðóãîì, íî â òî æå âðåìÿ â
ðÿäå ñëó÷àåâ âñòóïàþò â ïðîòèâîðå÷èå.

Ïðîáëåìà èñêóññòâåííîãî ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè ÿâëÿåòñÿ ¾îòêðûòîé¿ â òîì
ñìûñëå, ÷òî íåðåøåííûì îñòàåòñÿ âîïðîñ î íðàâñòâåííî äîñòîéíûõ ñïîñîáàõ åå ðåøå-
íèÿ.

Ïî ïîâîäó ìîðàëüíîé êâàëèôèêàöèè ïðîáëåìû èñêóññòâåííîãî ïðåðûâàíèÿ áåðå-
ìåííîñòè íåò åäèíîãî ìíåíèÿ â îáùåñòâåííîì ñîçíàíèè � íè ñðåäè ñïåöèàëèñòîâ, íè
ñðåäè øèðîêîé ïóáëèêè.

Â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå ñóùåñòâóåò äâå îñíîâíûå òî÷êè çðåíèÿ íà àáîðò. Ïåðâóþ
òî÷êó çðåíèÿ ìîæíî âûðàçèòü òàê: ¾Àáîðò � ýòî ñóãóáî ëè÷íàÿ, ïðîáëåìà, êîòîðàÿ íè-
êîãî, êðîìå ñàìîé æåíùèíû, íå êàñàåòñÿ, â êîòîðóþ íèêòî íå äîëæåí âìåøèâàòüñÿ¿[2].

Âòîðàÿ òî÷êà çðåíèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïðîòèâîïîëîæíûé ïîëþñ: àáîðò îñêîðáëÿåò
íðàâñòâåííîå ÷óâñòâî, âåäü ïðåæäå ÷åì ïðèéòè ê âðà÷ó, æåíùèíà ðåøàåò ìîðàëüíóþ
ïðîáëåìó: æèçíü èëè ñìåðòü áóäóùåãî ÷åëîâåêà[2].

¾Ñìÿã÷åííàÿ àíòèàáîðòíàÿ ïîçèöèÿ¿ ñ÷èòàåò àáîðò íåäîïóñòèìûì, íî â âèäå èñ-
êëþ÷åíèÿ, â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà âîçíèêàþò ìåäèöèíñêèå ïðîòèâîïîêàçàíèÿ, èëè êîãäà
ðå÷ü èäåò îá èçíàñèëîâàíèè, ïðèçíàåò âîçìîæíîñòü âìåøàòåëüñòâà. Ñàìà æå äîïóñòè-
ìîñòü èñêëþ÷åíèé àðãóìåíòèðóåòñÿ íåîáõîäèìîñòüþ ó÷èòûâàòü èíòåðåñû ìàòåðè è åå
æåëàíèå. Òàêèì îáðàçîì, â ñìÿã÷åííîé àíòèàáîðòíîé ïîçèöèè ó÷èòûâàåòñÿ íå òîëüêî
ïðàâî íà æèçíü ðåáåíêà, íî è ïðàâî íà æèçíü, çäîðîâüå, ñâîáîäó ìàòåðè. Áèîýòè÷åñêàÿ
ïðîáëåìà àáîðòà çàêëþ÷àåòñÿ â îáîñíîâàíèè ìîðàëüíîé äîïóñòèìîñòè èëè íåäîïóñòèìî-
ñòè àáîðòà êàê ïðàêòèêè âìåøàòåëüñòâà â æèçíü ÷åëîâåêà íà ñòàäèè âíóòðèóòðîáíîãî
ðàçâèòèÿ.

Ñàìûå îæåñòî÷åííûå äèñêóññèè ïðîèñõîäÿò âîêðóã ìîðàëüíî-ýòè÷åñêèõ ïðîáëåì è
â îñíîâíîì òàê íàçûâàåìîãî ïðàâà ïëîäà íà æèçíü.

Îñíîâíîé òðóäíîñòüþ ÿâëÿåòñÿ âîïðîñ î ñòàòóñå ÷åëîâå÷åñêîãî ïëîäà - îòíîñèòüñÿ
ëè ê çàðîäûøó êàê ê ¾óæå ÷åëîâåêó¿ èëè êàê ê ¾åùå íå ÷åëîâåêó¿ - ýòî âîïðîñ, íà
êîòîðûé íà óðîâíå îáùåñòâåííîãî ñîçíàíèÿ íåò îäíîçíà÷íîãî îòâåòà.

Ðàçëè÷èå ìíåíèé îáúÿñíÿåòñÿ îòñóòñòâèåì îäíîçíà÷íîé ïîçèöèè î òîì, êàêèå êà÷å-
ñòâà è ñâîéñòâà ÿâëÿþòñÿ ñïåöèôè÷åñêèìè äëÿ íåãî, âûäåëÿþùèìè åãî èç ìèðà âñåõ
îñòàëüíûõ æèâûõ ñóùåñòâ. Â ðåçóëüòàòå êðèòè÷åñêîãî àíàëèçà âîçìîæíûõ êðèòåðèåâ
îïðåäåëåíèÿ æèâîãî ñóùåñòâà êàê ìîðàëüíîãî ñóáúåêòà, ìíîãèå ó÷åíûå ñêëîíÿþòñÿ ê
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òîìó, ÷òî ïðèåìëåìûì îêàçûâàåòñÿ ¾êðèòåðèé ðåàêöèè íà ðàçäðàæèòåëè, ïîíèìàåìûé
êàê ñïîñîáíîñòü îùóùàòü óäîâîëüñòâèå è áîëü, ïðèÿòíîå è íåïðèÿòíîå¿[3].

Íî ìîðàëüíûé ñòàòóñ ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâà íå îïðåäåëÿåòñÿ íàáîðîì ôèçèîëîãè-
÷åñêèõ ðåàêöèé è ñâîéñòâ. Êðèòåðèåì ìîðàëüíîãî ñòàòóñà ïëîäà ÿâëÿåòñÿ åãî âêëþ÷åí-
íîñòü â ìîðàëüíîå îòíîøåíèå, êîòîðîå âîçíèêàåò, êîãäà ïëîä, ýìáðèîí, çàðîäûø, ¾ñãó-
ñòîê òêàíè¿ ñòàíîâèòñÿ îáúåêòîì ìîðàëüíîé ðåôëåêñèè è äëÿ ìàòåðè, â òîò èëè èíîé
êðèòè÷åñêèé ìîìåíò âûáîðà, è äëÿ ÷åëîâå÷åñêîé êóëüòóðû. ×åëîâå÷åñêàÿ êóëüòóðà ñà-
ìîé ïîñòàíîâêîé ïðîáëåìû î ìîðàëüíîì ñòàòóñå ýìáðèîíà óæå äåëàåò åãî ñóáúåêòîì
ôóíäàìåíòàëüíûõ ìîðàëüíûõ ïðàâ, ïðîÿâëÿÿ ïðè ýòîì ìîðàëüíûå êà÷åñòâà ÷åëîâå-
÷åñêîãî ðîäà â öåëîì, òàêèå êàê ñîëèäàðíîñòü, äîëã, âçàèìîîòâåòñòâåííîñòü, ñâîáîäà,
ëþáîâü, ìèëîñåðäèå.

Îïðåäåëåíèå ñòàòóñà ýìáðèîíà êàê ÷åëîâåêà çàêîíîìåðíî ïðåäïîëàãàåò è åãî ïðà-
âî íà æèçíü. Îïðåäåëåíèå ýìáðèîíà êàê ñîâîêóïíîñòè æèâûõ êëåòîê, ñîñòàâëÿþùèõ
òîëüêî ìàòåðèàëüíóþ îñíîâó äëÿ áóäóùåãî ÷åëîâåêà, ëèøàåò åãî ïðàâà íà æèçíü, èëè
äåëàåò åãî îòíîñèòåëüíûì.

Ðåøåíèåì ïðîáëåìû ïðàâîâîãî ñòàòóñà ýìáðèîíà â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿþòñÿ ïðà-
âîâûå äîêóìåíòû î äîïóñòèìîñòè òåõ èëè èíûõ ìàíèïóëÿöèé ñ íèì. Ïåðâûå 14 äíåé
æèçíè ýìáðèîíà � ýòî ïåðèîä, êîòîðûé ñ÷èòàåòñÿ åäèíñòâåííî äîïóñòèìûì äëÿ íà-
ó÷íûõ èññëåäîâàíèé è ýêñïåðèìåíòîâ íà ýìáðèîíàõ. Äî 12 íåäåëü âî ìíîãèõ ñòðàíàõ
ìèðà, â òîì ÷èñëå è â Ðîññèè ðàçðåøåíî ïðåðûâàòü áåðåìåííîñòü ïî æåëàíèþ æåí-
ùèíû. Òàêèì îáðàçîì, ñ òðåòüåé íåäåëè áåðåìåííîñòè çà ýìáðèîíîì ïðèçíàåòñÿ ñòàòóñ
ïîòåíöèàëüíîãî ÷åëîâåêà, à ñ 13-é íåäåëè � ñòàòóñ ðàçâèâàþùåãîñÿ ðåáåíêà, õîòÿ îí è
íàçûâàåòñÿ äî ðîæäåíèÿ � ïëîä[1].

Ýòè÷åñêèé è ïðàâîâîé àñïåêò òåñíî ïåðåïëåòàþòñÿ â ïðîáëåìå àáîðòà. Îò ðåøåíèÿ
âîïðîñà î òîì, ñ êàêîãî âðåìåíè ñ÷èòàòü ÷åëîâå÷åñêèé çàðîäûø ÷åëîâåêîì, çàâèñèò
ðåøåíèå òàêèõ âîïðîñîâ êàê ïðàâà ìàòåðè è ðåáåíêà, îòâåòñòâåííîñòü ìàòåðè ïåðåä
ðåáåíêîì, ïðàâî íà èñêóññòâåííîå ïðåðûâàíèå áåðåìåííîñòè, ïðàâà ðåáåíêà íà ñòàäèè
âíóòðèóòðîáíîãî ðàçâèòèÿ íà æèçíü, çäîðîâüå è äðóãèå.

Ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêèé àñïåêò ïðîáëåìû àáîðòà ïðîÿâëÿåòñÿ â òàêèõ ÿâëåíèÿõ
â æèçíè îáùåñòâà êàê âëèÿíèå íà äåìîãðàôè÷åñêèå ïðîöåññû â îáùåñòâå ïðè ïîìîùè
ïðàâîâîãî ðåãóëèðîâàíèÿ ïðèìåíåíèÿ ïðàêòèêè èñêóññòâåííîãî ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííî-
ñòè, ñóùåñòâîâàíèè îáùåñòâåííûõ äâèæåíèé êàê ñòîðîííèêîâ, òàê è ïðîòèâíèêîâ àáîð-
òîâ, âûñòóïàþùèõ â çàùèòó ïðàâ æåíùèí èëè ðåáåíêà, ðàçðàáîòêè ñèñòåìû ñîöèàëüíî-
ïîëèòè÷åñêèõ è ìåäèöèíñêèõ ìåð ïî óêðåïëåíèþ çäîðîâüÿ æåíùèí, óêðåïëåíèþ ñåìüè
è äðóãèõ.

Ïîëèòèêà ãîñóäàðñòâà â ðåøåíèè äåìîãðàôè÷åñêèõ ïðîáëåì ÷àñòî íàïðàâëåíà íà
èçìåíåíèå çàêîíîäàòåëüñòâ â îòíîøåíèè ïðàêòèêè èñêóññòâåííîãî ïðåðûâàíèÿ áåðå-
ìåííîñòè � èõ çàïðåùàëè èëè íàîáîðîò ðàçðåøàëè. Áîëüøèíñòâî ó÷åíûõ ñ÷èòàåò, ÷òî
çàïðåùåíèå àáîðòîâ íå ïîâûøàåò óðîâíÿ ðîæäàåìîñòè, à ðàçðåøåíèå èõ íå ñíèæàåò.

Îäíîçíà÷íî ìîæíî ãîâîðèòü î òîì, ÷òî ïðîáëåìà àáîðòà ìíîãîçíà÷íà. Îíà èìååò è
äåìîãðàôè÷åñêèé ñìûñë, îíà èìååò è ïîëèòè÷åñêîå è ñîöèàëüíîå çíà÷åíèå, à òàêæå îíà
èìååò î÷åíü âàæíûé ýòè÷åñêèé àñïåêò. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ìû íàáëþäàåì ïëþðàëèçì
ìíåíèé â îòíîøåíèè ïðàâîìåðíîñòè èñêóññòâåííîãî ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè. Áåñêî-
íå÷íûå äèñêóññèè âåäóòñÿ è â íàó÷íûõ, è â ìåäèöèíñêèõ, è â îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêèõ
êðóãàõ. Ðàçëè÷íûå îöåíêè äàííîìó ÿâëåíèþ äàþòñÿ ðàçëè÷íûìè ðåëèãèîçíûìè êîí-
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ôåññèÿìè è îðãàíèçàöèÿìè ðàçëè÷íîãî òîëêà.
Îäíèì èç âàðèàíòîâ ðåøåíèÿ äàííîé ïðîáëåìû ìîæåò áûòü òðàíñôîðìàöèÿ èñêóñ-

ñòâåííîãî àáîðòà èç ìåòîäà ðåãóëèðîâàíèÿ ðîæäàåìîñòè â ðåäêèé ñïîñîá ïðåðûâàíèÿ
íåæåëàòåëüíîé áåðåìåííîñòè, ñíèæåíèå åãî ÷àñòîòû. È ýòî äîëæíî ñòàòü çàäà÷åé âñåãî
îáùåñòâà, åãî âëàñòåé, îðãàíîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ.
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