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Àêòóàëüíîñòü. Â çàæèâëåíèè ðàíû ó÷àñòâóþò íå òîëüêî êëåòî÷íûå ýëåìåíòû ñî-
åäèíèòåëüíîé òêàíè, íî è ìíîãî÷èñëåííûå ôàêòîðû èììóííîé ñèñòåìû, â òîì ÷èñëå è
öèòîêèíû, ïðîäóöèðóåìûå ðàçëè÷íûìè êëåòêàìè.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî îïðåäåëåíèå êîíöåíòðàöèè îñíîâíûõ ãðóïï èììóíîöèòî-
êèíîâ â êðîâè áîëüíûõ ñ ôëåãìîíàìè ðàçíîé ñòåïåíè òÿæåñòè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Îáñëåäîâàíî 62 áîëüíûõ ñ ôëåãìîíàìè ðàçëè÷-
íîé ëîêàëèçàöèè, â âîçðàñòå îò 17 äî 66 ëåò, èç íèõ ìóæ÷èí 36, æåíùèí 26. Èññëåäîâàëè
óðîâåíü èíòåðëåéêèíà-1β (ÈË-1β), èíòåðëåéêèíà-6 (ÈË-6), ôàêòîðà íåêðîçà îïóõîëè
α (ÔÍÎα), èíòåðëåéêèíà-10 (ÈË-10) è òðàíñôîðìèðóþùåãî ôàêòîðà ðîñòà β (ÒÔÐβ).
Êîíöåíòðàöèþ öèòîêèíîâ â êðîâè è ðàíå îïðåäåëÿëè â äèíàìèêå çàáîëåâàíèÿ íà 1, 3,
5, 7 è 10 ñóòêè.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèÿ. Èññëåäîâàíèå ñîäåðæàíèÿ ÈË-1 β, ÈË-6 è ÔÍÎα ó ïàöè-
åíòîâ ñ ôëåãìîíàìè ðàçíîé ñòåïåíè òÿæåñòè âûÿâèëî äîñòîâåðíîå ïîâûøåíèå óðîâíÿ
ìåäèàòîðîâ â îñòðûé ïåðèîä (ð<0,01). Ìàêñèìàëüíûå çíà÷åíèÿ êîíöåíòðàöèé èçó÷åí-
íûõ èììóíîöèòîêèíîâ íàáëþäàëèñü â ïåðâûå ñóòêè ïðåáûâàíèÿ ïàöèåíòîâ â ñòàöè-
îíàðå. Ñòåïåíü ïîâûøåíèÿ êîíöåíòðàöèè èììóíîöèòîêèíîâ êîððåëèðîâàëà ñî ñòåïå-
íüþ òÿæåñòè ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà (k-0,85). Íà ôîíå òðàäèöèîííîé òåðàïèè
óðîâíè ìåäèàòîðîâ ñíèæàëèñü (ð<0,05), íî ê ìîìåíòó âûïèñêè äîñòèãàëè íîðìàëüíûõ
çíà÷åíèé òîëüêî â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ïîðàæåíèåì îäíîãî êëåò÷àòî÷íîãî ïðîñòðàíñòâà. Ê
10-14 ñóòêàì òåðàïèè êîíöåíòðàöèè èììóíîöèòîêèíîâ â êðîâè áîëüíûõ ñ ôëåãìîíàìè
îñòàâàëèñü ïîâûøåííûìè íà 42,4 % (ÈË-1 β,), 32,6% (ÈË-6), 29,2% (ÔÍÎα).

Íà ôîíå ïîâûøåííîé àêòèâíîñòè ïðîâîñïàëèòåëüíîé ãðóïïû öèòîêèíîâ ïðåäñòàâ-
ëÿëî èíòåðåñ èçó÷åíèå ñîäåðæàíèÿ è äèíàìèêè èçìåíåíèÿ êîíöåíòðàöèè ÈË-10. Îá-
íàðóæåíî, ÷òî â îñòðîé ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ ó áîëüíûõ ïîêàçàòåëè ñîäåðæàíèÿ ÈË-10
ìèíèìàëüíû. Íà ôîíå òåðàïèè â ïëàçìå êðîâè áîëüíûõ ïðîèñõîäèò ïîñòåïåííîå óâå-
ëè÷åíèå êîíöåíòðàöèè ÈË-10. Íîðìàëèçàöèÿ èçó÷àåìîãî ïîêàçàòåëÿ íà 14 ñóòêè ïðî-
èñõîäèò òîëüêî ó 10 % áîëüíûõ.

Îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿëî èçó÷åíèå ðîëè ÒÔÐ-β â òå÷åíèå îñëîæíåííîãî ðàíå-
âîãî ïðîöåññà. Íà ôîíå ïðîâîäèìîé êîìïëåêñíîé òåðàïèè êîíöåíòðàöèÿ ÒÔÐ-β âîçðàñ-
òàåò, ìàêñèìàëüíûå çíà÷åíèÿ êîíöåíòðàöèè îòìå÷åíû íà 10-14 ñóòêè. Ñ ó÷åòîì ðîëè
òàêèõ ìåäèàòîðîâ, êàê ÒÔÐβ â ôîðìèðîâàíèè ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè è ðóáöåâàíèè è
âûÿâëåííûõ ìàêñèìàëüíûõ êîíöåíòðàöèé ÈË-1,6, ÔÍÎα, è ÒÔÐβ íà ôîíå ñíèæåííûõ
ïîêàçàòåëåé ÈË-10 ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î ñóùåñòâîâàíèè ôàêòîðà ðèñêà îáðàçîâàíèÿ
ãèïåðòðîôè÷åñêîãî ðóáöà è âîçíèêíîâåíèè êîñìåòè÷åñêîãî äåôåêòà, íà ÷òî íåîáõîäè-
ìî îñîáî îáðàùàòü âíèìàíèå â ñâÿçè ñ ðàñïîëîæåíèåì ôëåãìîí â ÷åëþñòíî-ëèöåâîé
îáëàñòè.
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Âûâîä. Ïàöèåíòàì ñ áîëåå òÿæåëûì òå÷åíèåì ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíîãî çàáîëåâàíèÿ
ìÿãêèõ òêàíåé íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü â êîìïëåêñå òåðàïåâòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé èì-
ìóíîêîððåêöèþ ñ öåëüþ áàëàíñèðîâêè èììóíîöèòîêèíîâîãî ïðîôèëÿ.
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