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Èçâåñòíî, ÷òî îäíèì èç òÿæåëûõ îñëîæíåíèé ãðèïïà ÿâëÿåòñÿ òðîìáîç è àññîöèè-
ðîâàííàÿ ñ íèì òðîìáîýìáîëèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè (ÒÝËÀ). Èìåþòñÿ äàííûå î òîì, ÷òî
íà ðàçâèòèå òðîìáîçà âëèÿþò ìóòàöèè ïðîòðîìáèíà (FII), òêàíåâîãî ôàêòîðà ñâåðòû-
âàíèÿ êðîâè (TF), àêöåëëåðèíà (FV) è ìåòèëåíòåòðàãèäðîôîëàò ðåäóêòàçû (MTHFR).
Èññëåäîâàíèÿ, êàñàþùèåñÿ çíà÷åíèÿ âûøåíàçâàííûõ ïîëèìîðôèçìîâ â ðàçâèòèè ÒÝ-
ËÀ, íåìíîãî÷èñëåííû è ïðîòèâîðå÷èâû.

Â ñâÿçè ñ ýòèì, öåëüþ íàøåé ðàáîòû ÿâèëîñü èçó÷åíèå ÷àñòîòû ãåíåòè÷åñêîãî ïî-
ëèìîðôèçìà FII G-20210A, TF D-1208I, FV G-1691A è MTHFR C-677T ó áîëüíûõ ñ
ëåòàëüíûì èñõîäîì ãðèïïà À H1N1 è îöåíêà èõ âëèÿíèÿ íà ðàçâèòèå ÒÝËÀ.

Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 25 ïàöèåíòîâ, ïîãèáøèõ îò ãðèïïà A H1N1 2009 â
âîçðàñòå îò 20 äî 71 ãîäà. Ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 38 ± 16 ëåò. Â çàâèñèìîñòè îò
ïðè÷èí ñìåðòè âûäåëåíî 2 ãðóïïû áîëüíûõ. Â ïåðâóþ ãðóïïó âîøëè ëèöà, óìåðøèå îò
ÒÝËÀ (8 ÷åëîâåê), âî âòîðóþ (17 ÷åëîâåê) - ïàöèåíòû, ïîãèáøèå îò äðóãèõ ïðè÷èí (ðå-
ñïèðàòîðíûé äèñòðåññ ñèíäðîì, îòåê ëåãêèõ, îòåê ãîëîâíîãî ìîçãà). Ãðóïïó ñðàâíåíèÿ
ñîñòàâèëè 88 ÷åëîâåê â âîçðàñòå îò 18 äî 71 ãîäà (ñðåäíèé âîçðàñò 30±13 ëåò). Ãåíåòè-
÷åñêèé ïîëèìîðôèçì îïðåäåëÿëè ïðè ïîìîùè ïîëèìåðàçíîé öåïíîé ðåàêöèè íàáîðàìè
ðåàêòèâîâ ÎÎÎ ¾Ëèòåõ¿. Èññëåäîâàííûé êîíòèíãåíò ïðîâåðÿëè íà ñîîòâåòñòâèå çàêî-
íó Õàðäè-Âàéíáåðãà. Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïðîâåäåíà ñ èñïîëüçîâàíèåì êðèòåðèÿ
χ2. Ðàçëè÷èÿ ñ÷èòàëè çíà÷èìûìè ïðè p < 0,05.

Âûÿâëåíî, ÷òî ÷àñòîòû ãåíîòèïîâ ïîëèìîðôèçìà TF D-1208I â ãðóïïå áîëüíûõ áåç
ÒÝËÀ ñóùåñòâåííî íå îòëè÷àëèñü îò ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïðèçíàêà â êîíòðîëå. Îä-
íàêî îòìå÷åíî, ÷òî ó ïàöèåíòîâ, ïðè÷èíîé ñìåðòè êîòîðûõ ñòàëà ÒÝËÀ, ñîâåðøåííî
íå âñòðå÷àëñÿ ãåòåðîçèãîòíûé ãåíîòèï DI. Â òî æå âðåìÿ, â àëüòåðíàòèâíûõ ãðóïïàõ
áîëüíûõ è êîíòðîëå âñòðå÷àåìîñòü äàííîãî ïîêàçàòåëÿ ñîñòàâèëà 53% è 50,6%, ñîîò-
âåòñòâåííî. Ïðè ýòîì òîëüêî ó áîëüíûõ, ïîãèáøèõ îò ÒÝËÀ, ñîîòíîøåíèå ÷àñòîò ãå-
íîòèïîâ ìóòàöèè íå ïîä÷èíÿëîñü çàêîíó Õàðäè-Âàéíáåðãà. Ïîêàçàíî, ÷òî ó áîëüíûõ ñ
ÒÝËÀ ÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè ìóòàöèè MTHFR C-677T ñóùåñòâåííî îòëè÷àëàñü. Äàí-
íàÿ àíîìàëèÿ èìåëàñü ó 7 èç 8 ïàöèåíòîâ, ïîãèáøèõ îò ÒÝËÀ. Øåñòü óìåðøèõ áîëüíûõ
ÿâëÿëèñü ãåòåðîçèãîòíûìè íîñèòåëÿìè ýòîé ìóòàöèè, îäèí ïàöèåíò îêàçàëñÿ ãîìîçèãîò-
íûì. ×àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè àëëåëè Ò ó ïàöèåíòîâ ñ ÒÝËÀ ñîñòàâèëà 50%. Â òî âðåìÿ
êàê ó áîëüíûõ áåç ÒÝËÀ è â ãðóïïå êîíòðîëÿ ýòîò ïîêàçàòåëü íå ïðåâûøàåò 15,8% (p
< 0,005).Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîëèìîðôèçì FII G-20210A íå âñòðå÷àëñÿ íè ó áîëüíûõ, íè
ó ëèö êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Ìóòàöèÿ FV G-1691A ó ïàöèåíòîâ íå çàðåãèñòðèðîâàíà.

Òàêèì îáðàçîì, ãåòåðîçèãîòíîå íîñèòåëüñòâî ïîëèìîðôèçìîâ ãåíà TF D-1208I (ãå-
íîòèï DI) â êîíòðîëüíîé ãðóïïå äîñòèãàåò 51%, íî ó ïàöèåíòîâ ñ ãðèïïîì À H1N1,
ïîãèáøèõ îò ÒÝËÀ, îí íå âñòðå÷àåòñÿ. Ðàçâèòèå ÒÝËÀ ó äàííûõ áîëüíûõ àññîöèèðó-
åòñÿ ñ íîñèòåëüñòâîì Ò-àëëåëè MTHFR C-677T.
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