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Ïîâðåæäåíèÿ ñåëåçåíêè âñòðå÷àþòñÿ â 15-50% íàáëþäåíèé ñðåäè âñåõ ïàöèåíòîâ ñ
òðàâìàìè æèâîòà [2]. Äëÿ îïòèìàëüíîãî âûáîðà ïîñëåîïåðàöèîííîé òàêòèêè íåîáõîäè-
ìû çíàíèÿ ïðî äèíàìèêó âîññòàíîâëåíèÿ ãåìàòîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ïîñëå ñïëåíýê-
òîìèè. Öåëüþ ðàáîòû ÿâèëîñü èçó÷åíèå äèíàìèêè èçìåíåíèÿ çíà÷åíèé ãåìàòîëîãè÷å-
ñêèõ èíäåêñîâ ïîñëå ñïëåíýêòîìèè â çàâèñèìîñòè îò âðåìåíè äî ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè ñ
âûÿâëåíèåì èíäåêñîâ, íàèáîëåå îïòèìàëüíî õàðàêòåðèçóþùèõ ðåàêöèþ ñèñòåìû êðîâè
íà ñïëåíýêòîìèþ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Áûëè èçó÷åíû ãåìîãðàììû 183 áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ îòêðû-
òóþ ñïëåíýêòîìèþ ïî ïîâîäó òðàâìàòè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ ñåëåçåíêè. Âîçðàñò áîëü-
íûõ ñîñòàâèë 30,54±1,14 ëåò, èç íèõ áûëî 132 (72,13%) ìóæ÷èí è 51 (27,87%) æåíùèí.
Ïîñ÷èòàíû çíà÷åíèÿ 19 ãåìàòîëîãè÷åñêèõ èíäåêñîâ [1] ïåðåä îïåðàöèåé, íà 1-2, 3-4 è 5-7
ñóòêè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà. Ñðàâíåíèå çíà÷åíèé èíäåêñîâ â äèíàìèêå ïðîâåäå-
íî ñ èñïîëüçîâàíèå òåñòà Óèëêîêñîíà, çàâèñèìîñòü ìåæäó âðåìåíåì îò ïîñòóïëåíèÿ â
ñòàöèîíàð äî ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè è çíà÷åíèÿìè èíäåêñîâ îïðåäåëåíà ñ èñïîëüçîâàíè-
åì íåïàðàìåòðè÷åñêîãî êîýôôèöèåíòà êîððåëÿöèè Ñïèðìåíà (r).

Ðåçóëüòàòû. Âðåìÿ îò ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ äî íà÷àëà îïåðàöèè íàõîäèëîñü â ïðå-
äåëàõ îò 10 ìèí äî 6 ñóòîê ñî ñðåäíèì çíà÷åíèåì 254,73±59,12 ìèí, ò.å. îêîëî 4 ÷àñîâ.
Ïî äèíàìèêå èçìåíåíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âñå ãåìàòîëîãè÷åñêèå èíäåêñû
áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû: èíäåêñû, çíà÷åíèÿ êîòîðûõ âîçðàñòàþò â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå, è èíäåêñû, çíà÷åíèÿ êîòîðûõ óìåíüøàþòñÿ. Ïðè ýòîì, íàèáîëüøèé
èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿþò èíäåêñû, çíà÷åíèÿ êîòîðûõ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî îòëè÷àþòñÿ
îò ïðåäîïåðàöèîííûõ óæå íà 1-2 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè, îíè íàèáîëåå áûñòðî ðåàãèðó-
þò íà èçìåíåíèå ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî: ýòî èíäåêñ ñîîòíîøåíèÿ ëåéêîöèòîâ, ëåéêîöèòàð-
íûé èíäåêñ èíòîêñèêàöèè è åãî ìîäèôèêàöèè, èíäåêñ ðåàêòèâíîãî îòâåòà íåéòðîôèëîâ,
ÿäåðíûé èíäåêñ ñäâèãà. Íàéäåíà êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü ìåæäó âðåìåíåì äî îïåðàöèè è
çíà÷åíèÿìè ãåìàòîëîãè÷åñêîãî ïîêàçàòåëÿ èíòîêñèêàöèè íà 1-2 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè
(r = 0,78, ð = 0,003).

Âûâîäû. Â ðàáîòå îïðåäåëåíû ãåìàòîëîãè÷åñêèå èíäåêñû, íàèáîëåå òî÷íî îïèñûâà-
þùèå ðåàêöèþ ñèñòåìû êðîâè íà ñïëåíýêòîìèþ â çàâèñèìîñòè îò âðåìåíè äî ïðîâå-
äåíèÿ îïåðàöèè. Ìîíèòîðèíã äàííûõ èíäåêñîâ â äèíàìèêå ïîçâîëèò îïòèìèçèðîâàòü
îöåíêó èçìåíåíèé ñèñòåìû êðîâè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.
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