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Êîíòðàñò-èíäóöèðîâàííàÿ íåôðîïàòèÿ (ÊÈÍ) ÿâëÿåòñÿ ÷àñòûì îñëîæíåíèåì èí-
òåðâåíöèîííûõ âìåøàòåëüñòâ, âûïîëíÿåìûõ â îñòðåéøåì ïåðèîäå èíôàðêòà ìèîêàð-
äà; îíà àññîöèèðîâàíà ñ ïîâûøåíèåì ñìåðòíîñòè è óâåëè÷åíèåì ïðîäîëæèòåëüíîñòè
ãîñïèòàëèçàöèè. Îäíèì èç îñíîâíûõ ôàêòîðîâ ðèñêà ÊÈÍ ÿâëÿåòñÿ õðîíè÷åñêàÿ áî-
ëåçíü ïî÷åê, îäíàêî íåðåäêî ÊÈÍ íàáëþäàåòñÿ ó ïàöèåíòîâ ñ èñõîäíî íîðìàëüíûìè
ïîêàçàòåëÿìè ïî÷å÷íîé ôóíêöèè [1,2]. Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ - èçó÷èòü ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòü è ôàêòîðû ðèñêà ÊÈÍ ïîñëå ïåðâè÷íîãî ÷ðåñêîæíîãî êîðîíàðíîãî
âìåøàòåëüñòâà (×ÊÂ) ó ïàöèåíòîâ ñ îñòðûì êîðîíàðíûì ñèíäðîìîì ñ ïîäúåìîì ñåã-
ìåíòà ST ïðè èñõîäíî íîðìàëüíîì óðîâíå ñûâîðîòî÷íîãî êðåàòèíèíà.

Êðèòåðèè âêëþ÷åíèÿ: âîçðàñò > 18 ëåò, äàâíîñòü áîëåâîãî ñèíäðîìà ≤ 12 ÷àñîâ,
íàëè÷èå íà ÝÊÃ ñòîéêîãî ïîäúåìà ñåãìåíòà ST ìèíèìóì â äâóõ ñìåæíûõ îòâåäåíèÿõ
èëè îñòðî âîçíèêøàÿ áëîêàäà ëåâîé íîæêè ïó÷êà Ãèñà, óðîâåíü ñûâîðîòî÷íîãî êðå-
àòèíèíà <1,5 ìã/äë (< 132,6 ìêìîëü/ë). Ìåòîäîì îäèíàðíîé ñëåïîé ðàíäîìèçàöèè â
èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíî 37 áîëüíûõ. Ñôîðìèðîâàíî 2 ãðóïïû ïàöèåíòîâ: ãðóïïà 1, â
êîòîðîé ×ÊÂ ïðîâîäèëîñü ñ ïðèìåíåíèåì Óðîãðàôèíà (n=18), è ãðóïïà 2, â êîòîðîé
×ÊÂ ïðîâîäèëîñü ñ ïðèìåíåíèåì Îìíèïàêà (n=19).

×àñòîòà ÊÈÍ â îáåèõ ãðóïïàõ îêàçàëàñü âûñîêîé (33,3% è 31,6% äëÿ ãðóïï Óðî-
ãðàôèíà è Îìíèïàêà, ñîîòâåòñòâåííî). Ïðîäåìîíñòðèðîâàíî îòñóòñòâèå ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìîãî óâåëè÷åíèÿ ÷àñòîòû ÊÈÍ â ãðóïïå Óðîãðàôèíà ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé Îì-
íèïàêà, ïðè ýòîì â ãðóïïå Îìíèïàêà îòìå÷àëàñü òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ ÷àñòîòû ÊÈÍ.
×àñòîòà ÊÈÍ â ãðóïïå Óðîãðàôèíà íå çàâèñåëà îò âîçðàñòà, èñõîäíîãî óðîâíÿ ñûâîðî-
òî÷íîãî êðåàòèíèíà è îáúåìà ÐÊÑ. Â ãðóïïå Îìíèïàêà ðåçóëüòàòû áûëè àíàëîãè÷íûìè
� ñâÿçè ìåæäó ÷àñòîòîé ÊÈÍ è âîçðàñòîì, èñõîäíûì óðîâíåì ñûâîðîòî÷íîãî êðåàòè-
íèíà è îáúåìîì ÐÊÑ íå íàáëþäàëîñü. Òàêèì îáðàçîì, íè âîçðàñò, íè îáúåì ââåäåííîãî
ÐÊÑ, íè óðîâåíü êðåàòèíèíà ïðè ïîñòóïëåíèè â ñòàöèîíàð íå ÿâëÿëèñü ôàêòîðàìè
ðèñêà ÊÈÍ â èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ.

Ìåæäó ãðóïïàìè Óðîãðàôèíà è Îìíèïàêà íå áûëî âûÿâëåíî ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷è-
ìûõ ðàçëè÷èé ïî ÷àñòîòå ÊÈÍ íà 1-å, 2-å, 3-è è 5-å ñóòêè ïîñëå ââåäåíèÿ ÐÊÑ. Ýòîò
ðåçóëüòàò, à òàêæå äèíàìèêà ñûâîðîòî÷íîãî êðåàòèíèíà ïîçâîëÿþò ñäåëàòü âûâîä î
íåîáõîäèìîñòè êàê ìèíèìóì 48-72 ÷àñîâîãî äèíàìè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà ôóíêöèè ïî-
÷åê, äàæå ó ïàöèåíòîâ ñ èñõîäíî íîðìàëüíûì óðîâíåì ñûâîðîòî÷íîãî êðåàòèíèíà.
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Ñëîâà áëàãîäàðíîñòè

Àâòîð âûðàæàåò ãëóáîêóþ áëàãîäàðíîñòü çàìåñòèòåëþ ãëàâíîãî âðà÷à ïî ëå÷åáíîé ðà-
áîòå ÃÊÁ 15 Ïàâëèêîâîé Åëåíå Ïåòðîâíå, à òàêæå âðà÷ó 9 îòäåëåíèÿ àíåñòåçèîëîãèè-
ðåàíèìàöèè Ïåðîâîé Îëüãå Èãîðåâíå
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