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Ëåãî÷íàÿ àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ (ËÀÃ) � çàáîëåâàíèå, õàðàêòåðèçóþùååñÿ ïî-
âûøåíèåì ëåãî÷íîãî ñîñóäèñòîãî ñîïðîòèâëåíèÿ, ñèñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ â ïðàâîì æå-
ëóäî÷êå è åãî ãèïåðòðîôèåé. Çàáîëåâàåìîñòü ñðåäè æåíñêîãî íàñåëåíèÿ ðàçíûõ âîçðàñ-
òîâ ïðåâûøàåò òàêîâóþ ñðåäè ìóæ÷èí [1,2]. Ãåíäåðíûå ðàçëè÷èÿ â ïðîÿâëåíèè äàííîãî
çàáîëåâàíèÿ ïðåäïîëàãàþò ó÷àñòèå ïîëîâûõ ãîðìîíîâ â ýòèõ ïðîöåññàõ. Ïðåäïîëàãà-
åòñÿ, ÷òî ýñòðîãåí ìîæåò îêàçûâàòü ïðîòåêòèâíûé ýôôåêò íà ñåðäå÷íî � ñîñóäèñòóþ
ñèñòåìó ó æåíùèí, òàê êàê ïðîöåíò çàáîëåâàåìîñòè óâåëè÷èâàåòñÿ ïîñëå ìåíîïàóçû.
Â èññëåäîâàíèÿõ íà æèâîòíûõ áûëî ïîêàçàíî, ÷òî æåíñêèé ïîëîâîé ãîðìîí ýñòðàäèîë
ãåíîìíûì è íåãåíîìíûì ïóòåì ìîæåò ñòèìóëèðîâàòü ñèíòåç â ýíäîòåëèè ñîñóäîâ îê-
ñèäà àçîòà è ïðîñòàöèêëèíà, ÷òî ìîæåò ïðèâîäèòü ê ðàñøèðåíèþ ñîñóäîâ è óìåíü-
øåíèþ ñîñóäèñòîãî ñîïðîòèâëåíèÿ [3]. Äàííûå î âêëàäå ïîëîâûõ ãîðìîíîâ â ðàçâèòèå
ËÀÃ â ýêñïåðèìåíòàõ íà æèâîòíûõ íåîäíîçíà÷íû. Ïîêàçàíî, ÷òî ïðè ìîíîêðîòàëè-
íîâîé è áëåîìèöèíîâîé ôîðìàõ ëåãî÷íîé ãèïåðòîíèè ýñòðàäèîë îêàçûâàåò ïðîòåêòèâ-
íîå âëèÿíèå íà ðàçâèòèå ýòîãî çàáîëåâàíèÿ [4]. Âëèÿíèå ýòîãî ãîðìîíà íà ðàçâèòèå
ãèïîêñè÷åñêîé ôîðìû ËÀÃ èçó÷åíî íåäîñòàòî÷íî. Â ñâÿçè ñ ÷åì, öåëüþ íàñòîÿùåãî
èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå ó÷àñòèÿ ýñòðàäèîëà â ðàçâèòèè ãèïîêñè÷åñêîé ôîðìû
ËÀÃ. Ýêñïåðèìåíòû ïðîâîäèëè íà ñàìêàõ ëèíèè Wistar, ïîäâåðãàâøèõñÿ õðîíè÷åñêîìó
äåéñòâèþ ãèïîêñèè. Äëÿ ýòîãî æèâîòíûå ñ èíòàêòíûìè ÿè÷íèêàìè è îâàðèýêòîìèðî-
âàííûå ñàìêè ïîìåùàëè â áàðîêàìåðó (5000 ì íàä óðîâíåì ìîðÿ, Î2 � 10 %) íà 10
÷àñîâ â äåíü â òå÷åíèå 2 íåäåëü. Õðîíè÷åñêàÿ ãèïîêñèÿ â äâà ðàçà óâåëè÷èâàëà óðîâåíü
ýñòðàäèîëà ó èíòàêòíûõ ñàìîê ïî ñðàâíåíèþ ñ æèâîòíûìè, íå ïîäâåðãàâøèìèñÿ ãèïî-
êñèè (ñîîòâåòñòâåííî 36,88 ± 3,97 vs 18,86 ± 2,29 ïìîëü/ë ; ð<0,05). Ó ãèïîêñè÷åñêèõ
èíòàêòíûõ ñàìîê âåëè÷èíà ñèñòîëè÷åñêîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ â ïðàâîì æåëó-
äî÷êå áûëà íà 27 % âûøå, ÷åì ó îâàðèýêòîìèðîâàííûõ ñàìîê, òàêæå ïîäâåðãàâøèõñÿ
ãèïîêñè÷åñêîé ýêñïîçèöèè (ñîîòâåòñòâåííî 53,0 ± 3,8 vs 64,2 ± 2,2ìì.ðò.ñò.; p< 0,05).
Ýñòðîãåí-çàìåùàþùàÿ òåðàïèÿ (5 ìêã/êã è 15 ìêã/êã) ó îâàðèýêòîìèðîâàííûõ æèâîò-
íûõ, ïîäâåðãàâøèõñÿ õðîíè÷åñêîé ãèïîêñè÷åñêîé ýêñïîçèöèè, âûçâàëà äîçà-çàâèñèìîå
óâåëè÷åíèå ìàññû ìàòêè (ñîîòâåòñòâåííî 157± 13,78 vs199,6 ± 11,58 ìã;ð<0,05) â ñðàâ-
íåíèè ñ ãèïîêñè÷åñêèì îâàðèýêòîìèðîâàííûì êîíòðîëåì áåç ýñòðàäèîëà (107,9 ± 7,84
vs 157 ± 13,78 è 199,6 ± 11,58;ñîîòâåòñòâåííî p<0,01 è ð<0,001). Ââîäèìûé ýñòðàäèîë
ïðè ãèïîêñè÷åñêîé ýêñïîçèöèè óâåëè÷èë ñèñòîëè÷åñêîå àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå â ïðà-
âîì æåëóäî÷êå íà 14 % â ñðàâíåíèè ñ ãèïîêñè÷åñêèì îâàðèýêòîìèðîâàííûì êîíòðîëåì,
êîòîðîìó ââîäèëñÿ ðàñòâîðèòåëü. Ïîëó÷åííûå ýêñïåðèìåíòàëüíûå äàííûå íå ïîçâîëÿ-
þò ïðèéòè ê çàêëþ÷åíèþ, ÷òî ýñòðàäèîë ÿâëÿåòñÿ ôàêòîðîì, óìåíüøàþùèì ñòåïåíü
ïðîÿâëåíèÿ ñèìïòîìîâ ëåãî÷íîé ãèïåðòåíçèè ó ñàìîê êðûñ ïðè õðîíè÷åñêîì äåéñòâèè
ãèïîêñèè.
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