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Ïîèñê ñðåäñòâ è ìåòîäîâ ïî íèâåëèðîâàíèþ ïîñëåäñòâèé äåéñòâèÿ ôàêòîðîâ îðáèòàëü-
íîãî ïîë¼òà íà îðãàíèçì âõîäèò â ÷èñëî íàèáîëåå àêòóàëüíûõ çàäà÷ ñîâðåìåííîé êîñ-
ìè÷åñêîé áèîëîãèè è ìåäèöèíû [1]. Â êà÷åñòâå îäíîãî èç âîçìîæíûõ ýôôåêòèâíûõ
ñðåäñòâ çàùèòû ÷åëîâåêà îò íåáëàãîïðèÿòíîãî äåéñòâèÿ íåâåñîìîñòè ìîæíî ðàññìàò-
ðèâàòü âëèÿíèå íèçêî÷àñòîòíîãî èìïóëüñíîãî ìàãíèòíîãî ïîëÿ (ÍÈÌÏ) â ñèëó ðÿäà
åãî áèîëîãè÷åñêèõ ýôôåêòîâ. Âàæíåéøåå çíà÷åíèå äëÿ ðàçâèòèÿ êëåòî÷íûõ àäàïòèâ-
íûõ ïðîöåññîâ âûïîëíÿþò íóêëåèíîâûå êèñëîòû. Ýòî óäîáíûé è äîñòàòî÷íî èíôîðìà-
òèâíûé îáúåêò èññëåäîâàíèÿ äëÿ ðàñêðûòèÿ ìåõàíèçìîâ ìîäèôèöèðóþùåãî äåéñòâèÿ
ÍÈÌÏ. Ýêñïåðèìåíò ïðîâîäèëñÿ â ÃÍÖ ÐÔ � ÈÌÁÏ ÐÀÍ â ðàìêàõ ïðîãðàììû èñ-
ñëåäîâàíèÿ ¾ Èçó÷åíèå ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ ÍÈÌÏ êàê ñðåäñòâà êîððåêöèè
íåáëàãîïðèÿòíûõ èçìåíåíèé â îðãàíèçìå ïðè ìîäåëèðîâàíèè ôèçèîëîãè÷åñêèõ ýôôåê-
òîâ íåâåñîìîñòè¿. Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 7 æèâîòíûõ âèâàðèéíîãî êîíòðîëÿ. Âî
âòîðóþ ãðóïïó âîøëè 7 êðûñ, ïîäâåðãàâøèõñÿ 14-ñóòî÷íîìó àíòèîðòîñòàòè÷åñêîìó âû-
âåøèâàíèþ ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå. Òðåòüÿ è ÷åòâ¼ðòàÿ ãðóïïû áûëè ïðåäñòàâëåíû
7 êðûñàìè â êàæäîé, êîòîðûå îáñëåäîâàëèñü ñïóñòÿ òðîå ñóòîê ïîñëå âûâåøèâàíèÿ.
Æèâîòíûå ÷åòâ¼ðòîé ãðóïïû â âîññòàíîâèòåëüíûé ïåðèîä ïîñëå âûâåøèâàíèÿ ïîä-
âåðãàëèñü òîòàëüíîìó âîçäåéñòâèþ ÍÈÌÏ ñ îáùåé ýêñïîçèöèåé ìàãíèòíîãî ïîëÿ 30
ìèíóò. Ôðàãìåíò ëåâîé äîëè ïå÷åíè ôèêñèðîâàëè â çàáóôåðåííîì 10% íåéòðàëüíîì
ôîðìàëèíå ðÍ 7,6 ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå, ïðîâîäèëè ÷åðåç ñïèðòû è çàëèâàëè â
ïàðàôèí. Íà ñðåçàõ òîëùèíîé 6 ìêì èäåíòèôèöèðîâàëè ÐÍÊ îêðàøèâàíèåì àçóðîì
Â. Ìèêðîäåíñèòîìåòðè÷åñêèé àíàëèç âûïîëíÿëñÿ ñ ïîìîùüþ ñèñòåìû àíàëèçà èçîá-
ðàæåíèé ¾ÂèäåîÒåñò-Ìîðôî¿. Ñîäåð-æàíèå ÐÍÊ îöåíèâàëè â åäèíèöàõ ýêñòèíêöèè
(îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè) íà èçîáðàæåíèè êëåòêè, èç êîòîðîãî èñêëþ÷àëàñü òåððèòîðèÿ
ÿäðà. Îáú¼ì êîððåêòíîé âûáîðêè, îïðåäå-ë¼ííûé ìåòîäîì àêêóìóëèðîâàíûõ ñðåäíèõ,
â èññëåäóåìîì ìàòåðèàëå ñîñòàâèë 200 èç-ìåðåíèé. Ïîëó÷åííûé èíôîðìàöèîííûé ìàñ-
ñèâ ñòàòèñòè÷åñêè îáðàáàòûâàëñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ïàêåòà ñòàíäàðòíûõ êîìïüþòåðíûõ
ïðîãðàìì. Äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé, èñõîäÿ èç ïîëó÷åííîãî õàðàêòåðà ðàñïðåäåëåíèÿ
äàííûõ, îïðåäåëÿëàñü ïðè ïîìîùè êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà ñ óðîâíåì çíà÷èìîñòè ð<0,05.

Â ãåïàòîöèòàõ êðûñ âèâàðèéíîé ãðóïïû áûëè îáíàðóæåíû çîíàëüíûå îñîáåííîñòè
ñî-äåðæàíèÿ ÐÍÊ: îïòè÷åñêàÿ ïëîòíîñòü öèòîïëàçìû áûëà íàèáîëüøåé â ïðîìåæó-
òî÷íîé çîíå äîëåê, äîñòîâåðíî ñíèæàÿñü â öåíòðàëüíûõ è ïåðèïîðòàëüíûõ îáëàñòÿõ.
Äâóÿäåð-íûå ãåïàòîöèòû â ñðàâíåíèè ñ îäíîÿäåðíûìè õàðàêòåðèçîâàëèñü áîëåå âûñî-
êèì óðîâ-íåì ÐÍÊ â êàæäîé ôóíêöèîíàëüíîé çîíå ïå÷¼íî÷íûõ äîëåê, äîñòèãàÿ â ïðî-
ìåæóòî÷íîé îáëàñòè çíà÷åíèé ýêñòèíêöèè 0,633±0,018. Ê çàâåðøåíèþ âçâåøèâàíèÿ ïî
ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè êðûñ ãðóïïà âèâàðèéíîãî êîíòðîëÿ íàáëþäàëîñü äîñòîâåð-
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íîå âîçðàñòàíèå áàçîôèëèè öèòîïëàçìû îäíîÿäåðíûõ ãåïàòîöèòîâ ñ íàèáîëüøåé âûðà-
æåííîñòüþ â ïåðèïîðòàëüíîé çîíå, ãäå îïòè÷åñêàÿ ïëîòíîñòü öèòîïëàçìû âîçðàñòàëà ñ
0,577±0,008 (ãðóïïà âèâàðèéíîãî êîíòðîëÿ) äî 0,647±0,010. Ñïóñòÿ òðîå ñóòîê âîññòà-
íîâèòåëüíîãî ïåðèîäà â ãåïàòîöèòàõ âñåõ çîí äîëåê ïå÷åíè íàáëþäàëîñü äîñòîâåðíîå
ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ ÐÍÊ ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè æèâîòíûõ, îáñëåäîâàííûõ
íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå âçâåøèâàíèÿ. Ïðè âîçäåéñòâèè ÍÈÌÏ íà êðûñ â òå÷åíèå âîññòà-
íîâèòåëüíîãî ïåðèîäà ïî ñðàâíåíèþ ñ àíàëîãè÷íûìè çíà÷åíèÿìè æèâîòíûõ, íå ïîäâåð-
ãàâøèõñÿ âëèÿíèþ ÍÈÌÏ, â öèòîïëàçìå îäíîÿäåðíûõ ãåïàòîöèòîâ íà âñ¼ì ïðîòÿæåíèè
ïàðåíõèìû äîëåê è äâóÿäåðíûõ ãåïàòîöèòîâ öåíòðàëüíîé çîíû áûëî îáíàðóæåíî äî-
ñòîâåðíîå ñîäåðæàíèÿ ÐÍÊ. Âìåñòå ñ ýòèì â äâóÿäåðíûõ ãåïàòîöèòàõ ïðîìåæóòî÷íîé è
ïåðèïîðòàëüíîé çîí êîëè÷åñòâî ÐÍÊ íå ïðåòåðïåâàëî ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèé. Òàêèì
îáðàçîì, âîçäåéñòâèå ÍÈÌÏ â âîññòàíîâèòåëüíûé ïåðèîä ïîñëå âûâåøèâàíèÿ ìîæåò
ïðèâîäèòü ê âîçðàñòàíèþ àäàïòèâíîãî ïîòåíöèàëà ïàðåíõèìû ïå÷åíè êðûñ, ïðåæäå
âñåãî, çà ñ÷¼ò ïîâûøåíèÿ áèîñèíòåòè÷åñêîé àêòèâíîñòè îäíîÿäåðíûõ ãåïàòîöèòîâ.

Ëèòåðàòóðà

1. Ãàçåíêî Î.Ã., Êàëüâèí Ì. Îñíîâû êîñìè÷åñêîé áèîëîãèè è ìåäèöèíû. Íàóêà, 1975.
Ò.3

Ñëîâà áëàãîäàðíîñòè

Âûðàæàåì ÂÀÌ îãðîìíóþ áëàãîäàðíîñòü çà ïðîâåäåíèå ïîäîáíûõ ìåðîïðèÿòèé. Çà òî,
÷òî ÂÛ åñòü è æèçíü ìîëîäîãî ó÷¼íîãî ñòàíîâèòñÿ íàñûùåííàÿ, èíòåðåñíàÿ, ïîçíàâà-
òåëüíàÿ. Ñ óâàæåíèåì è íàèëó÷øèìè ïîæåëàíèÿìè, ñòóäåíòêà Ãåðàñèìîâà Å.Å.

2


