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Óñòóïêà ïðàâà òðåáîâàíèÿ (öåññèÿ) � ýòî íå òîëüêî òåîðåòè÷åñêè èíòåðåñíûé ïðà-
âîâîé èíñòèòóò, õàðàêòåðèçóþùèéñÿ â íåêîòîðûõ ïðàâîïîðÿäêàõ êàê ãèáðèä âåùíîãî è
îáÿçàòåëüñòâåííîãî ïðàâà, ýòî òàêæå âàæíàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ ìèðà áèçíåñà è ôèíàíñîâ.
Õîòÿ ïðîäàæà ïðàâ òðåáîâàíèé èìååò äðåâíèå êîðíè (ýòî óæå ïðàêòèêîâàëîñü â ýïîõó
êëàññè÷åñêîãî Ðèìà), èìåííî ñ ðàçâèòèåì ôèíàíñîâîãî ðûíêà â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ
ýêîíîìè÷åñêîå çíà÷åíèå öåññèè ÷ðåçâû÷àéíî âîçðîñëî. Âî ìíîãèõ ïðàâîâûõ ñèñòåìàõ
óñòóïêà ïðàâà òðåáîâàíèÿ, ýòî â ïåðâóþ î÷åðåäü, èíñòèòóò, ïðèíàäëåæàùèé îáÿçàòåëü-
ñòâåííîìó ïðàâó. Íå òîëüêî îáúåêò (ñàìî òðåáîâàíèå) ðåãóëèðóåòñÿ îáÿçàòåëüñòâåííûì
ïðàâîì, íî ÷òî áîëåå âàæíî, öåññèÿ âëå÷åò ïåðåìåíó ïåðâîíà÷àëüíîãî êðåäèòîðà ïî
òðåáîâàíèþ íîâûì êðåäèòîðîì. Â òî æå âðåìÿ óñòóïêà ïðàâà òðåáîâàíèÿ îòíîñèòñÿ ê
âåùíîìó ïðàâó, òàê êàê ïðàâà òðåáîâàíèÿ � ýòî íåìàòåðèàëüíûå àêòèâû è èõ ïåðåäà-
÷à ðåãóëèðóåòñÿ íîðìàìè âåùíîãî ïðàâà. Äðóãèìè ñëîâàìè, áîëüøèíñòâî åâðîïåéñêèõ
ïðàâîïîðÿäêîâ âîñïðèíÿëè ïîÿâèâøóþñÿ â XIX âåêå â Ãåðìàíèè ïðàâîâóþ êîíöåïöèþ,
ñîãëàñíî êîòîðîé íóæíî ðàçëè÷àòü îáÿçàòåëüñòâåííóþ ñäåëêó, ïîðîæäàþùóþ îáÿçà-
òåëüñòâî óñòóïèòü òðåáîâàíèå è âåùíóþ ñäåëêó, êîòîðàÿ íåïîñðåäñòâåííî íàïðàâëåíà
íà ñàìó ïåðåäà÷ó [3]. Â ðîññèéñêîì æå ïðàâå öåññèÿ - ýòî èíñòèòóò, ïðèíàäëåæàùèé
ñóãóáî îáÿçàòåëüñòâåííîìó ïðàâó.

Ìíîæåñòâî (åñëè íå áîëüøèíñòâî) ñäåëîê, ñîâåðøàþùèõñÿ íà ôèíàíñîâîì ðûíêå �
ýòî òðàíñãðàíè÷íûå ñäåëêè. Ïî ýòîé ïðè÷èíå ÷àñòî íåîáõîäèìî îïðåäåëèòü ïðèìåíèìîå
ïðàâî ê óñòóïêå ïðàâà òðåáîâàíèÿ. Ýòî óæå âîïðîñ ìåæäóíàðîäíîãî ÷àñòíîãî ïðàâà.
Â ñâîåé ðàáîòå ÿ áû õîòåëà ñðàâíèòü òî, êàê ðåãóëèðóåòñÿ òðàíñãðàíè÷íàÿ óñòóïêà â
ðîññèéñêîì ìåæäóíàðîäíîì ÷àñòíîì ïðàâå è â åâðîïåéñêîì ìåæäóíàðîäíîì ÷àñòíîì
ïðàâå. Âîïðîñû òðàíñãðàíè÷íîé óñòóïêè â åâðîïåéñêîì ïðàâå ðåãóëèðóþòñÿ, â ïåðâóþ
î÷åðåäü, â Ðåãëàìåíòå ÅÑ îò 17 èþíÿ 2008 ãîäà î ïðàâå, ïðèìåíèìîì ê äîãîâîðíûì
îáÿçàòåëüñòâàì (äàëåå - Ðèì I). Ðèì I çàìåíèë ñîáîé äåéñòâîâàâøóþ ðàíåå Ðèìñêóþ
êîíâåíöèþ 1980 ã. î ïðàâå, ïðèìåíèìîì ê äîãîâîðíûì îáÿçàòåëüñòâàì. Â ïàðàãðàôå 1
ñòàòüè 14 Ðèì I ñîäåðæèòñÿ ïîëîæåíèå, ñîãëàñíî êîòîðîìó îòíîøåíèÿ ìåæäó öåäåíòîì
è öåññèîíàðèåì ïðè óñòóïêå òðåáîâàíèÿ ê äðóãîìó ëèöó (¾äîëæíèêó¿) ðåãóëèðóþòñÿ
ïðàâîì, êîòîðîå ñîãëàñíî íàñòîÿùåìó Ðåãëàìåíòó ïîäëåæèò ïðèìåíåíèþ ê äîãîâîðó
ìåæäó öåäåíòîì è öåññèîíàðèåì. Â ïàðàãðàôå 2 ñòàòüè 14 Ðèì I ãîâîðèòñÿ, ÷òî ïðàâî,
ðåãóëèðóþùåå óñòóïàåìîå òðåáîâàíèå, îïðåäåëÿåò âîçìîæíîñòü óñòóïêè ýòîãî òðåáî-
âàíèÿ, îòíîøåíèÿ ìåæäó öåññèîíàðèåì è äîëæíèêîì, óñëîâèÿ þðèäè÷åñêîé äåéñòâè-
òåëüíîñòè óñòóïêè äëÿ äîëæíèêà è âîçìîæíîñòü óòðàòû òðåáîâàíèåì ñèëû â ðåçóëü-
òàòå èñïîëíåíèÿ îáÿçàòåëüñòâà äîëæíèêîì. Îòìåòèì, ÷òî Ðèìñêàÿ êîíâåíöèÿ 1980 ã.
è Ïðîåêò Ðåãëàìåíòà ÅÑ î ïðàâå, ïðèìåíèìîì ê äîãîâîðíûì îáÿçàòåëüñòâàì, ðàçðàáî-
òàííûé â 2005 ãîäó, ñîäåðæàëè èäåíòè÷íûå ïîëîæåíèÿ, ñîãëàñíî êîòîðûì äåéñòâèòåëü-
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íîñòü óñòóïêè, óñëîâèÿ þðèäè÷åñêîé äåéñòâèòåëüíîñòè óñòóïêè äëÿ äîëæíèêà è âîç-
ìîæíîñòü óòðàòû òðåáîâàíèåì ñèëû â ðåçóëüòàòå èñïîëíåíèÿ îáÿçàòåëüñòâà äîëæíèêîì
îïðåäåëÿåò ïðàâî, ðåãóëèðóþùåå ïåðâîíà÷àëüíûé äîãîâîð (ò.å. òîò, èç êîòîðîãî âîçíèê-
ëî óñòóïàåìîå òðåáîâàíèå). Íåêîòîðûå àâòîðû çàäàâàëèñü âîïðîñîì, ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ
ëè ïîëîæåíèÿ Ðèìñêîé êîíâåíöèè íà ñàìó óñòóïêó, ïåðåäà÷ó ïðàâà èëè òîëüêî íà äîãî-
âîð öåññèè. Âåðõîâíûé ñóä Íèäåðëàíäîâ âûðàçèë â îäíîì èç ðåøåíèé ìíåíèå î òîì, ÷òî
òðàíñãðàíè÷íàÿ óñòóïêà (àêò ïåðåäà÷è òðåáîâàíèÿ) âõîäèò â ñôåðó äåéñòâèÿ ñòàòüè 12
Ðèìñêîé êîíâåíöèè, õîòÿ ýòî è íå ñëåäóåò èñõîäÿ èç áóêâàëüíîãî ¾äîñëîâíîãî¿ òîëêî-
âàíèÿ óêàçàííîé ñòàòüè, íî îñíîâàíî íà èñòîðè÷åñêè ñëîæèâøåìñÿ òîëêîâàíèè äàííîé
ñòàòüè, ïî êîòîðîìó åå ïîëîæåíèÿ ïðèìåíÿþòñÿ ê äîãîâîðó óñòóïêè, òî åñòü þðèäè-
÷åñêîìó àêòó, íà îñíîâàíèè êîòîðîãî ïåðåäàåòñÿ òðåáîâàíèå. Ñîîòâåòñòâåííî, ýòî æå
ïðàâî äîëæíî ïðèìåíÿòüñÿ ê ñàìîé ïåðåäà÷å òðåáîâàíèÿ Äðóãèìè ñëîâàìè, ðàçðàáîò-
÷èêè Ðèìñêîé êîíâåíöèè íå ñòðåìèëèñü èñêëþ÷èòü ñàì ïåðåõîä ïðàâà (transfer itself) èç
ñôåðû äåéñòâèÿ ñòàòüè 12 Ðèìñêîé êîíâåíöèè. Âîçíèêàåò ñëåäóþùèé âîïðîñ: åñëè âñå-
òàêè ñàìà óñòóïêà íàõîäèòñÿ â ñôåðå äåéñòâèÿ Ðèìñêîé êîíâåíöèè, òî êàêèì ïðàâîì
îíà äîëæíà ðåãóëèðîâàòüñÿ � ïðàâîì, ïðèìåíèìîì ê äîãîâîðó öåññèè èëè ïðàâîì, ðå-
ãóëèðóþùèì ñàìî óñòóïàåìîå òðåáîâàíèå. Åñëè ïðåäïîëîæèòü âåðíûì âòîðîå ðåøåíèå,
òî åñòü ïðàâî, ðåãóëèðóþùåå óñòóïàåìîå òðåáîâàíèå òàêæå ðåãóëèðóåò è ñàìó ïåðåäà÷ó,
òî, âî-ïåðâûõ, ýòî ëèøàåò ñòîðîíû ïðàâà âûáîðà ïðèìåíèìîãî ïðàâà, à, âî-âòîðûõ, ýòî
ïðèâåäåò ê ïðàêòè÷åñêè íåãàòèâíîé ñèòóàöèè, êîãäà ïðàâîîòíîøåíèå ìåæäó öåäåíòîì
è öåññèîíàðèåì áóäåò ðåãóëèðîâàòüñÿ äâóìÿ ðàçëè÷íûìè ïðàâîâûìè ñèñòåìàìè (àâòî-
íîìèÿ âîëè òàêæå äîïóñêàåò ðåãóëèðîâàíèå ðàçëè÷íûõ ÷àñòåé îáÿçàòåëüñòâà ðàçíûìè
ïðàâîïîðÿäêàìè, íî ñòîðîíû ñàìè òàê ðåøèëè, çíà÷èò, âèäÿò â ýòîì ïðåèìóùåñòâà äëÿ
ñåáÿ, çäåñü æå îäèí èç ïðàâîïîðÿäêîâ óæå èìïåðàòèâíî ïðåäîïðåäåëåí). Ñëåäîâàòåëü-
íî, ñàìà ïåðåäà÷à òðåáîâàíèÿ äîëæíà ðåãóëèðîâàòüñÿ ïðàâîì, ïðèìåíèìûì ê äîãîâîðó
öåññèè. Àâòîíîìèÿ âîëè, êàê èçâåñòíî, ÿâëÿåòñÿ ôóíäàìåíòàëüíûì ïðèíöèïîì ìåæäó-
íàðîäíîãî ÷àñòíîãî ïðàâà, ñîãëàñíî êîòîðîìó ñòîðîíû ñàìè îïðåäåëÿþò, êàêîå ïðàâî
áóäåò ðåãóëèðîâàòü èõ äîãîâîðíûå îòíîøåíèÿ. Äàííûé ïðèíöèï ñîäåðæèòñÿ âî ìíîãèõ
ìåæäóíàðîäíî-ïðàâîâûõ àêòàõ, â ÷àñòíîñòè, â Êîíâåíöèè ÎÎÍ îò 12 äåêàáðÿ 2001 ã. îá
óñòóïêå äåáèòîðñêîé çàäîëæåííîñòè â ìåæäóíàðîäíîé òîðãîâëå, â Ðèìñêîé êîíâåíöèè
1980 ã., â Ðåãëàìåíòå ÅÑ 2008 ã. Äîïóùåíèå àâòîíîìèè âîëè ïîðîæäàåò îïðåäåëåííîñòü
äëÿ ñòîðîí ïî âîïðîñó î ïðèìåíèìîì ïðàâå è, òàêèì îáðàçîì, âûãîäíî äëÿ òðàíñãðà-
íè÷íûõ ñäåëîê. Âûáîð ïðèìåíèìîãî ïðàâà ñòîðîíàìè ìîæåò çàðàíåå èñêëþ÷èòü ëþáóþ
íåîïðåäåëåííîñòü ïî âîïðîñó ïðèìåíèìîãî ïðàâà. Àâòîíîìèÿ âîëè ïîçâîëÿåò ñòîðîíàì
ïðèìåíèòü ê îòíîøåíèÿì ìåæäó íèìè ïðàâî íàèáîëåå ãèáêîé þðèñäèêöèè, îòâå÷àþùåé
çàïðîñàì ñòîðîí â äàííîé ñèòóàöèè. Êàê âèäèì, ó àâòîíîìèè âîëè äîâîëüíî ñóùåñòâåí-
íûå ïðåèìóùåñòâà. Åñëè æå ñòîðîíû íå âûáðàëè ïðèìåíèìîå ïðàâî, ïðîèãíîðèðîâàëè
àâòîíîìèþ âîëè, çàêðåïëåííóþ â ñòàòüå 3 Ðèì I, òî òîãäà äåéñòâóåò ñòàòüÿ 4 Ðèì
I, ïî êîòîðîé ïðè îòñóòñòâèè âûáîðà, ê óñòóïêå ïðèìåíÿåòñÿ ïðàâî öåäåíòà (ïðîäàâ-
öà). Ýòî õóäøåå èç âîçìîæíûõ ðåøåíèé è ÿâëÿåòñÿ îòðàæåíèåì òåîðèè ¾õàðàêòåðíîãî
èñïîëíåíèÿ¿. Ñóòü òåîðèè ¾õàðàêòåðíîãî èñïîëíåíèÿ¿ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ëîêà-
ëèçàöèÿ äîãîâîðíîãî îáÿçàòåëüñòâà äîëæíà ïðîèñõîäèòü èñõîäÿ èç òîãî, èñïîëíåíèå
êàêîãî îáÿçàòåëüñòâà ÿâëÿåòñÿ ¾öåíòðîì ïðèòÿæåíèÿ ïðàâîîòíîøåíèÿ¿, êàêîå èñïîë-
íåíèå ÿâëÿåòñÿ ðåøàþùèì äëÿ ñîäåðæàíèÿ äîãîâîðà. Ñòîðîííèêè òåîðèè ñîøëèñü íà
òîì, ÷òî îáÿçàòåëüñòâîì, èìåþùèì ðåøàþùåå çíà÷åíèå äëÿ äîãîâîðà, äîëæíî ñ÷èòàòü-
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ñÿ îáÿçàòåëüñòâî äðóãîé ñòîðîíû, êîòîðàÿ îñóùåñòâëÿåò ¾íåäåíåæíîå¿ èñïîëíåíèå [1].
Â äîãîâîðå öåññèè ýòî îáÿçàòåëüñòâî öåäåíòà, ïîñêîëüêó öåññèîíàðèé óïëà÷èâàåò îïðå-
äåëåííóþ ñóììó. Íà íàø âçãëÿä, öåëåñîîáðàçíî áûëî áû ïðè îòñóòñòâèè ñîãëàøåíèÿ
ïðèìåíÿòü ïðàâî, ðåãóëèðóþùåå óñòóïàåìîå òðåáîâàíèå.

Òåïåðü îáðàòèìñÿ ê ðîññèéñêîìó ïðàâó. Êàê óæå âûøå áûëî îòìå÷åíî, öåññèÿ ïî
ðîññèéñêîìó ïðàâó èíñòèòóò, ïðèíàäëåæàùèé òîëüêî îáÿçàòåëüñòâåííîìó ïðàâó. Ðîñ-
ñèéñêîìó ïðàâó ÷óæäà òåîðèÿ ¾âåùíûõ ñäåëîê¿. Ñîîòâåòñòâåííî, íå âîçíèêàåò âîïðîñà,
÷åì ðåãóëèðóåòñÿ àêò ïåðåäà÷è ïðàâà. Ñîãëàñíî ñòàòüå 1210 ÃÊ ÐÔ, ñòîðîíû ìîãóò ñà-
ìîñòîÿòåëüíî âûáðàòü ïðàâî, ïîäëåæàùåå ïðèìåíåíèþ ê èõ äîãîâîðó, åñëè îíè ýòîãî
íå ñäåëàëè, òî òîãäà äåéñòâóåò ïðèíöèï íàèáîëåå òåñíîé ñâÿçè è òåîðèÿ ¾õàðàêòåðíî-
ãî èñïîëíåíèÿ¿. Â ñëó÷àå ñ äîãîâîðîì óñòóïêè ¾õàðàêòåðíîå èñïîëíåíèå¿ ñîâåðøàåò
öåäåíò. Òåîðèÿ ¾õàðàêòåðíîãî èñïîëíåíèÿ¿ îäíàêî â ðîññèéñêîì ïðàâå ñòàíîâèòñÿ ãèá-
êîé, ïîñêîëüêó çàêîíîäàòåëü óñòàíîâèë â ï.3 ñò. 1211 ÃÊ ÐÔ, ÷òî â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ
õàðàêòåðíîå èñïîëíåíèå îñóùåñòâëÿåò ïðîòèâîïîëîæíàÿ ñòîðîíà. Ñëåäîâàòåëüíî, êîí-
öåïöèÿ ¾õàðàêòåðíîãî èñïîëíåíèÿ¿ ìîæåò áûòü ïåðåâåðíóòà ¾ñ íîã íà ãîëîâó¿.

Òàêèì îáðàçîì, ïîäâîäÿ èòîã ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî èíñòèòóò óñòóïêè ïðàâà òðåáî-
âàíèÿ ïî-ðàçíîìó ïîíèìàåòñÿ ðîññèéñêèì è åâðîïåéñêèì ïðàâîì, â ÷àñòíîñòè, èç-çà
íåïðèçíàíèÿ ðîññèéñêèì ïðàâîì òåîðèè ¾âåùíûõ ñäåëîê¿, ÷òî ìîæåò ïîðîäèòü âåñüìà
ñóùåñòâåííûå çàòðóäíåíèÿ íà ïðàêòèêå. Âûáîð ïðèìåíèìîãî ïðàâà ê öåññèè â îòñóò-
ñòâèå ñîãëàøåíèÿ ðåøàåòñÿ â ïðèíöèïå èäåíòè÷íî è îñíîâûâàåòñÿ íà ñî÷åòàíèè ïðèí-
öèïà íàèáîëåå òåñíîé ñâÿçè è òåîðèè ¾õàðàêòåðíîãî èñïîëíåíèÿ¿.
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